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Dna 21. decembra 1989 Svaty Otec Jan Pavol Il. vymenoval
Mons. Jana Hirk u za sidelného biskupa preSovskej gréckokato-
lickej diecézy s pdsobnostou pre celé uzemie Ceskoslovenska.
Slavnostne bol vysvéteny v sobotu 17. februdra 1990 v PreSove.
PrinadSame niekolko myslienok z jeho prihovorov, ktoré v minulych
drioch priniesli naSe masovokomunikacné prostriedky.

Erb preSovského biskupa Mons. Jdna Hirku
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Cirkev je len vtedy plne organizovana, ked ma biskupa. Bez
neho je len provizérium. Kazdy biskup je svetom i Statom
uznavana autorita. Prdve ona bola naSej diecéze upierana
naozaj roky. Priblizme si ich stru€ny historicky prierez. V roku
1950 bola gréckokatolicka cirkev nasilne likvidovana a jej
dvaja biskupi boli odvle€eni a neskorSie, v inscenovanych
procesoch, i odsudeni. Sidelny biskup Peter Pavol Gojdi¢ bol
odsudeny na dozivotie a vo vazeni zomrel v roku 1960.
Pomocny biskup Vasil Hopko zomrel na nasledky véazenia
v roku 1976. Od roku 1950 az teraz mame opat sidelného bis-
kupa, ktorym som bol menovany ja.

M&j osud bol podobny osudu naSich knazov a veriacich.
V roku 1950 po tzv. ,,Sobore“ som sa zacal skryvat a ten Cas

Cena 2 K€s

a milosrdenstvo pod ochranou Marie

som vyuzil na pripravu doktoratu na Bohosloveckej fakulte
Karlovej univerzity v Prahe, ale realizovat' sa to uz nedalo.

V roku 1952 som nastupil kratko do prace v Trencine, ako
stavebny robotnik. V oktébri ma zaistili a po vySetrovacej
vazbe som bol odsideny na 3 roky vézenia. Medzitym priSla
amnestia. Po prepusteni z vdzenia som pracoval na strédnom
Slovensku v Brezne.

V roku 1955 ma opé&t’ zaistili a NajvySsi sid v Prahe ma
odsudil na dva a pol roka. Ako trestanec som pracoval v bani
na uhlie v Rtyni y Podkrkonosi.

V roku 1958 som sa vrétil z vazenia. V Brezne av Podbrezo-
vej som pracoval ako robotnik a vyucil som sa za elektrikara.
Ako elektrikar som pracoval v nemocnici v Brezne, Podbrezo-
vej a v PreSove. Tam ma zastihol rok 1968. Vo vtedajSom
obrodnom procese obnovili ¢innost’ naSej cirkvi a nastupil
som do pastoracie v PreSove, najprv ako spravca katedral-
neho chramu, potom ako okresny dekan a nakoniec 2. aprila
1969 som bol menovany za ordinara preSovskej diecézy.

TeSim sa velkému hnutiu v naSej vlasti, ktoré chce nastolit’
pravo, spravodlivost a obrodu v demokratickom State. Za
tymto procesom stoja mnohé modlitby veriacich v nasej vlas-
ti. A naSi dobri gréckokatolicki veriaci sa modlia uz vySe 40
rokov, trpia so svojou cirkvou a mozno povedat’ vylucne za
hlavu cirkvi, za prisluSnost’ k Rimu, ku Svéatému Otcovi, ako
viditelnej hlave cirkvi.

Minulé obdobie sme vytrvali s BoZzou pomocou a s dobrymi
veriacimi a obetavymi knazmi. ,Chcel by som i touto cestou
podakovat sa naSim horlivym veriacim a vSetkym naSim obe-
tavym knazom, reholnikom a reholniciam za krestansku zre-
lost, za to, Ze sme proti réznym provokaciam a tazkostiam
zvladli konsolidaciu, Ze pri svojich bolestiach sme viac
mysleli na dobro cirkvi a Ze nasSa gréckokatolicka cirkev,
vdaka tomu, nebolo nikdy v dejinach skompromitovana a na-
silie nikomu nespésobila, hoci nam i toto pripisovali.

Pokial ide o naSe nadeje, zostavame stale v pozicii, v ktorej
sme boli plnych 40 rokov: chceme dufat' i v beznadeji. NaSe
nadeje vSak rastd, ved celd naSa spolocnost chce nastolit’
pravo, spravodlivost’ a slobodu v demokratickom pravnom
State. Za 21 rokov sme len Zivorili a usilovali sa o holy Zivot
s takmer 500 000 veriacimi, s 201 farnostami s 218 knazmi.
Neméme biskupskl rezidenciu a pre terajSich 42 bohoslov-
Cov neméame seminar.

Nikomu nechceme robit’ nésilie, ale nikto od nas nemdze
Ziadat, aby sme sa popri odpusteni zriekali toho, €o nevy-
hnutne pre Zivot potrebujeme. VSetko v3ak chceme rieSit’
pokojnou cestou, ale neodkladne! Nikdy nebudeme robit’ s
inymi to, €o sme sami pocitili ako nepravost, ale Cakdme l'ud-
skl a krestansku i obcCiansku zrelost’ v tomto smere aj od
inych.
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Eudoxia, mucenica
Teodot, biskup a mucenik
Prvy piatok

3. S Eutrop ai., mucenici
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1. péstna nedela.
hodny

mHl. 1. Utr. ev. 9. Gerazim, cti-

Konon, mucéenik

Amorejski mucenici

Chersonski mucenici

Teofylakt, biskup a vyznava¢. MDZ
Sebastski mucenici

Kodrat a i., mucenici

Zadusna sobota N
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11. N 2. pbstna nedela. — HI. 2. Utr. ev. 10. Sofron, bis-

kup

12. P Teofan, vyznavac. Gregor, papez
13. U Nicefor, biskup
14. S Benedikt, ctihodny
15. § Agap ai., mucenici
16. P Sabin, muéenik
17. S Alexej, ctihodny
Z4adusna sobota

18. 3. p6stna nedela — Krizupoklonna. — Hl. 3. Utr.
ev. 11. Cyril Jeruzalemsky, arcibiskup

19. P Chryzant a Déaria, mucenici.

20. U Sabbski mucenici

21. S Jakub, vyznavac

22. S Bazil, biskup a muéenik

23. P Nikon a i., muéenici

24. S Predsviatok Blahozvestovania

25. N 4. p6stna nedela. — Hl. 4. Utr. ev. 1
Blahozvestovanie presv. Bohorodicky

26. P Zbor sv. arch. Gabriela
Zakoncenie sviatku Blahozvestovania

27. U Matréna, mucenica

28. S Hilar a Stefan, ctihodni

29. S Marek, biskup. Cyril, diakon

30. P Jan, ctihodny

31. S Hypat, biskup

N mNUIEWA ha fcaxxfof den

»Pod za mnou!*“ (Jn 1, 43).

Edita Steinova bola vyznamnou autorkou filozofickych prac z
odboru moralnej filozéfie a naboznosti. Spolupracovala s vyznam-
nymi u¢encami. Zila v kruhu nemeckej vedeckej elity. Prisiel ¢as,
Ze Edita Steinova opusta takto pekne zacatu vedecku Kkariéru,
narazajic na mnohé prekazky, boj s rodinou, so strediskom. Pri-
jima krestansku vieru a zatvara sa do klastorného zatiSia. Editino
hrdinské rozhodnutie sa stalo neskorsie pri¢inou jej smrti v osvien-
¢imskom tabore.

Bozi Syn je panom vSetkého stvorenia, v€itane cCloveka. Nie-
kedy vola €loveka do svojich sluzieb tichym pozvanim, niekedy
otrasnou udalostou zivota, niekedy rozhodnym rozkazom, ako
apostola Filipa: ,Pod za mnou!* (Jn 1, 43). Sme si vedomi toho,
Ze Boh je naSim Panom?

|

»Ked Jezis videl ich vieru .. (Mk 2, 5).

Zofia Kossakova v knihe Z pekla piSe, ako Jossel Rakover, Zid
z Tarnopole, pred svojou smrtou vo varSavskom gete napisal:
Verim v Boha lIzraela... Umieram pokojne, ale neuspokojeny,
bity, ale nie zufaly, milujaci Boha, ale nie ako jeho slepy poslucho-
vac. Nasledoval som ho i ked ma od sebe odstrcil. Spinil som jeho
prikazanie, napriek tomu, Ze ma za to bil... Bud pochvaleny
naveky.. .

Viera a dévera v Boha je podmienka zazrakov. Tato viera je tiez
podmienkou odpustenia hriechov: kto uzna skuto€nost’ hrieSnosti
a dbéveru v Boziu moc, bude mu odpustené ... JeZiSu, v tebe
verim, v tebe ddfam ...

|

,,Kto chce ist’ za mnou, nech ...
34).

Gracia Gengova, talianske diev€a z Turina, zomrela na rako-
vinu vo svojich 16-tich rokoch (17. 3. 1975). Pred operaciou si do
dennika napisala: ,lJdem dnes k lekarovi, a tam sa rozhodne o
mojom osude. Bude to zaciatok konca, alebo zaciatok pociatku?
Netlzim to vediet. Tuzim iba po tom, aby si mi pomohol prijat tieto
utrpenia.”

Opravdivy krestan je ten, kto pochopil Boziu velkost a nutnost
Uplne sa odovzdat do Bozej vole v tej miere, Ze chce bezvyhradne
a po cely Zivot hovorit: ,Ano, Otée* (Mt 11, 26), i ked je to vedomy
sthlas ku krizovej ceste. V Bozej matematike je pevnym zako-
nom, ze strata pre Boziu volu je ziskom; kriz s Kristom je istotou
vzkriesenia a oslavenia; smrt’ pre evanjelium je zarukou vecného
Zivota.

|

»rento druh nemozno vyhnat nic¢im, iba modlitbou* (Mk 9,
29).

Lucia z Fatimy v roku 1961 vyhlasila: ,Od tej doby, o Najsvatej-
Sia Panna prepoziCala ruzencu taka velkd moc, niet hmotnych ani
duchovnych, narodnych ani medzinarodnych problémov, ktoré by
sa nedali vyrieSit ruzencom a naSimi obetami..."

Moc dbévernej modlitby je hlavnym u¢enim uzdravenia posadnu-
tého chlapca (Mk 9, 17—29). Slova: ,VSetko je mozné tomu, kto
veri* (Mk 9, 23) sa nevztahuju len na Pana, ale i na veriaceho ¢lo-
veka, ktorému je k dispozicii dand Bozia moc, o ktorej Spasitel
neskorsie povie: ,Bohu je vSetko mozné“ (Mk 10, 27). Otec
nemocného chlapca si bol vedomy svojej slabej prirodzenej dove-
ry, ale mal dobr( vélu a prosil o déveru z nadprirodzeného daru.
Tym bola splnena Kristova podmienka k uskuto¢neniu zazraku.
Kristus tato podmienku esSte raz zdoérazfuje apostolom, ktori mu
kladli otazku (Mk 9, 28): ,Tento druh nemozno vyhnat ni¢im, iba
modlitbou® (Mk 9, 29). Uginn& nadprirodzena pomoc &loveku pra-
meni ten z dovery, ktora sa ukazuje predovSetkym modlitbou.

— fd—

vezme svoj kriz ... (Mk 8,



PoZiadavikky greckokatolickej

Gréckokatolicka cirkev v Ceskoslovensku je z 19 tatov uzna-
nych cirkvi, ktor& ma okolo 500 tisic veriacich v 201 farnostiach
a 218 duchovnych vratane dochodcov. Existuje na naSom Gzemi
od nepamati a je priamym dedi€om cyrilometodskej misie, €o do
viery a obradu. Pred rokom 1950 zacala byt predmetom tzv. akcie
4P, ktorej Ulohou bolo v ramci stalinského nasilia odtrhnut ju od
spojenia s Rimom a pripoijit' ju k pravoslavnej cirkvi. To sa uskuto¢-
nilo na tzv. ,PreSovskom soboré duchovnych a laikov* dfa 28.
aprila 1950. Na filom bol odsuhlaseny Manifest o hromadnom pre-
chode gréckokatolikov na pravoslavie. Tak bola gréckokatolicka
cirkev v Ceskoslovensku nasilngym inscenovanym spdsobom likvi-
dovana a administrativnym zasahom v€lenena do pravoslavnej
cirkvi. Pravoslavna cirkev sa na tomto protizakonnom konani
skompromitovala, lebo sa na tychto neludskych praktikach podie-
[ala

Prevazna vacSina knazov a veriacich s tym nesuhlasila, kiazi
bali vazneni, alebo vyvezeni na r6zne naméhavé prace, biskupi
bali internovani a v inscenovanych procesoch odsudeni. VSetok
majetok bol postupne zapisany na pravoslavnu cirkev a to
neplatne na zaklade vynosu byv. Statneho Gradu pre cirkevné veci
v Prahe €. 20285/51-11-1 z 13. februara 1952.

Na z&klade peti¢nej akcie kiiazov a veriacich Ustavou zaru¢ena
¢innost' gréckokatolickej cirkvi bola obnovena vl. nariadenim €. 70/
68 dia 13. juna 1968. Toto nariadenie po 21. auguste 1968 nebolo
realizované. Na nas boli poruSované Statne zakony a tym sa nam
upierali zdkladné prava nielen v oblasti hospodarskeho zabezpe-
Cenia, ale aj v inych oblastiach.

Je treba dnes konstatovat, Ze gréckokatolicka cirkev v Cesko-
slovensku, ako naboZenska spolocnost, nebola Ziadnym zakonom
na Uzemi Ceskoslovenska nikdy zruSend & zakazana (len
docCasne bola jej pozastavena ¢innost). V désledku toho gréckoka-
tolicka cirkev tu nepretrzite existovala i de facto i de iure.

Preto ziadame:

ZruSenie vSetkych rozhodnuti tzv. ,PreSovského soboru” ijeho
samotnt skuto€nost’ ako pravne neplatnd v celom rozsahu a tiez
prehodnotenie tohto obdobia.

* Dévody:

V  kritickom ¢ase v roku 1950 a nasledujucich de iure existovali
organy ustanovené gr. kat. cirkvou a schvalené viadou. Oni boli
jedine kompetentné sa vyjadrovat za cirkev a nie Ucastnici ,Sobo-
ru“, ktorych nikto k ni€omu nezmocnil. Na tzv. ,Sobore" bola pre-
javend iba véla usporiadatelov a hfstky Gcastnikov, ktori nemali
pravo rozhodovat o gr. kat. cirkvi iba o sebe a mohli rozhodovat o
sebe, do ktorej cirkvi pro futuro buda patrit.

.Sobor" nemala pravo zvolat pravoslavna cirkev, nezvolala
ho ani gr. kat. cirkev, bola to nasilne nareZirovana inscenécia
akychsi samozvancov a Statny Grad pre cirkevné veci ani nepova-
Zoval za potrebné overit' si opravnenost konania tychto niekolkych
Ucastnikov a tym sa nechal-uviest do omylu.

A nielen to, on vydal vynos €. 20285/51-11-1 z 13. februara 1952,
podla ktorého sa prepisoval majetok gr. kat. na pravoslavie.

Statny Urad pre cirkevné veci si mal uvedomit, ze v zmysle § 10
odst. 1a 3 z4ak. €. 218/49 Zb., naleZzi mu pravo iba Statneho dozoru
nad majetkom cirkvi a nabozenskych spolo¢nosti a Ze k odcudze-
niu cirkevného majetku je treba sthlas zakonného vlastnika.

Suo nomine nemohol scudzovat cirkevny majetok na cudziu —
tretiu osobu — pravoslavnu cirkev, lebo v tom zakone niet zmienky
otom.

Preto vynos byv. Statneho Gradu pre cirkevné veci v Prahe je
vyslovne nekompetentny, od zaciatku nezdkonny a neplatny. Tuto
skutocnost potvrdil aj Najvyssi sud SSR v jednom zo svojich roz-
hodnuti (€. 3C 137/76 z 26. 2.1976), v ktorom je uvedené, ze ,vy-
nos byv. Statneho Gradu pre cirkevné veci z 13. 2. 1952 ¢&. 20285/

cirlk\wi

51-11-1 nemal moc zakona, ani nemohol privodit prechod vlastnic-
tva“.

Vynos je v rozpore s § 60 Pozemnoknizného poriadku, platného
v roku 1950 a neskorSie pre zapis prava podla § 62 cit. poriadku.
Osvoijili sme si pravny nazor znalcov prava. Okrem toho pozem-
noknizne zabezpecené vlast. pravo sa v zmysle § 100 odst. 2 Obc.
zakonnika nepremlcuje.

Aj ostatné §-y 138, 139, 140, 142 Pozemnoknizného poriadku
potvrdzuju nulitu vynosu.

Podla ob&. zakonnika €. 141/1950 Zb. k nadobudnutiu vlastnic-
tva mohlo dojst len zmluvou, zo zakona (8114), vydrzanim a
inymi nadobudacimi spésobmi (veci skryté, stratené).

Zhriujeme preto tieto poziadavky:

Deklarovat tzv. Sobor 1950 v akcii ,P* a vyhlasit ho podla cir-
kevnych i Statnych zakonov za neplatny.

— Nasledkom toho zruSit pozemnoknizné zapisy z titulu
vynosu byv. Statneho Gradu pre cirkevné veci v Prahe &. 20285/
51-11-1 z 13. 2. 1952 a tento vynos vyhlasit za neplatny.

— Pozemnoknizne usporiadat a dat do pévodného stavu —
restitutio in integrum gr. kat. chramy, kaplnky, farské budovy, ktoré
sU nutné pre vykon bohosluzieb a to i tie, ktoré t. €. uziva pravo-
slavna cirkev. Opravit evidenciu ostatného cirkevného majetku,
pokial sa tato vedie.

— Rehabilitovat' neb. pana biskupa Pavla Gojdica a vSetkych
odsudenych.

— Pozemnokni¢ne prepisat na gr. kat. cirkev katedralny chram
a biskupsku rezidenciu, s intravidlom a ostatnym prisluSenstvom,
ako kniznicu, archiv a predajiiu Petra.

— Odovzdat’ budovu byv. gr. kat. sirotinca a terajSiu pravo-
slavnu bohosloveckl fakultu a zriadit tam gr. kat. bohoslovecku
fakultu a seminar.

Mons. Jan Hirka, preSovsky biskup



— Odovzdat gr. kat. reholné chramy v Michalovciach a Strop-
kove.

— Odovzdat muzské a Zenské reholné domy a uviest do stavu
z roku 1950.

— Ziadame stavebné povolenie pre vystavbu farskych budov v
Udoli, Vislanke, Malcove, Ortutovej, Vranove-Cemernom, kde uz
dlhy €as sa toho domahame.

— Ziadame vystavbu chramov v Poprade, Sedliskach, Humen-
nom-Dubniku, Kalnej Roztoke, Snine, Starej Lubovni, PreSove,
KoSiciach, Stak€ine a kde to vyzaduje potreba.

— Ziadame vratit do funkcie okresného dekana, o. kanoniKa V.
Skorodenského v KoSiciach a 0. J. Soltysa v okrese Stara Lubov-
fa.

0. Marian Potas, OSBM

Vyuzi prilezitost svatého postu

V sucasnej dobe slovo po6st akoby stratilo svoj zakladny
pojem. U mnohych z nas je nesympatické, lebo vyzaduje nie-
len vonkajSi post, zdrziavanie sa masitych pokrmov, ale aj
Uprimné sebazaprenie a celkové zlepSenie, €o nie je lahka
vec.

Sv. Bazil Velky v k&zni o pdste piSe, Ze ,,pOst je stary ako
ludstvo*. Uz od prvych pociatkov Pan Boh pozadoval zdrzan-
livost, obetu a sebazaprenie. K pdstu vyzyvali Bohom
vybrané osoby, hlavne svati proroci v Case, ked vybrany
narod odpadol od Boha a dostal sa do otroctva. My tiez prezi-
vame podobnu dobu. Bozia Matka bojuje o naSu spasu, prosi
o pokanie, aby nas mohla zachranit’ pred zatratenim.

| ked' vSetkému dobre rozumieme, slovo post nie je pre nas
popularne. PreCo? Lebo zakonite tiahne za sebou aj pokanie
a polepSenie a do toho sa nikdhiu nechce. Treba uznat, ze
pokanie preraza cestu velmi tazko, lebo vyzaduje od nas
obet’ a to je velmi bolestivé, hlavne pre tych, €o neveria vo
vecny zivot. Ti tazko chapu, Zze samotné pokanie je vySSia
zivotna hodnota, Ze je kone€nym Uslovim ako ziskat’ moralnu
Cistotu, ktora vnasa do duSe pokoj, silu, odvahu, chut do
Zivota, istotu a radost. Touto pokutou kajlcnik ziskava stra-
teny raj, s nim radostnd atmosféru, Stastie, o ktoré ho
nemo&ze okradnut ziaden rozruch, hudba, pokusSenie, ktoré na
neho doliehajd.

V pobstnej dobe sa dobrovolne zriekame hlavne hluc¢nych
zabav, alkoholu, cigariet, tiez aj roznych dovolenych radosti'.
Viac Casu venujeme modlitbe a konaniu dobrych skutkov.
Preto nekonajme to tak, ako to robili farizeji, aby nas videli a
obdivovali ludia. Mohli by sme sa docCkat prisneho trestu:
Podobate sa obielenym hrobom ... Hadie plemeno (Mt 23,
27;33).

Musime uznat, Ze len opravdivé a Uprimné pokanie mdze
nas zachranit' pred skazou, lebo prindSa so sebou upInu
zmenu Zzivota. Je pravdou, Ze kazdy z nds méze denne padnat’
aj sedemkrat. Stava sa to vtedy, ked sa vedome a dobrovolne
postavime proti BoZej vbli a Bozim prikazom. Hriechu sa
moZeme dopustit’ slovom, skutkom, myslienkou ¢&i zanedba-
nim dobrého.

Kazdy hriech pritahuje na nasSu dusu vinu, trest, ale aj Sko-
du. Pre lepSie pochopenie, predstavme si dopravnu nehodu.
Ako nato reaguju l'udia? Prvy moment: Ako sato mohlo stat?
Kto je vinny? Je tymto vec ukoncena? Nie! Nasleduju dalSie
otazky: Kto uhradi sp6sobent Skodu?

Podobne je to aj s hriechom. Aj tu mozno hovorit' o vine,
ako k nej doslo, kto je vinny, kto tie Skody napravi. To zname-
na, ze nestaci len vyznat svoje previnenia — to robime vo

— Odovzdat farsku budovu v KoSiciach a inde a zriadit farsku
budovu v Bratislave.

— Povolenie reholi a slobodnu tlag.

— ZruSit depozitné Uty za odpredané cirkevné majetky a
vyplatit gr. kat. cirkevnym obciam a tiez vratit prevzaté peniaze.

— StotoZfujeme sa s poZiadavkami ostatnych cirkvi v CSSR,
€o do zruSenia zakona o Statnom dozore nad cirkvami a udelovani
Stat. suhlasu k duchovenskej €innosti.

— Vytvorit podmienky pre &innost' cirkvi v oblasti vystavby
chrdmov, vyuky, vzdelavania, Stadia bohoslovcov, laickych zdru-
Zeni a pristup k hromadnym oznamovacim prostriedkom.

PreSov 12.12.1989 Mons. Jdn Hirka
presovsky biskup

svatej spovedi, €i pred spolo€nostou — ale aj napravit sp6-
sobené Skody a to tak Stedro ako Zacharias, alebo Maria Mag-
daléna. Pravda, svojim zlym prikladom stiahol som na dusu
trest, tiez na celé ludstvo. Boh vo svojom nekone¢nom milo-
srdenstve odpusta nam velkoduSne vSetko, ale Skody, ktoré
som zapri€inil sebe €i inym, musim napravit' a sam nahradit.

Tieto Skody mozno napravit hlavne pokanim, silnym pred-
savzatim a kajucimi skutkami.

Pozname eSte hriechy, ktoré neprinaSaju do naSej duSe
vacsie €i menSie Skody. Preto niekto z toho vychadza, ze sa
na neho zakon pokania nevztahuje. Ale zabudaju, Ze previne-
nie sa vztahuje nielen na tych, ¢o sa dopustili zla, ale aj na
tych, ¢o zanedbali robit’ dobro.

Pravda tieto chyby Casto nerobia Skodu inym, ale predo-
vSetkym nam, naSej duSi a ndSmu napredovaniu v svatosti.
Nimi sa okradame o zasluhy a dobro a je to tiez vina, ktoru
musime napravit. A ndpravu sme povinni urobit vSade tam,
kde sa nachadzame, kde pracujeme, s kym sa stretavame.

Preto sa snazme venovat viacej modlitbe, budme ohladu-
plnejsi vo€i druhym, odputajme a robme dobro hlavne tym,
ktori naSe sluzby prijimaji nevdacne, ironicky, ba mozno i s
pohfdanim.

Toto vSetko dokaze plne pochopit len ten, kto naozaj
pochopil prilezitost svatého poéstu.

»Podte ku mne vsetci, ktori sa namahate a ste pretazeni, aja vas posilnim"
(Mt 11, 28)



Ako prezit velky poOst

Velky post — Sest tyzdfiov intenzivneho duchovného Zivo-
ta. Vnutorné zamysSlanie sa, obratenie, zmena zmysSlania,
pokora, uznanie svojich nedokonalosti, duch zmierenia — to
by mal byt obsah moéjho velkého pbstu. Zdrzanlivost v jedle
je teraz redukovana na minimum. No vnutorna zdrzanlivost,
sebaovladanie, duch obety, sluzby a lasky by mali byt o to
intenzivnejSie.

Co nam pripomina velky post?

Pripomina nam Boziu dobrotivost’ a milosrdenstvo, ktoré
sa prejavili v JeziSovi Kristovi, najma v jeho smrti na krizi za
naSe hriechy. Druha vec, ktord nam prinasSa velky pést — to
je vyzva uréenda nam osobne. My sami sa mame rozhodnuat' a
odpovedat’ na tato Boziu dobrotivost. NasSa odpoved ma byt
ochota ist’ za Kristom a v fiom rozvijat’ svoj konkrétny denny
Zivot — v tomto mojom prostredi, na tomto mieste, v tomto
povolani, s tymito schopnostami, v tychto tazkostiach. Toto
je pravé pdstne rozhodnutie a toto od nas ziadal sdm Spasi-
tel, ked' hovoril: ,,Kto chce ist za mnou, nech zaprie sam
seba, vezme svoj kriz a nasleduje ma“ (Mk 8,34). Zda sa to byt’
tvrda vyzva. Ale krestanskéa prisnost’ a askéza, duch pokénia
nam poméahaju nachadzat’ rovnovahu, moc ducha nad hmo-
tou, rozum nad fantaziou. Ten kto sa vie ovladat v malom,
mobZe sa postupne odvazit aj na velké veci. Ale vzdy musime
byt spojeni s Bohom v modlitbe. Pripominat si krst, ozivit' si

.vieru a lasku, obnovit”si ducha obetavosti, sluzby, pokania,
pozornejSie pocuvat' BoZie slovo a sUstredenejSie sa modlit’
—to su hlavné Ukony krestanského Zivota v pOste. Do vel-
kého pbstu ma nas viest Svaty Duch. Mali by sme sa aspon
na Cas zrieknut' Uplnej sytosti a uplného blahobytu, nechat
hojnost’ sveta vedome za sebou. Musime si davat' pozor, aby
sanam nespriecilo srdce, aby sme nezabudli na Pana, svojho
Boha a nespysneli. Nehovor vo svojom srdci: ,,Moja vlastna
sila a moc mojej ruky ziskali mi toto* (Dt 8,11—18).

Velky pdst — to je aj prilezitost zamysliet’ sa nad svojim
zivotom. Aké metdédy pouzivam vo svojom konani? Ako
zmySlam? Nebojim sa kazdého nedostatku? Nebojim sa kaz-
dej nidze? Nebojim sa odrieknut’ si nieCo? Som ochotny Zit
odvazne ako to ziada evanjelium? Svéaté pismo hovori: Srdce
Cisté stvor vo mne, Pane. To znamena — ocist’ ma celého, az
do hibky ma ogist’. Ogist moje myslienky, moje postoje, moje
tazby, zelania, plany, ¢iny — moje telo.

Srdce Cisté stvor vo mne, Pane! To je zakladna zmena clo-
veka. A tato zmena sa najlepSie prejavi tym, Ze sa nezaobe-
rame len sami sebou, nemyslime len na seba, ale myslime na
druhych, otvarame sa im a sliZzime im. Nejde tu teda o samou-
Celné umftvovanie, ale o prejav oddanosti Bohu a prejav
lasky k bliznemu. To je plodné pokéanie, to je plodne prezi-
vany velky post a obnova v fom. Post je teda zvlast vhodny
Cas pomahat druhym.

Aj>telesny pést ma nas oslobodzovat predovSetkym zo
zajatia sebectva, zo zajatia tela a zmyslov. Ale aj tu plati: To,
¢o si odriekne§, ma byt pokrmom pre nddzneho. To, €o si
odriekneme, méame darovat inym, ktori to potrebujd. Potom je
to hodnotné, potom je to plné. Pést nas oslobodzuje od retazi
tela, almuZna nas otvara voci bliznemu. A modlitba a sviatosti
nas priamo spajaju s Panom Bohom.

U rimskokatolikov sa velky pdst zaCina sypanim popola.
Popol bol oddavna symbolom pokania, pokory a marnosti.
Prach si na prach sa obrati§! Popol nam ma pripomendt aj
pocit osobnej viny. Mame si pripomenat: Neobstal som vzdy
pred Panom Bohom. Sklamal som ho. PoruSil som vernost.
Zranil som Boziu dobrotivost. Ak sme sa previnili proti Laske,
chceme to napravit’ predovSetkym laskou. Boh chce, aby sme
ho mali radi predovSetkym laskou k bratom (pozri MT 25,40).
Mame sa teda ukazat nie v mimoriadnych €inoch askézy, ale

v mimoriadnych ¢€inoch lasky. ,,Roztrhnite si srdcia, a nie
rGcho*, ¢itame u proroka Joela (2,13). Teda v pboste mame
zamerat svoje srdce na potreby inych. Preto musime viac zit
v spoloCenstve s Kristom, viac prezivat jeho pritomnost’v cir-
kvi, v naSich bratoch. Musime sa obnovit v Gprimnosti Zivota
pred Bohom. Nemodlit sa aby nas videli, nerobit dobré
skutky aby nas chvalili, nedavat almuzny aby si nas vsimli,
nepostit’ sa aby sme boli ndpadni. Nech nas teSi, Zze obnovu
srdca a celého nasho zivota vidi Pan, Ze ju citia ako pozehna-
nie naSi bratia a sestry.

Post teda nemozno oddelit’ od lasky a sluzby a teda od
pokory pred Bohom. A k takémuto pdstu nas povzbudzuje
JeziS Kristus. Chce, aby sme sa poéstili s Cistotou srdca a
umyslu. Ak bude nas post vidiet iba Boh, vtedy bude nas post
vyjadrovat oddanost a nadej. Vtedy nas post bude prehibo-
vat' a priblizovat k Boziemu tajomstvu, a vtedy pdst splni svoj
ucel.

(Podla J. K. spracoval L. P.)

Kriste, Kralu spravodlivy, bud mi Sudca milostivy. Daj, nech tvoje umuce-
nie, prinesie mi raz spasenie (Modlitby a piesne, 47)

Prava podstata postu nie je v zdrzanlivosti od pokrmov, ale
od hriechu. Kto sa posti jedine od jedla, ten poést znizuje,
zneuctieva. PostiS sa? Dokas to skutkom! Ako, pytas sa?
Takto: VidiS chudobného, zlutuj sa nad nim, vidi§ svojho
nepriatela, zmier sa s nim, vidi$, Ze tvoj priatel kona Slachet-
ne, nezavid mu, vidiS peknu Zenu, nevSimaj si ju. Nech sa
postia nielen Usta, ale i oko, noha, ruka a vSetky nasSe udy.
Nech sa posti naSa ruka od nespravodlivého majetku, nech
sa posti naSe oko od zvedavych pohladov, nech sa posti
naSe ucho od ohovarania a neudcty, nech sa naSe Usta postia
od ustipacnych slov a potupovania. Aky mézZzeme mat Uzitok
z toho, ked sa sice zdrzujeme od masa, vtakov a ryb, bratov
vSak vrazdime, alebo kto na cti ubera, ten podla sv. Pavla
vrazdi svojho blizneho.

Sv. Jan Zlatolsty
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ZPamati
gréckokatolickeho knaza

uvop  *

+Ak chcete, aby o vas ludia vedeli, dajte sami o sebe vediet*,
povedal isty madry Statnik. O nas, gréckokatolikoch, Zijucich na
Slovensku, na Podkarpatskej Rusi a €i v Hali¢i, ¢asto aj sami
veriaci tej istej katolickej cirkvi, latinského obradu, vedia malo. A
¢o povedat o tych, ktori st iného vyznania?

Jezi§ Kristus zalozil len jednu cirkev, ktora jedind ma pravo
verne hlasat a vykladat Clanky viery v sthlase so Svatym pismom.

Kazdy krestan katolik by mal vediet, Ze viera a obrad nie je jed-
no. A spolupatri€nost k tej istej cirkvi nezavisi od obradu, ale od
viery.

Dnes pozname dva hlavné" obrady. Na Vychode vychodny
obrad, na Zapade zapadny — latinsky obrad. K vychodnému
obradu patria: abesinsky, etiépsky, arménsky, koptsky, grécky,
grécko-bulharsky, grécko-melchitsky, grécko-rumunsky, syrsky,
syrsko-chaldejsky, syrsko-malabarsky, syrsko-maronitsky a nas
grécko-sloviensky.

VSetky tieto vychodné obrady su rozlicné; veriaci vSetkych tych
obradov vSak veria v tU istd nauku, ktord uci katolicka cirkev a
vsetci su katolici.

Jezis zalozil cirkev a nie obrad! Pri Poslednej ve€eri s apostolmi
zaiste hovoril aramejskym jazykom a tym istym jazykom premenil
chlieb na svoje Telo a vino na svoju Krv. On, Jezis, nepredpisoval,
akym jazykom sa ma slazit sv. liturgia.

Na pociatku sa pri bohosluzbach viac-menej uzivali jazyk
grécky a latinsky. Najrozsirenej$im bol v8ak grécky jazyk (Spirko:
Patroldgia), lebo iv samom Rime sa bohosluzby konali v gréckom
jazyku. Ba €o viac, na pociatku aj papezi boli vychodného obradu.
Medzi nimi boli tieZ i mnisi z rAdu sv. BaZila Velkého. Od IV. storo-
Cia sa na Vychode pouzival grécky jazyk, na Zapade latinsky
jazyk. Jedno je isté, Ze na pociatku nebolo ziadnych rozkolov,
vSetci krestania boli clenmi jednej Kristovej cirkvi.

Ked hovorime o obradoch, je dobré vediet aj to, Ze podla latin-
ského Codexu su si vSetky obrady rovné, lebo ¢lanok 106,4 hovo-
ri: ,V prvenstve obrad nehra rolu.“ To znamena tolko, Ze pre pri-
sluSnost k obradu si nikto nemdZe pripisovat prvenstvo a nadriad-
nenost, lebo v cirkvi maju vSetky obrady rovnaku cenu.

Pre€o bol zvoleny tento Gvod o obradoch, ked zacinam pisat o
gréckokatolickej cirkvi v Ceskoslovensku a v blizkych diecézach
(biskupstvéach) za naSimi hranicami?

M& to svo] vyznam. Je potrebné vediet, Ze na vychodnom Slo-
vensku od pradavna Ziju veriaci, ktori patria do katolickej cirkvi,
ale uzivaju vychodny obrad, ktory do naSich kon€in — na Velku
Moravu — priniesli slovanski vierozvestovia sv. Cyril a Metod. Tito
veriaci, ktori pouzivaju vychodny (grécky) obrad, sa nazyvaju
gréckokatol ici.

Ti gréckokatolici, ktori ziju eSte dnes na vychodnom Slovensku
od Tatier az po Vihorlat, s hrdostou — a €o je dblezité aj oprav-
nene — sa na Slovensku hlasia k sv. Cyrilovi a Metodovi. Oni su
pravymi dedi€émi ucCenia slovanskych vierozvestov a sGc€asne aj
nositelmi naSej najstarSej narodnej tradicie.

Napriek tymto skuto€nostiam sa gréckokatolikom dostavalo
ponizovania aj od tych, od ktorych by sa to najmenej ocakavalo.
ESte aj po ndbozenskej stranke boli nazyvani len ,Rusnakmi a
dokonca niektori zaSli tak daleko, Ze si dovolili vyriect, Ze ,graeca
fides nulla fides" (gréckokatolicka viera, Ziadna viera!). Tak to bolo
v davnejSej minulosti a tak tomu bolo aj po druhej svetovej vojne.

Musela prist doba — a ona aj priSla — aby sme my, prislusnici
gréckokatolickej cirkvi, dokazali celému svetu, Ze hanebny a pri-
tom bludny vy3Sie spominany vyrok je nepravdivy. Na vlastnej
koZi — v rokoch 1950 az 1968 — utrpenim, verejnym vyznanim,
Zalarovanim sme prave my, gréckokatolici, vryli do nerozborného
pamatnika dejin svoje meno: Vyznavaci.
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S odstupom Casu sme tak trochu hrdi na to, ze priSiel ohen, v
ktorom sa rozpoznalo pravé zlato od napodobneniny. Nie je
Ziadne umenie byt hrdinom, alebo lepSie povedané robit sa nim v
mieri, ale v boji. Ci sa nehodi aj do nasej doby na mnohych veria-
cich katolikov, nevynimajac ani niektorych kfazov, vyrok Tertulia-
na: ,Multi in pace sunt leones, sed in proelio cervi® (Mnohi st v
mieri levy, v boji vSak pokorné jelene)?

1. diel
1. VELKA SKUSKA

V roku 1950 bola gréckokatolicka cirkev na Slovensku podro-
benéa velkej skiSke. Administrativnym sp6sobom bola likvidovana
a veriacim bolo nanutené pravoslavie.

V tychto Pamatiach som sa rozhodol aspon v kratkosti verne
opisat, €o vSetko gréckokatolicki knazi so svojimi veriacimi v
rokoch 1950—1968 prezili a vytrpeli, aby budlce generacie
poznali skuto€nu pravdu a nie taku, aka im bude (bola) podavana
inymi.

Je toho vela, €o si zasluhuje, aby bolo zaznamenané. Sled vte-
dajSich udalosti som si sam starostlivo zaznamenaval, neskor
som material zozbieral aj od inych ocCitych svedkov (gr. kat. kfazi:
Zorvan, Ljavinec, Kop&ay, Zima, dr. Seman, Nevicky, Durisin) a
tiez z toho, Co priniesla dennatlac v roku 1968, kedy nastalo uvol-
nenie. Vtedy gréckokatolicka cirkev ozila a diia 13.juna 1968 bola
aj Statnymi organmi povolena.

Praktiky pouzivané pri likvidacii gréckokatolickej cirkvi na Slo-
vensku dokumentujem na svojom vlastnom osude, ktory vSak bol
s malymi obmenami podobny mnohym inym.

(Pokracovanie v budicom cisle)
0. Michal Fitz

Si;l) ku: :

‘lkit jSTHpri fcrLIii K irninh



a~POZHRS SUOJU UIERU ?

EUCHARISTIA
KRISTOVA OBETNA HOSTINA

Je ndm zname, Ze Pan JeZi$ ustanovil eucharistick( slav-
nost, €ize sv. liturgiu, po€as vecere. Svaté liturgia sa sklada
z Ukonov, modlitieb, spevov, ¢&itani, slov k veriacim, takze
nemozno lahko zbadat v nej charakter veCere. Iba kto vie
hibSie preniknut’ za tieto vonkajSie ukony, zbad4, Ze s vSetky
doémyselne zacielené na veceru, alebo eSte lepSie povedané,
na hostinu. K hostine, €i vecCeri prirodzene patri aj jedenie
apitie. A chlieb pri eucharistickej hostine patri predovSetkym
na jedenie a vino predovSetkym na pitie. Eucharisticka svia-
tostna obeta je teda obetou vo forme hostiny.

Prvi krestania sa schadzali k slaveniu svatej liturgie do
stkromného domu, v ktorom si vykonali ,,agapé“, Cize hody
lasky a po nich eucharistickll slavnost. Celkom V takom
postupe a v takej podobe, ako sa konala posledna vecera.
Aokolo jedného stola.

PoCas prenasledovania sa krestania schadzali do kata-
komb, kde slavili eucharisticka veCeru na stolnej tabuli, ktora
prikryvala tela mucenikov. Hody lasky sa konali pred eucha-
ristickou slavnost'ou alebo po nej.

Ked' cirkev dostala slobodu, zacala stavat chramy. Tie sa
liSili od prvotnych miestnosti, v ktorych kedysi krestania sla-
vili eucharistiu (sv. liturgiu). V chrame bolo treba dctivo sa
pohybovat, nerozpravat, nejest, a preto sa odtial vylucili
hody lasky.

Aj oltar ako obetny st6l prestal byt stolom. Z r6znych dbévo-
dov (o ktorych si povieme neskoér) zacali oltar — stél ozdobo-
vat'obrazmi, sochami a stal sa z neho velkolepy oltarny kom-
plex.

Zpociatku vSetci spolustolujici, ktori sa zucastnili na sv.
liturgii, boli opravdu stolujuci, pretoze vSetci prijali eucharis-
tickl veCeru: Kristovo telo a krv. Liturgia bola skutoCnou
vecerou. Postupom storoc€i tu dosSlo k rbznym zmenam z roz-
nych dévodov (o nich tieZ nabuduce podrobnejsie). Ugastnici
svétej liturgie sa stavali stale vd€Smi iba pasivne pritomni
ako divaci. Stracal sa z nich cit spolupatri¢nosti, ktory je pod-
mienkou spolo¢ného stolovania. Knaz sa k spolustolujicim
obrétil chrbtom a zdalo sa, Ze si kona eucharistick(l obetu pre
seba.

Liturgickd obnova po Druhom vatikdnskom koncile chce,
aby sv. liturgia sa znova javila €o najviac ako obetna hostina.
»Vezmite a jedzte* a ,,Pite z neho vSetci“ vravi Kristus Ucast-
nikom sv. liturgie dnes takisto ako vtedy vo veceradle. Preto
dnes stale stupa pocet spolustolujtcich pri sv. liturgii.

Ked sme na eucharistickej slavnosti — sv. liturgii, sme na
hostine, kde Kristus sam je hostitelom atiez pokrmom. A tato
eucharistickad obetna hostina ma Uzasné ucinky:

1. Zjednocuje nas s Kristom. On vyhlasil: ,,Kto je moje telo
a pije moju krv, ostava vo mne a ja v nom*“ (Jn 6,56). Kto teda
prijima telo a krv Krista, ten sa najintimnejSie, najuzSie spaja
s Bohom. Priam sa s nim zjednocuje.

2. Ugast’ na eucharistickej hostine nas zjednocuje navza-
jom medzi sebou. Sv. Pavol totiz piSe: ,,... chlieb, ktory lame-
me, nie je GCastou na Kristovom tele? KedZe je jeden chlieb,
my mnohi sme jedno telo, lebo vSetci mame podiel najednom
chlebe* (1 Kor 10,16—17). Puto, ktoré nas zjednocuije, je Kris-
tov Duch lasky. Jeho p6sobenim sa stéale viac stavame tajom-
nym Kristovym telom, €ize cirkvou, rodinou Bozich deti.

3. Prijimanie eucharistického Krista nas zivi. Kristus je
pokrmom vecného Zivota v nas. On jasne hlasa tato pravdu:
,,Kto je moje telo a pije moju krv, mé ve€ny Zivot a ja ho vzkrie-
sim v posledny den* (Jn 6, 54). A sv. Irenej, mucenik z dru-
hého storocia, k tomu hovori: ,,Ako vini¢ny ker zasadeny do
zeme prind3a plody vo svojom €ase, a ako obilné zrno zasiate
do zeme narastie v klasy a ako potom chlieb a vino (vyrobené
z nich) v rukich knaza s prispenim BoZieho slova stane sa
eucharistiou, takisto naSe teld eucharistiou Zivené a vloZené
do zeme budu vzkriesené vo svojom Case, pretoZe vzkrieseny
Jezi§ da& naSmu smrtelnému telu nesmrtelnost a ndSmu
poruSitel'nému telu neporusitelnost’.” !

(Podla ThDr. J. Vrableca a M. Schmausa pripravil M. M.)

Ked sa zvecerilo, zasadol s Dvanastimi za stol. A ked jedli, povedal: ,,Ve-
ru, hovorim vam: Jeden z vas ma zradi" (Mt 26, 20— 21)

HOLD SLOVENSKEMU PANOVNIKOVI

Prvy pamatnik prvého slovenského po mene znameho knieza-
ta, Pribinu, slavnostne odhalili 20, decembra m. r. na Pribinovom
namesti v Nitre, ponize hradu. Autorom monumentalnej sochy je
narodny umelec Tibor Bartfay. Jej okolie architektonicky dotvoril
lvan Szalay.

O  kniezati Pribinovi vieme, Ze okolo r. 828 dal postavit' prvy v
pisomnych pramenoch zaznamenany krestansky kostol na Slo-
vensku a to v Nitre a pravdepodobne aj v Bratislave. Neskorsie,
ked bol panovnikom v Blatnohrade (dnes na GUzemi Madarska),
zasluzil sa o Sirenie krestanstva a vystavbu mnohych kostolov,
spolu so svojim synom, kniezatom Kocelom, najhorlivejSim pod-
porovateflom sv. solunskych bratov. Pribina zomrel v r. 861.

V  blizkosti arealu Nitrianskeho hradu sa pocita v kratkom Case
s umiestnenim sudsoSia slovenskych vierozvestov, sv. Cyrila a
Metoda, od akademickej socharky Ludmily CvengroSove;j.

Kedy budeme mat na Slovensku pamatniky dalSich vyznam-
nych osobnosti slovenskych dejin velkomoravského obdobia, ako
krala Svatopluka, ktorého 1100. vyroCie smrti sa blizi (v r. 1994),
sv. Gorazda, Metodovho ucenika, prvého svatca slovenského
rodu a vzdelanca eurdpskeho formatu, a ostatnych?

Co sa tyka sv. Gorazda, Ziada sa mu zasvétit aj nové kostoly.
Dosial, Zial, ani jeden chram naSej eparchie, ba celého Sloven-
ska, nema za patréna tohto velkého syna slovenskej zeme a sva-
tej cirkvi.

L. B.
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NModlil

Isty ucitel duchovného zivota raz napisal: ,Nem6ze dobre zit a
tak dosiahnut veénu blazenost ten, ¢o sa dobre nemodli. A nemo-
dli sa dobre, kto sa pozera na svoje poboznosti ako na povinnosti,
kto vyhradi Bohu ur€itd hodinu, aby mu povedal, €o potrebuje a
dost! To je dradny, priam obchodny pomer k Bohu!

Modlitbou nemozZno nikdy odbavit, nikdy skoncit, lebo modlitba
nie je povinnost, modlitba je POTREBA, stala potreba duse, vyras-
tajuca z jej tizby po kontakte a po ve€nom spojeni s Bozskym
Priatelom — JeziSom Kristom.

Ak je JeZi§ Kristus mojim priatelom, moja modlitba bude zaiste
vzdy radostnd, doverna a stala. Neuspokojim sa iba s krasnymi
slovami, ale budem hladat i krdsne obetavé skutky, lebo priatel-
stvo Zije z obeti.

Preto sa modlim rad3ej mélo,-ale dobre paméatajic na slova pro-
roka lzaidSa, Ze prekliaty je ten, kto kona Panovo dielo nedbalo.”

Sv. Makar Velky takto poucuje: ,Ked upriamuje$ mysel a um na
nebo a chces sa zjednotit s Bohom, vtedy velké mnozstvo zlych
duchov, ktoré ako Cierny oblak sa znaSa nad tebou, aby ti zahatal
pristup k nebu. No, ale ako staré mury Jericha sa zosypali BoZim
pricinenim, tak sa aj steny zla, ¢o brania tvojej mysli, budu zbo-
rené Bozou silou. Ked sa modliS, uvedom si pred kym stojiS. Bud
hluchy a nestaraj sa o ta obklopuje, volaj k Bohu o pomoc a on ti
poméze. Od korefa je potrebné odstranit hnev a Uplne sa ocistit’
od ubijajucich potrieb tela, ktoré ¢akaja, ze im bude vyhovené.*

Aby sme sa uchranili od rozptylenia mysle pri modlitbe, svati
Otcovia odporicaju, aby mysel ¢o najviac primela k re¢i modlitby.
Preto je lepSie, ked sa modlitby prednasaju ¢itajuc z modlitebnika,
a nie spamati. Toto je vazne najma pre zaciatocnikov a slabych.
Preto vychodné cirkvi vSetko Citaja alebo spievajua obycajne z
knih. Nie kvoli tomu, Ze by sa to nevedelo spamati. Takto teda
zahibena mysel do re&i modlitby nezutek&va na rdzne strany. Ked
sa mysel nembze pridrzat prednaSanej modlitby, vtedy je treba
slova modlitby ticho Septat, nahlas len po takd mieru, Ze len sam
seba sotva pocujem. Tieto problémy sa najviac vyskytnu, kedlLsa
modlime sami.

Pri modlitbe sa nemaju prepinat naSe nervy, dychat neprirodze-
ne, zadrziavat dych, ¢i vykracat hlavu. Modlim sa ticho, s hlbokym
dychom, ale necujne, hlavou jemne, pokorne naklonenou k zemi,
s tym, Ze z Casu nacas pohliadnem na ikonu, na svatych*, ktori sa
vzdy pokladali za hrieSnych a nehodnych pred Bohom.

Ked nie som sam, ale moja modlitba by mohla druhych rusit,
modlim sa potichu. Ak sa vSak moja mysel vtedy rozptyluje,
pomézem si dychom a v duchu zdérazfiujem slova.

NembdZzeme nespomenut, ze pri modlitbe sa viackrat poznacu-
jem svatym krizom. Neprezehnavam sa kedy sa-mi zachce, ani
ako sa mi paci. Snazim sa prezehnat spravne, so spravne
zomknutymi prstami. Uvedomim si, Ze so znakom svatého kriza
iSli svati mucenici v Ustrety mucitelom, svatci nim robili zazraky.
Preto dam prezehnaniu a tym i JeziSovi Kristovi, ktory za nas
zomrel na krizi, naleziti Gctu a zaroven i prejavim vdacnost. A
nielen to, je aj prejavom mojej pislusnosti ku Kristovi. Prezehnam
sa preto pri modlitbe, ale aj pred pracou, pri praci, pri jedle a po-
dobne. Tak ako prvi krestania!

Ked sa modlim, tak to nerobim preto, aby ludia hovorili 0 mojej
zboznosti. Sv. evanjelista Matus spomina, ako Spasitel upozorno-
val apostolov, aby sa nemodlili ako farizeji, ktori si zakladali iba na
zoviajSku, aby ich [udia videli a obdivovali. ,Ked sa modlite,
nebudte ako pokrytci, ktori sa radi postojacky modlievaju v syna-
gogach a na rohoch ulic, aby ich ludia videli.. . Ked sa modlite,
nehovorte vela ako pohania.. . Nenapodobnujte ich; ved vas
Otec vie, ¢o potrebujete, prv, ako by ste ho prosili“ (Mt 5, 5—8).
Ako sa teda modlit, akymi slovami?

VSetky modlitby,"ktoré mame v modlitebnikoch a napisali ich cir-
kevni Otcovia maju zéklad v tej jedinej modlitbe, ktord Pan na

' prosbu svojich u€enikov (Lk 11,1) naucil sa modlit svojich aposto-
lov. Je to Panova modlitba. Hla, €o o nej piSe sv. Augustin:
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»Slova su teda pre nas potrebné, aby nam pripominali a stavali
pred o€i predmet naSe} modlitby, nie vSak preto, aby sme verili, ze
nimi musime poucovat alebo pohynat Pana. Ak teda hovorime:
POSVAT SA MENO TVOJE, pripominame sebe samym svoju t(z-
bu, aby jeho vzdy svaté meno bolo tiez ludmi povazované za sva-
té, to znamenda, aby nebolo zneuctievané, a to je na Gzitok nie
Bohu, ale ndm. Ak hovorime: PRID KRALOVSTVO TVOJE, tak v
sebe preblidzame tizbu po tomto kralovstve, ktoré naozaj isto pri-
de, i chceme alebo nie, aby priSlo medzi nas a aby sme boli hodni
toho, radovali sa z neho. Ak hovorime: BUD VOLA TVOJA, AKO
V NEBI, TAK | NA ZEMI, vyprosujeme si vlastne od neho pre seba
poslusnost, aby jeho vola bola uskuto€iiovana nami tak, ako je v
nebi uskuto&iovana anjelmi. Ak hovorime: CHLIEB NAS KAZDO-
DENNY DAJ NAM DNES, tak slovom ,dnes“ chceme.povedat ,v
tomto Case“, v ktorom ziadame bud dostatok zZivobytia, ktoré
oznacujeme slovom ,chlieb”, pretoze chlieb je jeho najlepSou
sucastou, alebo nim mézZeme rozumiet sviatost veriacich, ktora je
pre nas v tomto ¢ase nevyhnutna k dosiahnutiu nielen ¢asnej, ale
i vecnej blaZenosti. Ak hovorime: ODPUST NAM NASE VINY
AKO | MY ODPUSTAME SVOJIM VINNIKOM, pripominame si, o
¢o mame prosit a Co mame robit, aby sme si zaslizili splnenie
toho, o o prosime. Ak hovorime: NEUVED NAS DO POKUSE-
NIA, pripominame si, Ze o to prosime z obavy, aby sme sa bez
Bozej pomoci nedali zviest k sthlasu s nejakym klamnym pokuSe-
nim alebo aby sme nepodlahli natlaku. Ak hovorime: ZBAV NAS
ZLEHO, tak v sebe oZivujeme myslienku, 7e sa eSte nenaché-
dzame v onom Stastnom stave, v ktorom uZ nezakisime zlo. A
tato posledna prosba Panovej modlitby je tak obsiahla, Ze nou
krestan, stojaci v akejkolvek skuske, vyjadruje svoj narek, prelieva
flou svoje slzy, za€ina s fnou, zotrvava pri nej a uzatvara nou svoju
modlitbu. Boli potrebné tieto slova, aby sme si nimi vtlacili tieto
pravdy tieZ do svojej pamati.

A ak prejdeS aj vSetky vety vSetkych svatych modlitieb, nenaj-
desS, myslim, ni¢, ¢o by nebolo obsiahnuté a zahrnuté v tejto Pano-
vej modlitbe. Preto je tiez ponechané naSej voli hovorit vo svojej
modlitbe rovnaké veci inymi slovami, nie je vS8ak ponechané nasej
vOli hovorit iné veci“ (List 130).

Modlitba je pre krestana aj ozajstnou duchovnou zbrafou. Ked
sa raz apoStoli pytali JeziSa, preCo nemohli vyhnat necistych
duchov, odpovedal im: ,Pre svoju malu vieru. Vpoj, hovorim vam:
Ak budete mat vieru ako horcicné zrnko a poviete tomuto vrchu:
.Prejdi odtialto ta!” — prejde. A ni¢ vdm nebude nemozné“ (Mt 17,
20). A pripomina: ,Tento druh nemozno vyhnat ni¢im, iba modli-
tbou* (Mk 9, 29).

Vrch totiz'v orientalnych jazykoch symbolizoval neprekonatelnd
prekazku. Jej odstranenie, ako to vykladac¢i Pisma hovoria, vyja-
druje aj skuto€nost, Ze modlitba vyvierajica z hlbokej viery vie pre-
konat aj tie najvacsie prekazky.

Apostol Jakub vo svojom liste o sile modlitbe hovori: ,Elias bol
krehky Clovek ako my a ked sa naliehavo modlil, aby neprsalo,
neprSalo na zemi tri roky a Sest mesiacov. A znova sa modlil a
nebo dalo dazd a zem vydala svoj plod“ (Jak 5, 17— 18). Preto
.vela zmbze naliehava modlitba spravodlivého* (Jak 5, 16).

DneSnéa doba viac nez ktorakolvek predtym potrebuje silna vieru
krestanov, taku silnu, ktora by pomocou modlitby dokazala nielen
hory prenasat, ale aj lieCit svet od vSetkych neduhov! —bmr—



Biskupi presovskej diecezy

V suvislosti s menovanim doterajSieho apoStolského administratora preSovskej diecézy Mons. Jana Hirku za sidelného
biskupa, uvadzame biskupov, ktori spravovali preSovskl diecézu od jej zaloZenia.
PreSovska diecéza bola zaloZzené& 22. septembra 1818 bulou Relata semper a to na uzemi vy€lenenom z velkej mukacevskej

diecézy.

Prvym biskupom preSovskej diecézy bol
GREGOR TARKOVIC (1818— 1841). Na-
rodil sa 20. novembra 1754 v Pasike na
Zakarpatskd. Jeho otec bol kantorom.
Gymnazium ukoncil v Uzhorode, filozofiu
vo Velkom Varadine, teologiu vo Viedni na
Barbareu (seminar sv. Barbory). Na knaza
bal vysvéateny 1. januara 1775 na Cernecej
hore pri Mukaceve. Bol profesorom teol6-
gie v Uzhorode, potom duchovnym v
Dorohe (dnes Hajdudorog) a v Uzhorode, v
r. 1813 sa stal koSickym vikarom a r. 1815
kapitulnym vikarom v UZhorode. Ciséar ho
menoval za preSovského biskupa r. 1816
avSak v biskupstve bol Svéatou Stolicou
potvrdeny az 26. septembra 1818. Vysva-
teny bol v klaStore bazilianov v Krasnom
Brode 17. jula 1821. Jeho ulohou bola
organizacia novoutvorenej preSovskej die-
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Gregor Tarkovi¢

cézy. Bol to vzdelany biskup, askéta.
Zomrei 16. januéra 1841 a je pochovany v
krypte katedralneho chramu sv. Jana Krsti-
tela v PreSove.

Druhym preSovskym biskupom  bol
JOZEF GAGANEC (1843—1875). Narodil
sa 10. aprila 1793 vo-VySnom Tvarozci,
okr. Bardejov. Gymnéazium >kon¢il v Levo-
¢i, filozofiu vo Velkom Vara ne, teolégiu v
Trnave. Na kfaza bol vysvateny 8. marca
1817 ako Zenaty. Posobil v Ruskych Pek-
lanoch, vo Vislo a Keresture. Ako vdovec
bol menovany za kanonika a po smrti bis-
kupa G. Tarkovica bol zvoleny za kapitular-

Jozef Gaganec

neho vikara a 30. januara 1843 ho Svata
Stolica menovala za preSovského biskupa.
Vysvateny bol vo Viedni 25. juna 1843 za
pritomnosti cisarskeho dvora. Bol velmi
zasluznym  kfazom. Jeho  hlavnym
pomocnikom bol* Alexander Duchnovic.
Biskup J. Gaganec zomrel ako 82-ro€ny
22. decembra 1875 aje pochovany na pre-
Sovskom cintorine.

dr. Mikulas Téth

Tretim preSovskym biskupom sa stal dr.
MIKULAS TOTH (1876—1822). Narodil sa
v Mukaceve, kde jeho otec bol kantorom.
Gymnazium ukoncil v Satmare, teol6giu v
BudapesSti. Na kfiaza bol vysvéteny 18.
decembra 1857 a stal sa profesorom teol6-
gie v UZhorode. V r. 1870 sa stal profeso-
rom na univerzite v Budapesti. Dfa 3.
aprila 1876 ho Svéta Stolica menovala za
preSovského biskupa a na biskupa bol
vysvateny 21. maja 1876. Roku 1881 otvo-
ril v PreSove knazsky seminar. Dovtedy
knazi Studovali v UZzhorode. Zomrel nahle
ako 48-roCny 21. maja 1882 a je pocho-
vany v krypte katedralneho chramu v Pre-
Sove.

dr. Jan Valyi

Stvrtym preSovskym biskupom bol dr.
JAN VALYI (1883—1911). Narodil sa v
Starom Vencelove v kifiazskej rodine.
Gymnazium a teolégiu ukongil v UZhorode,
dalej Studoval vo Viedni. Na kfaza bol
vysvateny 26. oktébra 1865 a na to meno-
vany za prefekta kfazského seminara v
Uzhorode a profesora teolégie. Ako kano-
nik bol 11. oktébra 1822 menovany za pre-
Sovského biskupa. Na biskupa bol vysva-
teny v UZzhorode 20. maja 1883. V PreSove
dal postavit budovu knazského seminara.
Zomrel 19. novembra 1911 aje pochovany
v krypte katedralneho chramu v PreSove.

V  rokoch prvej svetovej vojny bol preSov-
skym biskupom dr. STEFAN NOVAK
(1913—1918). Narodil sa 4. decembra
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1879 v Ubli v kiazskej rodine. Gymnéazium
ukoncil v Uzhorode, teol6giu v Ostrihome.
Na kfaza bol vysvateny 9. januara 1905 a
stal sa prefektom knazského seminara. V
rokoch 1908— 1913 bol vychovavatelom
deti gréfa Palfyho, ktory sa postaral, aby
bol menovany za biskupa preSovskej die-
cézy. Na biskupa bol vysvateny 11. janu-
ara 1914 v Uzhorode. Hoci pochadzal z
sPrjasevsciny* a bol rusinom, podlahol
vplyvu madarskych ochrancov aby nezlozil
slub vernosti Ceskoslovenskej republike,
odiSiel roku 1918 do. Madarska, kde vo vel-
kom nedostatku a biede zomrel roku 1922
ako 53-rocny.

dr. Mikuld$ Rusnék

Od roku 1918 do 1922 preSovsku die-
cézu ako generalny vikar spravoval dr.
MIKULAS RUSNAK, kanonik preSovskej
diecézy a univerzitny profesor.
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Od roku 1922 do 1927 ako apoStolsky
administrator spravoval preSovsku diecézu
dr. DIONYZ NJARADI, krizevsky biskup.
Narodil sa 10. oktobra 1874. Zomrel 14.
aprila 1940.

dr. Dionyz Njaradi

Siedmym preSovskym biskupom bol
PETER PAVOL GOJDIC, OSBM (1927—
1960). Narodil sa 17. jula 1888 v Ruskych
Peklanoch v knazskej rodine. Gymnazium

ukoncil v PreSove, teolégiu v Budapesti.
Na knaza bol vysvateny 27. augusta 1911.
Najprv pracoval v biskupskej kancelarii v
PreSove a potm 20. jula 1922 vstupil do
rddu sv. Bazila Velkého a pri oblieCke 27.
januara 1923 prijal reholné meno Pavol.

Za apostolského administratora preSovskej
diecézy bol Svatou Stolicou menovany 14.
septembra 1926, inStalovany bol 29. febru-
ara 1927. Vysvateny bol v Rime 25. marca
1927 a za tit. biskupa harpaSského bol
menovany 7. marca 1927. Za apostol-
ského administratora mukacevskej diecézy
na Slovensku bol menovany 13. aprila
1939, za biskupa preSovského bol introni-
zovany 8. augusta 1940. Dna 15. januara
1946 bol splnomocneny administraciou
vietkych gréckokatolikov v Ceskosloven-
sku.

Ako biskup velmi povzniesl duchovny
Zivot preSovskej diecézy. V PreSove dal
postavit mnoho cirkevnych a socialnych
budov. Za jeho laskavy, pozorny a dobro-
¢inny vztah k veriacemu ludu dostalo sa
mu uznania, ked ho nazyvali muzom zla-
tého srdca a cez, i po druhej svetovej vojne
otcom trpacich. Tak, ako to povedal pri
svojej inStalacii za administratora preSov-
skej diecézy: ,S Bozou pomocou chcem
byt otcom sirét, pomocnikom chudobnych
a teSiteflom zarmutenych.”

Pri likvidacii gréckokatolickej cirkvi v
Ceskoslovensku bol 27. aprila 1950 uvéz-
neny a odsudeny na doZivotny Zalar. Po
nevyslovnom utrpeni zomrel v den svojho
narodenia vo véaznici v Leopoldove 17. jula
1960. Jeho telesné pozostatky boli v roku
1968 prevezené do PreSova a pochované
v katedralnom chrame v PreSove.

Za biskupa-pomocnika biskupa Pavla
Petra GojdiCa bol dhia 11. maja 1947
vysvateny dr. VASIL HOPKO, ako tit. bis-
kup midilsky. Narodil sa 21. aprila 1904 v
Hrabskom, okr. Bardejov. Pochadzal z rol-
nickej rodiny. Gymnazium a teologiu ukon-

dr. Vasil Hopko



Gl v PreSove, na knaza bol vysvateny 3.
februara 1929. Zorganizoval gr. kat. far-
nost' v Prahe, potom bol spiritualom a pro-
fesorom na knazskom seminari v P/eSove.
Na biskupa bol vysvateny v PreSove 11.
mdja 1947. V roku 1950 bol uvazneny a

S tan sicm
Uz v raji ... Ba eSte skor . .. ,,ked vymeriaval oblohu nad
vodami... uZ vtedy hrala som sa pri jeho nohach . . .<<Ano, uZ

od zaciatkov bola v BoZom plane. VSevediaci Tvorca uz vtedy ju
mal vo svojich planoch. Pocital s flou, Ze az pride ¢as, pocne sa
v Zivote Anny perla, nesmierne Cista a krasna, krajSia, nez vsetky
perly sveta, lebo sa raz stane dostojnym pribytkom jeho Syna -
Spasitela sveta.

V  raji, po hrieSnom pade prarodicov prislabil,
hlavu Satanovi. Proroci predpovedali. . . ,,Panna pocne a porodf
Synaa da mu meno Emanuel . . .<<Ludia oakavali ten ¢as, modlili
sa . . . Roste nebesia, prite Spravodlivého . . .

A ¢as sa naplnil. V Zivote Anny naozaj zaziarila ocakavanaperla.
Pod bedlivou ochranou NajvysSieho, z dievCatka vyrastla krasna
deva, nevinna, svata. Bola vyvolena a z milosti NajvysSieho hodna
stat'sa pribytkom jeho Syna.

Tak, ako jej vrstovnicky, aj ona tuzilapo naplnenislov prorokov,
nevediac, Ze tou vyvolenou nadobou, je prave ona sama.

I poslal Pan svojho posla, archanjela Gabriela do Nazareta.

»~Zdravas, milosti plnd. Pan s tebou, poZehnanda si medzi Zena-
m... . ., Ano, Gistd a plnd BoZej milosti. ,,Nasla si milost u Boha.
Hla, pocnes a porodis Syna a da§ mu meno Jezis. On bude velky a
bude sa volat synom NajvysSieho ..."

Zarazena sa ho spytala: ,,Ako sa to stane, ved ja muZa nepoz-
nam . . .“ Odpovedal: ,,Duch Svaty zostlpi na teba a moc Najvys-
Sieho ta zatieni . . . Lebo Bohu ni¢ nie je nemozné . . .“

Poklsme sa vZzit'sa do tejto chvile, do tejto situacie: Na jednej
strane Boziposol odovzdal odkaz, ktorym bol povereny a ofakava
odpoved. Boh totiz oakava od nejslobodné rozhodnutie, podla jej
slobodnej vdle. Nic¢ jej nevnucuje. ReSpektuje jej slobodu. Preto
Gabriel dalej nehovori, nesnaZzi sa ju ovplyvnit, ale ¢ak& na odpo-
ved.

Na druhej strane, bezihonné deva ma odpovedat na takdato neo-
by€ajnt a neCakanu vyzvu. M4 sa stat matkou. Vie, Ze je to Uloha
nelahkd . . . Uvedomuje si, o znamena v spoloCnosti v ktorej Zije,
nevydata, mat dieta. Na Blizkom Vychode, eSte aj dnes, po dvetisic
rokoch, by to bola otadzka neobygajne zloZitd. Co v3etko sa muselo
odohrat v dusi tejto Panny. Hoci bola mlada, bola dost rozvazna a
vedela, ¢o vSetko slvisis takymto rozhodnutim. Uvedomme si tiez,
Ze ako prislusnicka Zidovského naroda, ktory tiZobne o¢akéaval pri-
slibeného Emanuela, sa citila zaviazanou, dopomoéct k naplneniu
tejto tuzby. NadovSetko si vSak uvedomovala, Ze posol je od Najvys-
Sieho a splnitjeho volu, je predsa nad vSetky iné dovody. Toto jed-
noznatne rozhodlo . . . Ano, s radostou prijimam na seba tato
nelahka dlohu, lebo je tojeho vola. Stan sa!

Tak, ako pred vekmi, Clovek - Zena dobrovolne odmietla
poslusnost' vo€i Bohu a v raji siahlapo zakdzanom ovoci a cely ves-
mirpotemnil, tak teraz, ¢lovek - Zena, z vlastnej vole, posluSne,
ale predovsetkym z velkej lasky k Bohu, sa rozhodla, vziat na seba
Glohu Matky Vykupitela. A toto slovo, ako najvacsi blesk, zaziarilo
na zemi a vo vesmire, ba preniklo az do podsvetia a vlialo nadej
dusiam, Ze Oc¢akavany uz ¢oskoro pride.

Vo chvili vyrieknutia tohoto slova, mocou Svatého Ducha, Boh
zostupil do Zivota Panny a pocal sa l'udsky Zivot Jezisa Krista -
Vykupitela. Ona sa stalajeho pribytkom . . .

Na tretej strane vSak toto slovo svojou nesmiernou silou preniklo
az do pekiel a zatriaslo jeho brédnami. Satan uZ od neStastnej uda-

odsudeny na 15 rokov vazenia. Vo vaznici
prezil 13 a pol roka. V roku 1963 ako tazko
chory bol prepusteny. Po zotaveni Zzil v
Oseku pri Duchcove a ako duchovny otec
sa staral o raddové sestry. Po povoleni €in-
nosti gr. kat. cirkvi od roku' 1968 pdsobil

ako svatiaci preSovsky biskup. Zomrel 23.
jula 1976 a bol pochovany v krypte kate-
dralneho chramu sv. Jana Krstitela v Pre-
Sove.

o. Stefan Papp

losti v raji, mal neustéle na pamati, ze .. . Zena raz poSliape jeho
hlavu ... a s obavami oCakaval prefho tak osudny deri. Dobre
vedel, Ze tento defi urcitepride. A Méria, tato nim nenévidena Zena,
svojim rozhodnutim, svojim ,,Stan sal“ naozaj poSliapala jeho hla-
vu.

Pre peklo, toto rozhodnutie, znamenalo nieto, ako vypovedanie
vojny. Ano, vojny — boja za spasu ludského pokolenia. Satan je
vSak tvrhodlavy, nechce sa vzdat. Pokracuje vbudovanisvojho kra-
fovstva hriechu, zufalstva a neStastia. Zorganizuje svoje oddiely a

7e ona posliape podnikd vsetko mozné, len aby jeho protivnik JeZi§ nezvitazil.
Jozefovi vnukal pochybnosti, Herodesovi vnukol myslienku na

povrazdenie nevinnych deti, on bol pri¢inou, Ze Svat4 rodina sa
zachrafovala Utekom do Egypta. Po cely Zivot na zemi mu snoval
nastrahy, pokasal na pasti, naviedol JudaSa na zradu, Skodora-
dostne plesal, ked sa Jezi$ potil v Getsemanskej zahrade, ked bol
zradeny, ked bol bi¢ovany, tfnim korunovany, na smrt nespravo-
dlivo odsudeny, ked niesol tazky kriz, ked bol ukrizovany, ked
zomrel na krizi . . .

Bezvladne JeziSovo telo ukladaju do hrobu. Zda sa, Ze Satan
naozaj triumfuje . . . Ved jeho protivnik mftvy lezi v hrobe . . .
Mnohi rezignovali, stratili nadej.

Na treti deri, na svitani, vSak prichddza najvacSie vitazstvo . . .
Vzkriesenie. Vitazstvo Zivota nad smrtou, pravdy nad zlobou, defi-
nitivna porazka Satanovej vlady . . . Radostné Alleluja . . .

V  tomto urputnom zéapase, Zze - Spoluvykupitelka, stojipo boku
svojho Syna a znaSajeho utrpenie spolu s nim. Trpi, aj ked je nevin-
na. Trpiza naSe poklesky, za naSe hriechy . . .

Patri sa preto neustale preukazovat vdaku Vykupitelovi za nasu
spasu. Ale ajjej patri vdaka za jej podiel na naSej spase. Prosme ju
o pomoc vo vietkych pokuSeniach.

Pavol

,»Neboj sa, Maria, nasla si milost u Boha. PofneSaporodi$ Synaa da¥ mu
meno Jezis- (Lk 1, 30— 31)

"WVVWWVVVVWVWA WVVVYyVWWWVVWWYVS

Kedy uZz konecne budeme znaSat svojho blizneho! To je
posledna a najlepsia lekcia svatych. Stastny, kto sa ju naugil!
(Sv. FrantiSek Salesky).
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Cesta H Bohu

(Pokracovanie)

Preco stvoril P4n Boh Cloveka?

Cely vesmir so slnkom, mesiacom a zemou, ba i rastliny a zvie-
ratd su dobré a poslichaju zakon, ktory Pan Boh do nich vlozil.
AvSak ani jedno z tychto stvoreni nema rozumu, preto nevie, naco
je stvorené. Nepozna svojho stvoritela, nerozumie jeho lasku a
nemdze ho ani milovat, lebo nema vélu. Preto Pan Boh stvoril ¢lo-
veka. Dal mu rozum, aby €lovek mohol poznat BoZiu velkost a
dobrotu. Dal mu slobodnu vélu, aby ho mohol milovat a mat Gcast
na jeho Zivote a Stasti. Nerozumné stvorenia st v sluzbach ¢lo-
veka a tak mbézu aj ony nepriafno oslavovat Boha.

Svété pismo hovori: *

.Boh stvoril zo zeme ¢loveka a dal mu moc nad vSetkym, €o je
nazemi... Dal mu slobodnu volu, re¢, oci a usi ako aj srdce na
myslenie... Stvoril v nich rozumného ducha a naznacil im, ¢oje
dobré a ¢o z | é , aby chvalilijeho posvatné meno a zvestovali
velkolepostjeho diel” (Z knihy syna Sirachovho 17, 1—8).

Teda aj ty si stvoreny, aby si vSetko na svete tak pouzival, ze
oslavis Boha a bude$S mat Gcast na jeho blazeposti. VSetko, ¢o
uzivas, bude skrze teba oslavovat Stvoritela.

,Chval, duSa moja, Pana. Ja budem chvalit Pana v Zivote svo-
jom“ (i 145).

Dobré predsavzatie:

Pousilujem sa ¢im lepSie poznat, ¢o Pan Boh odo mna chce.
Budem ho milovat a konat, €¢o odo mfia Ziada. Tak budem vzdycky
Stastny.

Zapamataj si:

PrecCo nas Pan Boh stvoril?

Pan Boh preto nas stvoril, aby sme ho poznali, milovali, slu-
zili mu a tak sa dostali k nemu do neba.

Pan Boh stvoril anjelov

Pan Boh stvoril aj Cistych duchov, anjelov. Oni maju rozum a
vOlu, ale tela nemajl. Preto ich nevidime. Anjeli si Bozimi posla-
mi, ve€ne sa s nim teSia v nebi. Niektori anjeli sa postavili proti
Bohu a on ich zhodil do pekla. Tychto zlych anjelov volame diabla-

mi. Diabli nenavidia Boha a zavidia aj nam, preto nas pokusaju,
aby nam mohli Skodit' na tele i na dusi.

Dobri anjeli ostali verni Panu Bohu. Ve€ne sa s nim raduju v
nebi, klafaju sa mu a miluji ho nadovSetko. Ich Ulohou je sluzit
Bohu, oznamovat nam jeho v6lu, modlit sa za nas a chranit nasu
dusu i telo.

Vo svojej laske Pan Boh dal kazdému z n&s anjela za spolo¢ni-
ka, To je nas anjel strdZzca. On nas miluje, chrani v nebezpecen-
stvach, povzbudzuje k dobrému a pomaha ndm na ceste do
nebeskej vlasti.

Ucti si svojho anjela strdzcu. Pomodli sa k nemu tato modlitbu:

»Anjel Bozi, strazca moj,

prosim ta, vzdy pri mne stoj.

Pomocni mi ruku daj.

Vo vSetkom mi pomahaj.

Aby som vzdy, v kazdej chvili
viedol Zivot bohumily,

a tak tebou chraneny

bol raz v nebi spaseny. Amen. “

Zapamataj si:

Kto st anjeli?

Anjeli su Cisti duchovia, ktori sa klanaju Bohd, miluju ho a
plnia jeho prikazy.

Co robi anjel strazca?

Anjel strdZzca ma chrani na dusi a na tele, modli sa za mia
a povzbudzuje ma k dobrému.

Kto su zli duchovia?

Zli duchovia su padli anjeli, ktori nenavidia Boha a chcu aj
nam Skodit’.

(Pokracovanie v budicom ¢&isle)

H E E B E » HE B N EEEEEEEBENEBENEDB

O uUcte k slobode druhych

Bohu ¢asto nerozumieme, lebo je zvrchovane slobodny. Nemo-
Zeme nim manipulovat, na nijaké naSe ,figle* nam nenaleti.

Aj nas takych stvoril — slobodnych. A ma Uctu k naSej slobode.
Jeho zasahy v Bozom lude, v dejinach spasy sa nam Casto zdaju
zahadné, zdihavé, — lebo on jedna vzdy s Uctou k slobode.

Preto Eva mohla zhreSit.

Preto my mézeme vierou ziskat spasu. Oboje totiz sa deje cel-
kom slobodne.

Aj my mame mat Uctu k slobode druhych. Maju na to pravo,
pravo od Boha. Su slobodni tak ako my.

Ako Casto sa stretame s bojom za slobodu, za slobodu svedo-
mia. Ale ako zriedkavo sa stretavame s reSpektovanim tejto slobo-
dy.

, Je vela peknych vyrokov o slobode. Paci sa mi napriklad Tol-
stého vyrok: Tazim po slobode, ktora nikomu neprekaza.

ESte jednoduchS$i a obsaznejSi je Pavlov: Nebudte otrokmi ludi!
(1 Kor 7, 23).

Cenné a zavazné poucenie o tejto problematike najdeme v dek-
laracii O naboZenskej slobode. Citame v nej, Ze ,pravda sa presa-
dzuje vlastnou silou“, Zze €lovek ,sa nesmie nutit konat proti
svojmu svedomiu“, ba Ze, ,ani sa mu nesmie prekazat konat
podla vlastného svedomia“. Velmi doblezité je tiez vediet, ,ze
kazdy z nas musi vydat pocet Bohu za seba (Rim 14, 12) a preto
sme povinni poslichat svoje svedomie*. Spominany dokument
dava aj odpoved, ako treba zaobchadzat s tymi, ktori st na omyle
alebo nevedomosti vo veciach viery. Odpoved znie: laskavo,
mudro a trpezlivo.

Na zaver mozno povedat, Ze kto si v otazke slobody svedomia
pocina in&€, nesprava sa ako krestan, nesprava sa ako katolik.
Hresi! 0. MikuldS Pavlik



SVATA MUCENICA EUDOXIA

Podla legendy bola Samaritankou a Zila za Cias cisara Trajana
(8B—117) v meste Heliopolis v libanonskej Fenfcii. Bola predajnou
Zenou. Ked' vSak pocula o krase nadprirodzeného a cnostného zZivo-
ta, obrétila sa, prijala krst, rozdala svoje bohatstva, utiahla sa do
plste a neskér bola stata. Jej pamiatku si pripominame 1. marca.

NAPRAVILA TO

Kto z vas nepadol?

Su péady, o ktorych vieme len my a Boh, ale su aj pady, ktoré su
verejnym pohorSenim. Hovori sa, Ze ,padat je ludské, ale vstat je
anjelské!“ N&s Pan vyhlasil, Ze nepriSiel pre zdravych, ale pre cho-
rych — pre hrieSnikov. Jeho milost je vZzdy na dosah, treba ju len
vystihnGt' a uchopit. Nie darmo Bozia Matka pri poslednych
navstevach na zemi v Lurde, a vo Fatime Ziadala: ,Modlite sa za
hrieSnikov!* Chcela zdéraznit, aby sme prosili o milost vlastného
obratenia a obratenia naSich bliznych.

Markantny pripad, ako poznat a uchopit milost, ktora je naSou
metanojou — naSim obratenim je prave svata Eudoxia. Bola to
krasavica zo Samarie. Svoju krasu pouzivala na zvod, hriech a
[ahké obohatenie. S tym cielom sa prestahovala do velkomesta

1] \4 Ve V4 - - Y awd
Bud kazdy z nds misionarem

Bylo to prvniprosincové dny. Naprazské Letenské plani stal uz
nékolik hodin promrzly pulmiliénovy dav, deklarujici obecné pfija-
telnd i ménépnjatelnd hesla, kdyZz z prvniho volnomySlenkafského
Jkancelu® v tzv. socialistickém Ceskoslovensku vyzval duchovni
viechny pritomné k modlitbe. ,,Otce na$, iZe jesi na nebesiach, da
svjatitsja imja Tvoje . . .

Rozhlizel jsem se pozorujic Usta svych spoludemonstrant(. Usta
hlasité¢ vyslovujici - a vabec ne nadarmo - jméno Bozi, Usta
modlitbu jen Septajici - svirana navyky dosavadni nabozenské ile-
gality i Usta, z nichZ bylo patrné prosté snazeni, vyznivajici vSak
naprazdno nébot text modlitby neznala. Mnoha z nich patrila k sné-
dym obli¢ejam - zdaleka nejen prazskych — Romu, kteri se sem
sieli, aby podporili hlas svého zastupce, stale jeSté volajiciho na
pousti, romského pravnika dr. Emila S€uky.

Modlil jsem se cely svuj zivot. Ve chvili vSak, kdy na Letenské
plani okolni dav volal ,,da budet vola Tvoja . . zcela mé uchva-
tila vlastni meditace o téch, jimz v danou chvili nezbyvalo nez oslo-
vemPana pouze pfedstirat naprazdno se pohybujicimi rty, ,,dialég*
s Nejvyssim zatim vlastné jen simulujicimi. -

Podie vérohodnych progndéz majiz za necelou Ctvrtinu stoleti zZit
v Ceskoslovensku milién Romu, z toho vice jak dvé tretiny na Slo-
vensku, coz by uz vubec nebyla zanedbatelnd societa. Jeji prislus-
niky radili necikanipo cela staleti k bezvércim pripadné k vyznava-
¢umpfirodnich a animistickych sil ¢i duchu. Cim déle tim astéji se
viak pfesvédéujeme, Ze Romové — zvlaSté pak vychodoslovensti-
jsou ve své podstaté kfestané, byt jejich né&bozenské citéni je
nékdejsi etnickou virou, zaloZenou na prirodné animistickém
zékladé, dosud infikovano. V souvislosti s jejich mélozavidénihod-
nymi déjinami chapeme jako logické a ospravedlnujici, Ze si z cir-
kevnich principu ¢asto vybirali (a vybiraji) jen ty vyhovujici viastni
psychice, predstavam ¢i tradici, nebo pfinasejici osobni prospéch,
coz se ovsem zdaleka netyka jen Romu a uz vubec ne pouze oblasti
néboZenské.

Heliopolisu. Hoci bola vtedy eSte pohanka, predsa ju tu Cakalo
BoZie ,Stop!"

Tu sa zastavil Bozi muz, pustovnik German. Navstivil svojho

priatela, ktory byval vedla bytu Eudoxie. Ako na pusti i tu si konal
svoje duchovné povinnosti. V noci vstaval, spieval zalmy, chvalil
Pana. Zacula to Eudoxia aZz do svojho domu. Odvazila sa hned
rano k Boziemu muZovi a prosila o vyklad jeho spevov a modlitieb.
Odrazu pochopila, ako je daleko od Boha. Pochopila i to, ze
bohatstvo, ktoré vlastni, je ovocim jej hriechu.
- Ked poznala milost, zacala ju i nasledovat. Na prekvapenie slu-
Zobnictva, priatelov i celého mesta, cely majetok zlozila do rak
biskupa a chudobnd, ponizena Ziadala svaty krst. Tym, o sa divili,
odpovedala: ,Davala som vam priklad hriechu. Davam vam prik-
lad i k naprave. Nasledujte ma!*

Milost' dokon€ila v nej svoje dielo. Eudoxia sa dala na tvrdé
pokénie. Neskor ju svaty Germéan odviedol aj na pust. Diabol vSak
nespal. Byvali priatelia tazili po nej. Eudoxiu vSak od Boha uz nikto
neodtiahol. Ked to neSlo zvodom, iSiel diabol hrozbou a chamti-
vostou. S&m cisarsky namestnik zat(zil po jej bohatstve. Bolo
davno rozdané medzi chudobnych. Z pomsty, Ze nepochodil, dal
ju tajne popravit mecom.

Pane, svata Eudoxia to napravila! Dostala poméahajdcu milost v
pustovnikovi Germanovi, chytila sa jej. Pane, Ci volanie tvojej
Matky z Lurdu — trojndsobn& vyzva k pokaniu — nie je poméha-
juca milost aj pre miia — pre néas vSetkych? Treba zacat a pokra-
Covat. Treba minulost’ napravit; milost dokon€i skvele, ¢o v nas
zrodila, ak sme sa jej uchopili.

Maria, utociSte hrieSnikov, oroduj za nas! Miriam

Z mnohaletého tésného kontaktu s Romy - vlastné uzjejich tremi
generacemi - vSak vim, Ze maji mysleni natolik filozoficky adapti-
bilni, aby naSe mozna misijni ¢innost v dané skupiné pfedem zaru-
Covala Uspéch. Tisice — téz slovenskych a ¢eskych — kfestanu, fec-
kokatoliky nevyjimaje, provadéji duslednou propagaci viry v
zemich tisice kilometru vzdalenyclr. V tricatych letech dokéazali slo-
vensti emigranti Sirit své feckokatolické vyznani dokonce az na
Tahiti. Na druhé strané nasi Romové stali—- a v mnohych regionech
dosud stoji - mimo dopad jakékoliv cilevédoméjsi nabozenské
osvéty, takze nikoliv oni, ale myjsme viniky jejich atavistickych filo-
zofickych zaostani. Tam,kde cirkev (at'jiz fecko ¢i fimskokatolic-
kd) projevila Gaprimnou snahu ziskat je — za coZ dosud vd¢cime
spise individualnim po¢inum moudrych jednotlivcu z rad duchov-
nich nebo laické cirkevniobce nez dusledné prosazovanému 3Speci-
fickému cirkevnimu programu - 3lo za kratkou dobu sumarizovat
vynikajici vysledky. Dokazuje to mj. badatelskd €innost’ nékolika
studentek prazské fakulty Zurnalistiky Univerzity Karlovy, ve pro-
spéch Néarodopisného Ustavu Slovenské akademie véd provadéna
mezi Romy v rimskokatolické farnosti Slovenska Ves - Vyborna.
Tamni duchovni totiz jiz davno sestoupili z kancelu do romské
society, ziskali si duvéru Romu a moudrym respektovanim jejich
mentality a ze dne na den neodstranitelnych dosavadnich Zivotnich
stereotypu, dokazali vytvofit mezi Romy a ostatnimi véricimi most
vzajemného krestanského porozuméni, s nimz nehoupe nenavist
Jeho vyuZitim na Romy dale pusobi ziskavajic je nejen pro slovo
milé Bohu, ale pfedeviim bohulibé skutky. Za skvélé vysledky
né&boZenské cinnosti v uvedené vychodoslovenské lokalité zjisténé
lze vdéCit velkorysému vstupu cirkve do romské society, nikoliv
jejimu obligdtnimu - le¢ marnému - ¢&ekdni aZz romské societa
zatne sama usilovat o0 umoznéni pristupu do cirkevni obce.

PAipominam-li prazské udalosti zpodzimu roku 1989 pak rovnéz
prqto, Ze se vyraznépodilely na otevrfeni zaslouzeného prostom prd
ginnost nasich véficich. Reckokatolici — zvIasté na slovenském
vychodé - tak maji i dosud nepfedstavitelnou moznost domaci
masové misijni ¢innosti mezi svymi rémskymi bliznimi, jiz pro né
vyprosuji. - naf—
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¢ V nedelu 26. novembra 1989 sa kardinal Jozef Tomko, pre-
fekt Kongregacie pre evanjelizaciu narodov, zic¢astnil na slavnosti
sv. Cyrila a Metoda v americkom meste Denville, v State Pensylva-
nia. Kaplnka sv. Cyrila a Metoda bola povySena na menSiu bazili-
ku.

¢ Na generalnej audiencii v stredu 13. decembra 1989 Svaty
Otec Jan Pavol Il. spomenul aj 50. vyroCie jestvovania ukrajin-
ského oddelenia vatikdnskeho rozhlasu. Povedal, Zze pocas mno-
hych rokov ukrajinské vysielania boli jedinymi odrobinkami
duchovného pokrmu pre tych katolikov, ktori trpeli vo vlasti pre
vernost Kristovi a jeho namestnikovi. Pri tejto prilezitosti poslal
pracovnikom ukrajinského oddelenia Vatikdnskeho rozhlasu, ako
aj vSetkym posluchacom svoje aposStolské poZehnanie.

* Po audiencnom prejave v stredu 20. decembra 1989 sa
Svaty Otec Jan Pavol Il. vyjadril k poslednym udalostiam v
Rumunsku. Povedal: S hlbokou bolestou sme vSetci prijali spravy
o mftvych a ranenych v rumunskom TemeSvari. Zatial ¢o vyjadru-
jem svoju bolest a odsudzujem kazdé nasilie, pachané na bez-
brannych obyvateloch, obraciam sa so svojou Upenlivou prosbou
k Panovi, aby prijal do svojho veéného pokoja duSe tychto obe-
ti,ktoré stratili zivot v €ase, ked sa cely krestansky svet pripravuje
na oslavu sviatku narodenia toho, ktorého vzyvame ako knieza
pokoja...

O, svaty Jozef, ochranca cirkvi, pros vzdy Boha za nas

* Velvyslanec PLR vo Vatikane Jerzy Kuberski v rozhovore -
pre Rzeczpospolita uviedol, ze v zhode so Stvorro€nym cyklom
navstev papeza Jana Pavla Il. v rodnom Polsku da sa oCakavat,
Ze sa Stvrt4 navsteva uskutocni v r. 1991.

* V Rumunsku bola povolena gréckokatolicka cirkev, ktora 1
decembra 1948 bola zakazana.

*« Mimo Ukrajiny Zije 1300 000 gréckokatolikov. DuSpastier-
sku €innost' vykonava 550 diecéznych kfazov, 275 reholnych kna-
zov, 75 stalych diakonov, 7 vysokych duchovnych seminarov a6
malych seminarov. NajstarSim a najvacSim reholnym radom sl
baziliani.

* Kubansky prezident Fidél Castro poZiadal biskupov svojej
krajiny, aby dali k dispozicii 300 reholnikov pre zdravotnicke
zariadenia na Kube.

¢ Hnutie Pomoc trpiacej cirkvi v NSR ziskalo vySe 8 tisic pod-
pisov pod peticiu, ktori odoslali M. Gorbacovi, v ktorej Ziadaju
uznanie ukrajinskej gréckokatolickej cirkvi a ndboZensku slobodu
pre tamojSich veriacich.

V BoZzom mene, to je ono ...

V  poslednych novembrovych a zaciatkom decembrovych dfioch
minulého roka, odznelo tu v Bratislave, ale aj v mnohych dalSich
mestach naSej vlasti, velmi vela krasnych hesiel: Sme s vami! V
jednote je sila! To je ono! — a pod. VSetko toto sa dialo v neznej
revollcii np potlaCenie totalithného rezimu, strazeného tisickami
prislusnikov tajného aparatu.

VSetko, €o sa ziadalo v €ase konania tychto mohutnych demon-
Stracii, sa v kratkej dobe podarilo dosiahnut. Zaspominajme s,
aka tu vladla ozajstna bratska laska a porozumenie. Strata 15 000
K¢es; stacilo p. M. Kiazkovi oznamit’ stratu a v priebehu niekolkych
minat €inila zbierka 150 000 Kg&s; stratil sa chlapéek — po vyhla-
seni o niekolko minat si uz rodicia chlapca vyzdvihli; v blizkosti
konanej manifestéacie bol otvoreny bufet, kde sa predavalo vino.
Stactilo skromné upozornenie a vSetko bolo v poriadku ...

Zamyslali sme sa nad uvedenymi skutocnostami, ktoré ani zda-
leka nevystihaju vSetko to, €o sa v onych €asoch pre spinenie cie-
fov neznej revollcie udialo?

Ja som si zaspominal, Zze na$ slovensky narod Zije v milovanej
vlasti uz dlhé roky pod ochranou Sedembolestnej Panny Marie a
Ze vzdy nas, najma v tazkych rokoch, ochrafovala a prosila o
pomoc u svojho Syna, JeziSa Krista, najma, ak iSlo o vazne veci.
Vitazne sme vysli aj v tychto Casoch a bez tragickych nasledkov.
Vieme, Zze Pan Boh dopusta, ale neoplsta, kto sa k nemu obracia.

My gréckokatolici po r. 1968, ked zasluhou p. A. Dubceka bolo
nase naboZenstvo uvolnené, sme vtomto Case ziskali velmi vela.
A je to spravodlivé, lebo v roku 1950 sme stratili vSetko. Mame uz
aj biskupa v osobe Mons. Jana Hirku.

Dakujme vSemohtcemu Panu Bohu za vetko, €o sa nam'po 40
rokoch, taZzkoskuSanych rokoch, dostalo. BoZia Matka so svojim
jednorodenym Synom, dopraj nam, aby sme cestou neznej revolu-
cie dosli plnej radosti. To je ono!

Jan Tkac

Vecnost’ nenastava az po smrti, veCnost je uz teraz, v tom-
to, v kazdom okamziku (T. G. Masaryk).

Toto Cislo bolo odovzdané do tlace 9. januara 1990.
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KRONIKA OTCA BISKUPA

Ndp. Mons. Jan Hirka, preSovsky biskup, po€as svojho pobytu
v Bardejovskych kupeloch sluzil sv. liturgiu 3. decembra a 9.
decembra 1989 v gr. kat. chrdme sv. Petra a Pavla v Bardejove.
—Dna 11. decembra 1989 sa zUcastnil na zasadani Zboru ordi-
narov Slovenska v Bratislave. V tento den bol prijaty u predsedu
SNR. — Dna 17. decembra 1989 slazil sv. liturgiu v gr. kat.
chrame v Bardejove. — Dna 21. decembra 1989 ho Svaty Otec
Jan Pavol Il. vymenoval za sidelného preSovského biskupa. —
Dria 24. decembra 1989 po obradoch v katedralnom chrame
v PreSove pozehnal kamioény vezice do Rumunska dary obyvate-
fov mesta PreSov. — Dna 25. decembra 1989 sluzil v katedral-
nom chrame v PreSove slavnostné vianocné bohosluzby. Slav-
nostny raz dokreslil zmieSany spevacky zbor koledami vlastnymi
vychodnej cirkvi pod vedenim p. G. Miro§Saya. — 26. decembra
1989 sluzil slavnostné vianocné bohosluzby v gr. kat. chrame v
KoSiciach. — Dnia. 29. decembra 1989 sa v Prahe zUcastnil na
volbe nového prezidenta.
M. M.

Vladimir Juréenko — novoknaz,

nar. 26. jula 1959 v Dagove, okr. PreSov. Svoju primi¢nu
sv., liturgiu odslazil v mieste svojho trvalého bydliska — v
Dacove v nedelu 31. decembra 1989.

NASI JUBILANTI

V tomto mesiaci si svoje zivotné a knazské jubilea pripomi-
naju tito duchovni otcovia:

Jan Mind’as, spravca farnosti Sulin — 50 rokov od narodenia
(4. 3. 1940);

Stefan Kundra, spravca farnosti Podhorod — 60 rokov od
narodenia (5. 3.1930);

Andrej Zidisin, na odpo&inku v PreSove — 65 rokov od ordi-
nacie (15. 3. 1925);

Mikuld$ Vladimir, na odpocinku v Bardejove — 75 rokov od
narodenia (21. 3.1915).

Spomerime si na jubilujdcich duchovnych otcov vo svojich
modlitbach.

Mnohaja fit, blahaja [it!

UMYSEL APOSTOLATU MODLITBY NA MAREC

Aby krestania vydavali Coraz presvedcivejSie svedectvo
svojou pomocou nuddznym a dobrovolnou chudobou v
duchu evanjelia.
Srdce JeziSovo, pozehnavaj vedeckd a duchovnu for-
Gr. kat. chram v Topolanoch z r. 1937 (Foto: F. Dancék) maciu mladikov, €o sa pripravuji na kfazsky stav.
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Mili rodicial

Dojcence ziju vo ,svete Ust“. Maju vrodeny neodolatelny saci
reflex, ktory ich vytrhava z velkého vy€erpania po porode a nti ich
k Zivotu. Je taky silny, Ze bude trvat' rok, ak nie dihsie. Zigmund
Freud piSe: ,Keby sa dojca mohlo vyslovit, isto by sanie oznacilo
za najdolezitejSiu vec Zivota.”

Psycholégovia odporacaju cmdalanie, pretoze dojéa si nim
dostatocne uspokojuje saci pud. Veria dokonca, Ze v prijemnom
cmulani sa odreaguju detské pocity strachu, ktoré by dieta-nikdy
nemalo, keby bolo vzdy v blizkosti matky. V nasej civilizacii vSak
nie je bezné, aby si matka, ako napriklad indianska zena, privia-
zala dieta na chrbat, ¢im by mu poskytla pre prvé mesiace Zivota
dostatocné teplé hniezdoCko. Na3e deti sa musia ucit byt samy, a
preto cmulaji. Do dvoch az troch rokov je to bezna vec.

Aj ked sa otec v prvom Stvrtroku iba sem-tam zucastfioval na
starostlivosti o dieta, teraz uz modze vstupit do magického kruhu
matky a dietata. Jeho potomok pozna jeho podobu i hlas. Dieta
mu venuje pozornost. Psycholdgovia tvrdia, Ze ho v hlbokom zmy-
sle potrebuje. Rozmanité reakcie, ktoré sl zjavné aZ v dospelosti,
korenia vo v€asnom zvazku dietata s otcom. Aj schopnost verit a
dbverovat v Boha mdze mat svoj pbévod z tohto obdobia. Azda
tym, Ze pri veCernej modlitbe stoja obaja rodiCia pri detskej postiel-
ke. Ich malé eSte nem6ze pochopit zmysel, ale zbozna spolupat-
ricnost' jeho rodiCov mu dava pocit harmonie a bezpecnosti. Tak
sa prvykrat formuju dojmy krestanskej viery. Dieta sa uz ¢oskoro
bude chciet' zGCastriovat na tejto hlbokej spolupatri€nosti. Jed-
ného dia pochopi, preco to patri k modlitbe.

Dieta méa rado rymovacky, preto sa neskoér s nim modlime v jed-
noduchych verSikoch. Najprv ich denne v rovnakej forme opakuje-
me. Neskor ich dieta zacne opakovat s nami.

Dieta ma mnohé naroky. Dobre opatrované, zdravé dojca si
Ziada denne celkové najmenej 5 hodin pozornosti. Ked zacne
chodit, venujeme sa mu eSte dihSie. Nie je to pracovna doba, po
ktorej sa kone€ne uvolnime. Den je roztrihany na malé kuasky, v
ktorych musime stihnat vSetko: upratovanie, ndkupy, varenie, pra-
nie, kadernika, lekarsku kontrolu a iné. Necudujme sa, Ze v takom
zhone matka Casto straca trpezlivost, alebo mladému otcovi sa
obcas zda, Ze sa stal hostom vo vlastnom byte.

Pocit stalej viazanosti a neprestajnej zodpovednosti vyvolava
urcité vyCerpanie. Nervozita nemusi byt eSte dévodom k rozvodu.
Nezvelicujme drobné previnenia. Casto jeden rozhovor vyriesi
mnohé nedorozumenia. Casto pomdZe priatel, lekar alebo kiaz.

Pritomnost dietata v/odine si vyZaduje vzajomnu ohladuplnost’
manzelov. Od Zeny, ktora v noci ¢asto vstava k dojcatu, nemozno
ocakéavat Ziadny temperament. Zena v8ak musi tieZ vychadzat v
Ustrety muzovi, ktory samozrejme ju zahffa svojou laskou.

Casto sa pritom vynéara otazka: ako to bude dalej? Mézeme si
dovolit dalSie dieta, alebo mame esSte Cakat? Odpoved si mdzete
dat' len vy sami. Délezité je pritom zdravie matky, dolezity je aj
zivot dietata, ktoré tZi po surodencovi. Nezabludajme ani na to,
Ze manzelstvo je zmluva, za ktord4 sme zodpovedni Bohu. Tato
zmluvu musi kazdy manzelsky par dodrzat svojim spdsobom.

Nemyslite si, Ze dieta nevyciti rodinnd atmosféru. Harménia
medzi rodi€mi mu dodava déveru. Veselost je nakazliva.

.Veselost a radost je obloha, pod ktorou vSetko rozkvita, s
vynimkou jedu“ — povedal Jean Paul. Smiech dietata je prejavom
vyrovnanosti a Stastia rodicov.

Vzajomna laska rodiov vytvara pre dieta teplé hniezdo, v kto-
rom sa citi bezpe€ne. VCasna skusenost skutoCnej lasky prebu-
dza a posiliiuje odvahu k zivotu, pricom dieta ziskava skisenost,
Ze blizny je hoden dbvery.

Tym nechceme povedat, Ze dieta treba izolovat od v3etkého
zlého. Prilezitostna bdrka sa vyskytne aj v najlepSich rodinach.
Ked nie jé pri€ast4, dieta na fiu rychlo zabudne. Zretelné zmiere-
nie po vymene nazorov ho vzdy upokoji.

Dieta potrebuje poriadok. Poriadok musi dodrzZiavat tieZ jeho
vychovavatel. Nervozita vedie stale k novym opatreniam. Jedny
nariadenia vyvracaji druhé, dieta je zmatené, pocituje slabost
rodicov a poistuje sa proti nej nevolou, ktord mylne hodnotime ako
neposlusdnost. Stastné je stvorenie, ktoré vyrasta bez stresov a
premenlivych nalad v pokojnom rodinnom ovzdusi, pri matke,
ktora ho usmerfuje a ochranuje.

O.dieta je stale viac starosti. Niekedy zaskoci stara mama. Iba
v krajnom pripade pomézu jasle. Dietatu sa musime vydatne
venovat. Popri mnozstve domacich prac nie je to vzdy lahké, hoci
je to nakoniec matka, €o nechce, aby jej dieta raz psychicky zaos-
tavalo za ostatnymi. Vricny vztah k matke je pre dieta velkou
posilou. Na druhej strane radost, ktord matka cez dieta zakusi, jej
pomaha preklenat najvacsie tazkosti.

S0 zeny, ktoré nikdy nerodili, a st predsa matkami. Ak sa takéto
Zeny, alebo lepSie povedané, bezdetni manZelia rozhodnu pre
adopciu dietata, potom kojenecky vek je najoptimalnejSia doba

pre vzajomny kontakt. Matka ,odstavuje“ dieta asi v tretom & ;

Stvrtom mesiaci — spravidla vtedy dochadza k adopcii. Prave v .

tom Case kojenec prvykrat vedome prijima do seba obraz svojej
opatrovatelky a zacCina si k nej vytvarat duSevny vztah. Ked nova
matka zahrnie dieta plnou laskou a sprevadza ho fiou po cely svoj
Zivot, mdzu sa tieto vztahy rozvinut tak dokonale, ako pri vlastnom
dietati. % (Listy rodi¢om)

MARIA, VZOR DIEVCAT

Ty, ktora si milostiplnou Pannou,
zachovaj mdj zrak jasny a Cisty,
daj mojmu telu krasu a pbvab.
Ty, ktora si pozehnana medzi Zzenami,
daj mi hrdost byt Zenou
a radost z toho, Ze mézem obsStastiovat inych. "
Ty, ktora si Matkou,
priprav ma, aby som vedela darovat novy Zivot a pom6z
mi darovat svoj vlastny Zivot.
Ty, ktora si NepoSkvrnena,
daj mi silu odporovat zlu a bojovat proti pokuseniam.
Ty, ktora si Matkou najkrajSej lasky,
rozSir moje srdce a naplii mi dusSu laskou.
Ty, ktora si Matkou cirkvi,,
otvor moje srdce pre cely svet a pomdz milovat tvojho Syna
nadovSetko. (Feder160)
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