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Z LASKY K NAM

Vianoce su hlbokym a dojemnym zvyraznenim
nekonecnej lasky vSemohuceho Boha k hrieSnemu
ludstvu. Nadzemské svetlo oZiaruje neuhladnu mas-
talku, ktora sa premiefa na zazracné miesto naro-
denia Bozieho Syna a ktord rezonuje anjelskym
spevom: ,Slava Bohu na vysostiach a na zemi po-
koj Fudom dobrej véle* (Lk 2, 14). Boh sa stava
Clovekom a clovek je zboztovany nekonecnou las-
kou vSemohuceho Boha. Nebo sa otvara a zem sa
zaCina premienat na MesiaSovo kréalovstvo. Bozi
Syn sa narodil v Betleheme.

Samo nebo svedci, ze narodené Dieta je Bozi Syn,
velky Kral! Ono prevySuje vSetkych velikaSov sve-
tovych dejin, ktorych smutnou vysadou bolo a je,
Ze musia zomriet, musia raz ukonCit svoje bytie
1svoju vladu. Toto Dieta je jediné velky Pan, zvr-
chovany Vladca, Kral' vekov, nesmrtelny Zachranca
ludského pokolenia, ktorému patri Cest a slava na
veky! Len jemu spievaju anjeli: ,Svaty, svaty, svaty
Pan Boh zastupov!'l Toto je medznik svetovych de-
jin, lebo je najvacsou udalostou l'udstva.

Je to sUCasne najvacSia radost nad veénym zro-
denim JeziSa Krista z nebeského Otca, ako vyzna-
vame v nasom Kréde. Je to radost nad Casovym
zrodenim Krista Pana v naSich srdciach. ,A Slovo
sa telom stalo a prebyvalo medzi nami* (Jn 1, 14).
NajvyraznejSie tato udalost svieti z navStevy pas-
tierov pri jaslickach. ,Pastieri sa potom vrétili a
oslavovali a chvalili Boha za vSetko, ¢o poculi avi-
deli, ako im bolo povedané" (tk 2, 20). ,Tym, kto-
ri ho prijali, dal moc stat sa Bozimi dietkami,
tym, ¢o uverili v jeho meno“ (Jn 1, 12).

Darom vianoc je najvacSia laska nebeského Otca,
ktory tak miloval svet, Ze Syna svojho jednorode-
néeho nam dal, aby nik, ¢o uveri v neho nezahynul,
ale mal istotu a nadej vecného zivota. Sv. Tomas,
ked rozjimal o velkosti Bozej lasky, zacal s darmi
nemej prirody, od menej dokonalych k dokonalej-
S§im a svoje poradie skon€il vtelenim Bozieho Syna,
pri ktorom, ako hovori, Ze sdm Boh vzal na seba
fudska podobu v druhej BoZskej Osobe, v JeZiSovi
Kristovi. Jezi§ Kristus je teda najvyssi dar, aky ke-
dy bol komu dany. Toto je dar, ktory vzrusil celé
fudské pokolenie, dar, ktory svet ocakaval tisic-
roCia, ktory uz oslavuje 1987 rokov a bude nepre-
stajne zan povdalny nebeskému Otcovi aZ do kon-
ca sveta. ,Bozia laska k nam sa prejavila v tom,
Ze Boh poslal svojho jednorodeného Syna na svet,
aby sme skrze neho mali Zivot* (1 Jn 4, 9). Preto
vo velkej vdalnosti volajme klaciac pred jasli¢ka-
mi: ,Tebe Cest, tebe slava, tebe vdaka na veky ve-
kov o NajsvatejSia Trojica za vSetky nam preuka-
zané dobrodenia!* 0. Mikula$ Mariansky
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Tajomne si sa narodil v jaskyni, Spasitei. Ale nebu uyslula

svoju hviezdu, aby rozhlasilo tvoj prichod a priviedla mudr-

cov, aby sa tl o Zzivel viere klanali /Tropdr predsviaiku Na-
rodenia Pana}

Na nebi zora jasne svietila, Betlehem hviezdou
zaziaril, spasenia dobu nam oznamila, ked sa Boh
z Panny narodil. Aby zem s nebom v jednotu spojil.
Preto sa Kristus narodil, preto sa Kristus narodil
(vianocna piesen).

Z lasky k nam si spocival o jasliach, ve'mi trpez-
livy n&s Spasitel. Dobrovolne si sa stal Dieiatom.
Pastieri ta ospevovali a spolu s anjelmi ti volali:
Bud slava a chvala Kristovi, naSmu Bohu, lebo sa
narodil na zemi, aby obnovil tvar zeme (Sedalen).
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KALENDAR
NA MESIAC

DECEMBER

Naum, prorok
Habakuk, prorok
Sofonia$s, prorok
Barbora, mucenica.
hodny. Prvy piatok
Sava, ctihodny

Jan Damascénsky, cti-

26. nedela po ZSD. — HI. 1. Utr. ev. 4. Lit.
Ef 5 9—19; Lk 12, 16—21. Mikulas, arcibis-
kup; divotvorca

Ambréz, biskup

Neposkvrnené pocatie presv.
Lit. Gal 4, 22—27; Lk 8, 16—ZX
Pocatie sv. Anny

Minas, Hermogen a Eugraf, mucenici
Daniel stlpnik, ctihodny

Spiridon, biskup

Bohorodicky.

Nedela sv. Praotcov. — HI. 2. Utr. ev. 5. Lit.
Kol 3, 4—11; Lk 14, 16—24. Eustrat, Auxent,
Eugen, Mardar a Orest, mucenici. Lucia,

panna; mucenica

Tyrs, Leukus, Filomen, Apollon, Arian a Ka-
linik, mucenici

Eleutér, mucenik

Aggeas, prorok

Daniel, prorok

Sebastian s druZinou, mugéenici

Bonifac, mucenik. Sobota pred Narodenim
Pana
Nedela pred Narodenim Pana. — Sv. Otcov.

— HI. 3. Utr. ev. 6. Lit. Zid 11, 9—10; 17—
23; 32—40; Mt 1, 1—25. Ignac Bohonosec,
mucdenik.

Juliana, mucenica

Anastazia, mucenica

Desat’ krétskych mucenikov

Predvecer Narodenia Pana. Pbdstny den.
Liturgia sv. BaZila Velkého. — Zid 1, 1—12;
Lk 2, 1—20. Eugénia, mucenica

NARODENIE PANA Vianoce. — Utr. ev.
Mt 1, 18—25. Lit. Gal 4, 4—7; Mt 2, 1—12.

ZBOR PRESVATEJ BOHORODICKY. — Lit.
Zid 2, 11—18; Mt 2, 13—23

Nedela po Narodeni Pana. — HI. 4. Utr. ev.
7. Lit. Gal 1, 11— 19; Mt 2, 13— 23.

Sv. prvomucéenik Stefan. — Lit. Sk 6, 8—15;

7, 1—5; 47—60; Mt 21, 33—42

Nikodemski mucdenici
Betlehemské deti, mucenici
Anizia, mucenica. Zotik, mucenik
Melania, mucenica. Oddanie
rodenia Pana

sviatku Na

NEPOZIADAS MAJETKU SVOJHO BLIZNEHO,
ANI NICOHO, CO JE JEHO

Majetok cloveka, jeho sukromné i spolo¢né vlastnictvo, je
pod ochranou mravnych zasad a zakonnych opatreni. Na
ochranu tohto majetku ustanovil Boh siedme Boiiei prikazanie,
ktoré za hrieSnu povazuje kazdu kradez. Desiate BozZie pri-
kazanie vyslovuje eSte tazSlu poziadavku: ,Nepoziadas ma-
jetku . svojho blizneho, ani ni¢oho, ¢o je jeho.” To znamen4,
Ze Clovek nesmie nielen kradnat, ale ani pomyslal na kradez,
lebo uz mysSlienka na fu je hrieSna.

Tato tuzba vychadza z lakomstva, ktor4 je korefiom vSet-
kého, zla (1 Tim 6, 10J. Sv. Anton hovori: ,Smad uhasi napoj,
hlad zaZenie pokrm, ale lakomstvo neuspokoji ani zlato, ani
striebro.”

Priliehavym biblickym prikladom na to je pribeh o Nabo-
tovej vinici (3 Kr 21, 1—29; 22, 1—40]. Kral Achab za pomoci
svojej manZelky jezabel, faloSnych svedkov a sudcov, zbavil
sa Nabota a privlastnil st jeho vinicu. Tento hrieSny skutok
neminul ho trestu. ]Je to otrasny priklad hrieSneho pocinania
a varovna vystraha pre ludi vSetkych Cias.

V Starom zakone citame aj iny pribeh.

Naman ponuUka prorokovi Elizeovi odmenu za to, Zze ho uz-
dravil od malomocenstva. Prorok odmieta, ale jeho sluha
Ciezt, ktory vSetko pocul, tajne priSiel za vojvodcom syrské-
ho krala a v mene svojho péna, vyziadal od neho peniaze a
doma vSetko ukryl. Na otazku proroka, kde bol a ¢o robil,
vSetko zataji. Elizeus mu hovori: ,Teraz teda, ked si prijal
peniaze, mdézeS si kuplt Saty, olivové zahrady, vinice, ovce,
statok, sluhov a slizky. Ale malomocenstvo Namanooo bude
sa drzaf t teba i tvojho potomstva naveky“ (4 Kr 5, 26—27).

Aj tento pribeh hovori do nasho svedomia. Keby' tak Pan
Boh potrestal kazdého za jeho nezriaden( tauzbu po cudzom
majetku, naucili by sme sa velmi rychle a sp’avne ocenit
stvorené veci.

Tato nezriadend tizba po zbohatnuti, po cudzom majetku,
po tom, ¢o nam nepatri, €o nie je naSe, je dnes velmi aktu-
alna. Okrem osobného majetku je aj majetok spolo¢ny, ve-
rejny. Kazdy ma& s nim zaobchadzat ako so svojim. UdrZoval
ho a nepoSkodzovat. Je to pp'vinnost nielen obcianska, ale aj
povinnost krestanskej lasky k bliznemu (Mt 22, 39). Kto tento
majetok poSkodzuje, alebo st nepravom privlastiiuje, hresi.

Bohaty ¢lovek si nespravodlivo privlastnil majetok chu-
dobnej vdovy. Po nejakom €ase k nemu priSla s prosbou, aby
jej naplnil vrece zemou z otcovského majetku. Boha¢ rad vy-
plnil jej prosbu. A ked ho prosila, aby jej vrece vyloZil na
chrbat, boha¢ to nemohol ani pohnat z miesta. Vdova vtedy
povedala: ,jVidi§, ked iba jedno vrece je také tazké, aka
bude pre teba tazk& celd zem, ktord si odo mna nespravodli-
vo odobral. Mysli§, Ze ta Boh s takou tarchou vpusti do svoj-
ho Kréalovstva?“

Muadre slova, nespravodlivo prisvojend vec bude tarchou
na dusi, ktora nas nevpusti do Bozieho kralovstva. Nejednému
moZze Boh povedat: ,Bladzonl ESte tejto noci poziadajia od
teba tvoj zZivot a €o si st nahonobil, ¢ie bude?" fLk 12. 20J.

U&me sa bat Boha a milovat ho. To je najspravnejSia cesta,
ktorou budeme reSpektovat kazdé Bozie prikdzanie a plnit
ho.

»Ak chce$ vojst do zivota, zachovavaj prikazania!* fMt 19,
17). -fd -

POKOJNE, POZEHNANE A MILOSTIPLNE VIANOC-
NE SVIATKY A HOJNOST BOZEJ POMOCI V NOVOM
ROKU. 7igi

redakcia SLOVA



Pokoj tudom dobrej vole

Nelahky to bol rok, ktory uplyva do mora vec-
nosti. Niekolko malo rokov pred vstupom do dal-
Sieho tisicrocia, stoji ludstvo azda pred najvaznej-
Sou skuSkou, v ktorej sa ma dejinne osvedcit.

Ked to budd chcief vSetci, vstupi ludstvo do dal-
Sieho tisicroCia bez jadrovych zbrani. Nezbytnym
predpokladom k tomu je vSak definitivhe zastave-
nie vSetkych jadrovych skuaSok.

Oslobodené od jadrového nebezpefenstva mohlo
by potom Tludstvo spolo¢ne odstranovat hlad, biedu
a zaostalost a mohlo by to Uc€inne chranit nasSe tak
ohrozené zivotné prostredie.

Su to slova charakteristické pre atmosféru za-
¢iatku tohto roku, vyjadrujuce obavy, ale aj nadeje.

\% tom zmysle hovoril
obcan naSej republiky, ktory zddéraznil, Zze s velkou
intenzitou pokracoval zapas za odvratenie vojnové-
ho nebezpelenstva a zabezpelenie mieru, na Kkto-
rom sa Ceskoslovensko aktivne podielalo. Upevnilo
sa spolo¢né zriadenie a zabezpecil pokojny zivot na-
Sim obcanom. Pokrocild sa v hospodarskej a kul-
turnej vystavbe. Nazhromazdili sme cenné poznat-
ky a skUsenosti, ktoré umoznuju lepSie rieSit sucas-
né i buduce uUlohy.

Do roku 1987 sme vstupovali pri dvadsiatom vy-
roéi velmi Casovej encykliky papeza Pavla VI. Po-
pulorum progressio (O rozvoji narodov). V nej sa
zdbraznuje, ze otazka vSestranného rozvoja ostava
Coraz aktudalnejSou a stava sa vyzvou pre cely svet.
Jej hlboké mysSlienky nas povzbudzuji k tomu, aby
sme sa vSetci uvedomelo a ¢inne podielali na zvy-
Sovani Urovne kazdého cloveka,

Usilie o dosiahnutie vSestranného rozvoja moze
najst svoju realizaciu iba v podmienkach svetového
mieru. Tak rozvoj hospodarsky, kultarny, duchovny
a moralny vébec modze prispiei k zabezpeceniu a za-
chovaniu pokoja na tejto planéte, ktord nam Stvo-
ritel zveril do pokojného pouzivania.

Toto mal na mysli aj Svaty Otec Jan Pavol I1.,
ked ovplyvneny mysSlienkami encykliky svojho
predchodcu rozhodol sa zasvatit 1. januar 1987 —
Svetovy den mieru — i cely rok — mySlienke Roz-
voj a solidarita st kluce k mieru.

na zaciatku roka aj prvy

Toto vSetko si v duchu premietame v tejto decem-
brovej atmosfére, ked oslavujeme sviatky Narode-
nia nasho Pana JezZiSa Krista a dakujeme Bohu Ot-
covi, za tolku lasku, Zze nam poslal svojho jednoro-
deného Syna, aby sme nezahynuli, ale mali vetny
Zivot.

Prezivame Mariansky rok, ked upriamuje hlava
cirkvi Svaty Otec Jan Pavol H. naSu pozornost na
prelaskavi Bohorodicku. Ona svieti ako jasna Zor-
nicka do bludiska svetovych problémov a ju predo-
vSetkym prosime, aby vyorodovala ludstvu od svoj-
ho Synéacka predrahy Bozi dar mieru.

Ked sme zactinali tento rok, Svéaty Otec Jan Pavol
H. pripomenul, Ze je potrebné v kazdej krajine pod-
porovat ¢o najviac rozvoj, aby ludstvo bolo uspoko-
jené zo stranky hospodarskej, socialnej a kultarnej
vo vSetkych svojich zakladnych ludskych pravach.

Kazdy narod si musi byt plne vedomy toho, ze
s inymi narodmi tvori jediné ludské spolocenstvo
a Ze vo vzajomnom vztahu musime byt ako bratia
a sestry ochotni si vzdy pomdct navzajom. Svaty
Otec podciarkol slova: Mier je vzdy dar od Boha,
ale zavisi aj od nas. KlIi¢e mieru su v dosahu naSich
ruk. Zalezi len na nas, aby sme ich pouzili na to,
aby sme mieru otvorili dvere dokoran ...

L 2 N 4

Odvtedy uplynul rok. Vela sa vykonalo, vela bur-
cujucich vyziev odznelo, ale €i sme blizSie k mie-
ru?! Stale je tu hrozba jadrovej vojny. Stale sa svet
prebidza do neistého dna. Preto nemoZno ustat
s usilim o zachovanie svetového mieru.

Povedané slovami encykliky papeza Jana XXIII.
Pacem in terris: je naliehavou poZiadavkou spra-
vodlivosti, zdravého rozumu a ludskej cti, aby sa
prestalo s pretekmi v zbrojeni. Aby jednotlivé Staty
obojstranne a sucasne zredukovali vyzbroj, ktorou
disponuji. Aby sa zakazali nuklearne zbrane. Aby
konetne doSlo k primeranému odzbrojeniu na za-
klade spolo¢nych dohéd.

Encyklika pripomina, Ze nie je mozZné zastavit
preteky v zbrojeni, ani redukovat vyzbroj a tym me-
nej ju odstranit, ak sa nedéjde k uplnému a doko-



nalému odzbrojeniu, ktoré prenikne aj do mysli,
to jest ak sa vSetci svorne a uprimne nepricinia o to,
aby srdcia zbavili vojnovej psychoézy.

To vS8ak nevyhnutne predpoklada, Ze sa radikalne
zmenia zakladné podmienky, na ktorych je vybu-
dovany suc¢asny mier. Pravy pokoj medzi narodmi
moze totiz zabezpeclit jedine vzajomna dobvera. Ve-
rime, Ze je to uskutocnitelné. Ved ide o vec, ktora
diktuje zakon zdravého rozumu.

Na zaver je v encyklike upenlivd vyzva, platna
rovnako aj dnes:

Ako nadmestnik JeziSa Krista, kniezata pokoja, e&-
raciame sa na vSetkych s uUpenlivou prosbou: Za-
chrante mieri Mierom sa ni¢ nestraca; vSetko sa
modZze stratit vojnou ...

¢ ¢ 0

\% podobnom duchu zaznela aj vyzva Medzinarod-

ného mierového féra v Moskve. Cirkevni Cinitelia,
ktori sa na mierovom foére zucastnili, vyzvali vSet-
kych lTudi dobrej véle: k spolocnym akciam:
Vyzyvame veriacich celého sveta, vSetkych Tludi
dobrej véle: v mene BozZzom, v zaujme prezitia lud-
stva, v zaujme jeho ddstojnosti, zabudnite na pred-
sudky a nepriatelstva, odvrhnite zbrane a spolotne
dvihnite zastavu spravodlivého mieru pre vSetkych!
ESte je Cas nahradit vojnu mierom. ESte je Cas
vratit sa k spolupréaci, k nastoleniu novej dovery
medzi ludmi. Nastal Cas, aby sme si polozili otazku:
Ked nie ja, teda kto? Ked nie dnes, tak potom kedy?

* e e

O mieri, pokoji l'udom dobrej vole nam zaspieva-
ju na Vianoce anjeli. K ich spevom pridajme svoje
modlitby a svoje Ciny za zachranu posvatného daru
Zivota! —ant—

PRI KONECNOM BILANCOVANI

Uz sme si na to zvykli, Ze pri urCitych ¢asovych
medznikoch sa obzerame na Usek, ktory sme pre-
§li, na pracu, ktord sme vykonali.

Koniec roka je v prvom rade takymto medzni-
kom. Dava nam prilezitost. zamysliet sa, ako sme
splnili predsavzatia, ktor4d sme si urobili, ked sme
don vstupovali.

Pytajme sa, akymi sme boli pracovnikmi. Ci sme
naozaj sluzili za vzor, stato¢ne si plnili svoje ulo-
hy... Alebo sme znova dochadzali do prace ne-
presne, vykonavali sme }u ledabolo a prvi sme sa
ponahlali domov?!

Pytajme sa, akymi sme boli rodiémi. Ci sme dbali
o vychovu svojich deti, €i neostalo len pri Sateni
a Ziveni? Akymi sme boli manzelmi. Ci vernymi,
navzajom k sebe dobrymi, ako sme si to prisahali
pri sobasi. A Ci sa nezahryzol do naSich sfdc Cerv
nedoévery, nelasky?

Synovia a dcéry nech si odpovedia na to, akymi
boli vo€i svojim rodicom, vztah ku ktorym upra-
vuje Stvrté Bozie prikazanie: Cti svojho otca i mat-
ku, s prisldbenim: Aby ti dobre bolo a aby si dlho
Zil na zemi.

VSetci sa pytajme, akymi sme boli pred BoZou
tvarou. Ci sme v tomto roku pokrogili na ceste
k dobrému? Ak tomu tak nebolo, Uprimne vyznaj-
me svoju vinu, olutujme a urobme si pevné pred-
savzatie, Zze v novom roku budeme inymi. -Sek-

ZDRUZENIE PACEM IN TERRIS
VYZNAMENANE TITULOM
POSOL MIERU

Pri prilezitosti Medzinarodného dna mieru, ktory
sa oslavuje z rozhodnutia Organizacie Spojenych
narodov v den =zacCiatku pravidelného zasadania
Valného zhromazdenia OSN 15. septembra 1987 sa
konalo v Zenevskom Paldci narodov slavnostné
zhromazdenie, na ktorom zastupcovia vybranych
mimovladnych organizacii a inStitdcii prevzali Cest-
ny titul POSOL MIERU, ktory im za ich aktivitu,
predovSetkym v Medzinarodnom roku mieru, udeli-
la OSN.
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IMplom, ktori} prevzala ZdruZenie za svoju obetavl nracu za
mier.

Tejto vyznamnej pocty sa dostalo aj Ceskosloven-
skému Zdruzeniu katolickeho duchovenstva Pacem
in terris, ktorého zastupcovia proi. ThDr. FrantiSek
Vymetal, gen. vikar olomouckej arcidiecézy a dekan
CMBF v Litomérficiach, poslanec FZ, dalej predse-
dovia cCeského a slovenského ZdruZenia kanonik
Vaclav Javtkrek, kapitulny dekan z Opoc¢na a dekan
jan Zabak, poslanec SNR sa zuUcastnili na popolud-
fajsom slavnostnom akte v Zeneve.

Generalny riaditel’ Zenevskej uradovne OSN Jan
Martenson na slavnostnom ceremoniali vysoko oce-
nil mierové Usilie Ceskoslovenského Zdruzenia ka-
tolickeho duchovenstva Pacem in terris, rovnako
ako aj dalSich 43 mimovladnych organizacii, ktoré
toto vyznamenanie dostali.

Na kratkej tlacovej besede, ktora bola hned po
prilete do vlasti, kanonik ThDr. FrantiSek Vymetal
zdbraznil, Ze 15. september 1987 je vyznamnym
medznikom v cinnosti ZdruZenia. Medzinarodné
uznanie je nielen ocenenim prace, ktora niekedy
ani nebola dost dobre chapana, ale i velky zavazok
do buducnosti.

Nad ludstvom sa vznaSa Cierny mrak — nebez-
peCenstvo jadrovej vojny, — povedal — a zalezi
na nas vSetkych, aby sa tento mrak rozplynul. Zdru-
Zenie sa chce zapojit do tohto usilia a k mierovej
praci pre zachovanie Zivota pozyvame vSetkych
kfazov a veriacich.



Zbor presv. Bohorodicky

Vo vychodnej cirkvi existuje tradi¢ny zvyk, Zze
po niektorych sviatkoch oslavujeme spomienku
tych osbb, ktoré mali bezprostrednu uGc¢ast na uda-
lostiach tohto sviatku. Takto vidime pri narodeni
JeziSa Krista vedia Bozieho dietata Pannu Mariu a
sv. Jozefa, ako posluhujud Kralovi nebies, vzdavaja
mu Uctu a staraju sa o jeho potreby, aby mohol rast
a plnit dlohu, ktord mu urcil nebesky Otec. Preto
vo vychodnom obrade druhy viano¢ny sviatok ne-
sie nazov Zbor presvatej Bohorodi¢ky, aby v tento
denn sme jej zvlast dakovali, ze nam dala Spasite-
la. UZ prvi krestania za tym ucelom schéadzali sa
na slavnostné bohosluzby, a od tohto zboru veria-
cich dostal aj samotny sviatok meno Zbor.

Sv. apoStol Pavol celd tato marioldégiu vyjadril
slovami: ,,Ked priSla plnost ¢asu, Boh poslal svojho
Syna, narodeného zo Zzeny“ {Gal 4, 4). Na prvy
pohlfad do vyzera, Ze sv. Pavol, ktory bol predsa
v Uzkom spojeni so sv. Luka&3om, ktory bol vernym
druhom jeho apoStolskych ciest, napisal toto pri-
liS skdpo. Naopak, mdézeme povedat, Ze tymito slo-
vami napisal o Panne Marii vSetko, pretoze tato
veta obsahuje celd mariolégiu, celé ucenie o Panne
Marii. Lebo skuto€nost, Ze Boh Otec poslal na zem
svojho Syna, ktory vzal na seba ludské telo z Pan-
ny Marie, ktora sa tym stala Matkou Bozieho Syna,
je nerozluéne spojena so vSetkymi pravdami o vy-
nimocnych privilégiach Panny Marie, totiz: s jej
neposSkvrnenim pocatim, slavnym nanebovzatim a
titulom Kralovnej neba i zeme.

Pravda, Panna Maria nosila pod srdcom JeZiSa
devat mesiacov, davajuc mu vlastné telo a krv, ako
kazdd matka — ale ich vzdjomné vztahy boli Gplné
odlisné. Jej Syn Jezi$ jestvoval ako Boh prv nez ona
a bol od svojho narodenia nekonetne vzneSenejsi.
Za svoje narodenie nebol jej zaviazany vdakou. Na-
opak, ona za svoje BoZie materstvo je zaviazana
vdakou jemu. Nebol jej podriadeny z nutnosti, po-
¢uaval ju uplne dobrovolne. Nebol od nej ani za-
visly ako obvykle byva zavislé dieta do matky, ale
existoval od vekov, preto materstvo Panny Marie
je dar 6d BoZieho Syna.

Panna Maria pri narodeni JeziSa nedala mu Bo-
Ziu prirodu, lebo ju mal od vekov od nebeského
Otca. Dava mu iba ludskd prirodzenost. No aj tak
ostava pravdou, Ze pocala a porodila Boha a ¢lo-
veka v jednej osobe. Preto o nej pekne napisal sv.
Pavol: ,Ked prisSla plnost €asu, Boh poslal svojho
Syna, narodeného zo Zeny“ (Gal 4, 4).

Tato vieru vyznavali aj najstarSi cirkevni Otco-
via.

Sv. Ignac (+107) v liste veriacim v Smyrne piSe:
sDopoCul som sa, Ze mate spravne presvedcenie
o Panovi, ktory podla tela pochadzal z rodu Davi-
dovho, a o BoZzom Synovi, ktory sa skutocne naro-
dil z Panny.“

Sv. lIrenej (+202) vo svojich mnohych listoch
podrobne hovori o BoZzom materstve Panny Marie,
pricom sa opiera o slova Svatého pisma: ,A preto
aj dieta bude sa volat svdatym, bude to Bozi Syn*
(Lk 1, 35). To znamena: Bude$ Matkou BoZieho Sy-
na, Matkou Boha.

Aj Alibeta, teta Panny Marie, naplnena Svatym
Duchom, pri stretnuti s Pannou Mariou, zvolala:
.Cim som si zaslGzZila, e matka mdjho Pana pri-
chadza ku mne?“ (Lk 1, 43). Vtedy uz Jezi§ zil pod
srdcom Panny Marie.

Panne Marii pravom patri titul Bohorodicka. Pan-
na Maria nedava JeZiSovi BoZiu prirodzenost, lebo
td ma od vekov od nebeského Otca. Dava mu len
fudskd prirodzenost. Ale pretoze porodila Boha a
Cloveka v jednej osobe, je Bozou Matkou. Rodi sa
nie prirodzenost, ale osoba.

Tieto Uvahy o nebezpecenstvach a potrebe za-
chovania CcCistej viery inSpirovali sv. BazZila Velkého
k priprave cirkevného snemu, ktorého sa, Zial, ne-
doZil. Snem sa konal v Efeze v r. 341. Na nnom bolo
slavnostne vyhlasené vyznanie viery apoStolov a
fudu, ze ,Emanuel (t. j. Kristus) je pravy Boh a
nasledovne aj svdta Panna je BoZzou Matkou, ked-
Ze podla tela porodila Bozie Slovo, ktoré sa stalo
telom.“ A v r. 431 na sneme v Chalkedone bolo eSte
zretelnejSie vyjadrenie viery v BoZie materstvo
Panny Marie.

Aj Druhy vatikansky koncil slavnostne opakuje
pravdu viery, Zze Panna Maria je Bohorodi¢ka a tym
aj spolulcastnicka tajomstva vykupenia [udstva
skrz JeziSa Krista, ktoré sa zacalo jeho narodenim
v Betleheme.

Pri narodeni JeziSa Krista vidime pri jasliach
stat vedla Panny Marie aj sv. Jozefa, ktory vo svo-
jej pokore a poslusnosti neziStne vzal na seba taz-
ka dlohu stat sa pred tvarou ludi zakonitym otcom
novonarodeného Spasitela. Nik sa nedokaZze pa-
tricne vzit do tychto obeti, pochybnosti a sklama-
ni, ktoré musel znasat tento nenapadny hrdina pre
Krista. Ale Boh posiela k nemu anjela s odkazom:
,Jozef, Syn Davidov, neboj sa prijat Mariu, svoju
manzelku, lebo to, ¢o sa v nej pocalo, je z Ducha
Svatého. Porodi syna a da§ mu meno JezZi§; lebo
on vyslobodi svoj lud z hriechov* (Mt 1, 20—21).

Preto sa celd cirkev schadza — robi zbor, aby
uctila tohto velkého svatca — hrdinu, sv. Jozefa,
ktory tolko vytrpel a prispel k tomu, aby Kristus
priSiel na tento svet a osvietil vSetkych, ,¢o sedeli
v temnom kraji smrti“ (Mt 4, 16).

Tento sviatok mozno plnym pravom nazvat aj
sviatkom rodiny. Kazda rodina by mala vo svojom
dome vytvorit akoby novy Betlehem, kde by malo
prevladat ovzduSie radostnej vzajomnej spolupa-
tricnosti, uUcty a ochoty pomahat jeden druhému,
a tak zit s Bohom, ako to vidime u Svatej Rodiny.

Navstivme aj BoZzi chram a v nom jaslicky, a
s celou rodinou vzdajme slavu a vdaku tymto naj-
vacsim spomedzi velkych hrdinov, ktori bezpro-
strednou Gc&astou prispeli k tomu, ze Jezi§ Kristus
zostupil na zem. 0. Marian Poté&s



pozKia$§ svoju viewu”

CIRKEV JE LEN JEDNA

Jezi§ Kristus sa pri Poslednej veceri medlil: ,,No
neprosim len za nich, ale aj za tych, ¢o skrze ich
slovo uveria vo mna, aby vSetci boli jedno ako ty,
OtCe, vo mne a ja v tebe, aby aj oni boli v nas, aby
svet uveril, Ze si ma ty poslal. A slavu, ktoru si ty
dal mne, ja som dal im, aby boli jedno, ako sme
my jedno — ja v nich a ty vo mne. Nech su tak do-
konalé jedno, aby svet spoznal, Ze si ma ty poslal
a Ze ich milujes tak, ako miluje§ mna“ (Jn 17, 20—
23).

Jednota bola pre Krista Cimsi délezitym, Ze bol
hotovy predlozit' ju svetu ako dbkaz o svojom boz-
stve. A sama v sebe bola tak dbélezita, ze ju prirov-
nal k jednote prvej a druhej boZzskej Osoby v lone
BoZstva.

Tato modlitba je dnes uskuto€nenda v jednote, kto-
ra jestvuje v Cirkvi. Je to jednota uprostred znac-
nej rozmanitosti. Gdy Krista Ziju v najroznejSich
krajinach sveta. Patria ku vSetkym pletiami. Hovoria
najréznejSimi jazykmi. Maju rozdielna kultdru, roz-
dielne zaujmy, rozdielne politické zmySlanie. Su
v8ak jedno vo velkej jednote Kristovho tela.

Pozrime sa eSte na Kristove slova. Jednota mala
byt jednotou l'udi vo Svétej Trojici, ,,aby aj oni boli
ljedno) v nas.“ Mala byt teda vnudtornou skutoc-
nostou. Musela byt vSak viditel'na, aby svet v nej
mohol vidiet dbékaz vnutornej skutocnosti Krista:
mala teda byf znakom.

Hovorime, Ze katolici su zjednoteni vo viere, bo-
hosluzbe a sprave.

Vo viere, ked prijimaju od Cirkvi pravdy, ktoru
maju verit, mravné i duchovné zakony, ktoré maja
reSpektovat ako Kristovo ucenie a prikazanie.

Podobne v bohosluzbe: prijimaja sv. liturgiu a
sviatosti prostrednictvom Cirkvi, ale od Krista.

Treti moment — spravu Cirkvi — moZno najjed-
noduchsSie pochopit’ v slovach, ktoré povedal Kristus
najprv Petrovi (Mt 16, 19) a potom vSetkym apos-
tolom (Mt 18, 18): ,Co zviaZete na Zemi, bude zvia-
zané v nebi, a ¢o rozviazete na zemi, bude rozvia-
zané v nebi“. To znamena, Ze vsSetci katolici sa
podriaduju tej istej bozskej autorite Krista — hlavy,
ktory riadi celé telo (Cirkev) prostrednictvom vidi-
tel'nej hlavy — néaSho Svatého Otca, papeza a bis-
kupov, ktori s s nim spojeni.

\Y duchu Kristom ustanovenych mravnych, du-

chovnych a obradovych zakonov mdéze Cirkev usta-
novovat predpisy, ktoré jej ¢lenom budu ulahCovat
pInsi zivot v suhlase s tymito zakonmi. VSetci ka-
tolici nie su viazani tymi istymi cirkevnymi zakon-
mi a zvykmi. Niektoré sa liSia podla réznych obra-
dov. Existuju dva vel'ké zakonniky v Cirkvi: jeden
platiaci pre zapadny obrad a druhy pre vychodné
obrady. Obrad je sihrn ceremoénii a modlitieb uzi-
vanych pri bohosluzbach a pri udelovani sviatosti.
Latinsky obrad sa pouziva v Rime a na Zéapade.
Medzi vychodné obrady patria: byzantsky, ku kto-
rému patri mnoho narodnych odvetvi, potom obra-

dy: arménsky,
egyptsky, atd.

syrsky, chaldejsky, malabarsky,

Obrady vznikli asi tak, ze v prvych dobach Cir-
kvi kazdy biskup slazil sv. liturgiu a udeloval svia-
tosti svojim spdsobom. Neskoér zvyky niektorych dé6-
lezitejSich miest ovplyvnovali svoje okolie. Rim bol
najvplyvnejSim mestom v Taliansku (tam sidlil pa-
pez), Carihrad v Grécku, Antiochia v Malej Azii,
Jeruzalem vo Svatej zemi, Alexandria v severnej
Afrike. Cez starocia liturgia tychto miest sa stava-
la zakladnou zlozkou obradu, i ked sa vedla nich
vyvijali a zaroven zili obrady menej vyznamné.
Medzi obradmi je vela rozdielov, ale Cirkev je mud-
ra matka, ktorad pripusta zvyklosti svojich deti. Vy-
chodné obrady su rovnako staré, alebo dokonca
starSie nez obrad zapadny. Preto to nie sU vynimky
v Cirkvi, ale sucCast jej normalneho spbsobu boho-
sluzby.

Katolik niektorého obradu, ¢i uz vychodného ale-
bo zapadného mbéze zadostucinit povinnosti zuUcCast-
nit sa nedelnej sv. liturgii i na liturgii iného kato-
lickeho obradu.

Existuju aj nekatolicke cirkvi, ktoré sa z rozlic-
nych dévodov odtrhli od jednoty katolickej Cirkvi.
Toto rozdelenie medzi krestanmi bolestne tlaci
vSetkych tych, ktori miluja Krista. V3etci l'udia dob-
rej vole, ako v katolickej Cirkvi, tak i medzi odlu-
¢enymi vychodnymi i protestantskymi cirkvami, sa
modlia za zjednotenie vSetkych veriacich v Krista.

(Podla F. J. Sheeda pripravil M. M.)

Sv. Alfonz
POVZDYCH K PAvNE MARII

VteS Ty, €o chcem ja,
sladka Maéaria,

Nadej Ty moja? —
Chcem Ta mat rad.

Chcem vidy byf s Tebou —
v blizkosti Tvoje],

Kralovna krasy,

nezapud ma!

A potom povedz,
prekrasna Ruza,
laskava Mati:

Co odo mna chces?

Neviem viac dat Ti:
Len srdce svoje

na dlani s laskou
podavam TI.

Ale Ty, Pani,
Tys' ho uz vzala
od chvile, Co sa
milujeme.

Predrah&a Mati.
ach, neopusi ma,
kym nedospejem
v zachrany raji
Prel.: o Ivan



Panna Maria — Matka Spasitela — Bohorodicka

Mariansky rok

PRECISTA PANNA MARIA V DEJINACH A ZIVOTE
NASICH DIECEZ

Slusi sa, aby sme v Marianskom roku spomenuli
zdzracné a vyznamné ikony, ktorymi v dejinach
a zivote naSich diecéz prehovorila k nasSim veria-
cim precCista Panna Maéaria. Vo vSetkych C¢castiach
naSej povodnej velkej Mukacevskej eparchie su
zazracné ikony: KlokoCovska z roku 1670, Pocska
z roku 1696, Mikolskd z roku 1699, P&Cska druha
z roku 1715, Pavlovska z roku 1717, — potom vy-
znamné ikony Krasnobrodska, MukacCevska, Rafa-
jovska a tu mozno zapocitat i Lutinskd. VSetky vys-
Sie spomenuté ikony verejne slzili, ba i plakali.
Slzenie ikony nie je obycajny zjav, nie je to nieCo
kazdodenné. Musela byt pri¢ina a to velmi déle-
Zit4, Zze k veriacim sa ozvala a prehovorila Boho-
rodiCka nie slovami, ale slzami a placom. Od c¢asu
tychto zazracnych udalosti tisice veriacich pricha-
dzali a prichadzaju na velkolepé odpusty—pute do
KlokoCovéa na sviatok Zosnutia—Nanebovzatia Pan-
ny Marie, v maridnske sviatky do Maria-P6Cu a
inych spomenutych miest. Tu aspon v zakladnych
udajoch podavame udalosti slzenia a placu jednot-
livych spomenutych ikon.

1. Udalost’
v Klokocové.

slzenia a placu

Na kopii zazratnej ikony v KlokoCové je uvede-
ny tento text: ,Skuto¢né ikona Bohorodicky, ktora
v roku 1670, v chrame rusinskej dediny Klokocov,
ktord patri k Vinianskemu zamku v Hornom Uhor-
sku, pred zrakmi mnohych slzila, a potom, ked
ju akysi heretik nozom prebodol, zalievajuc sa sl-
zami plakala.“ Na zadnej strane tejto ikony je za-
znamenané, ze je koOpiou a Ze ju podla originalu
namaloval roku 1769 F. Kramer vo Viedni, a tato
képia zazracnej ikony bola dna 12. marca 1769 ra-
kdiskym cisarom darovand mestu PreSovu namiesto
originalu. Dalej je e$te poznamenané, Ze kopia bola
roku 1802 obnovena maliarom Bodom. — V tychto
historickych zapisoch zdo6razriujeme to, ze ikona
slzila pred mnohymi ludmi, ktori slzenie videli a

Stropna malba z dejin Klokocova.

ikony Bohorodi¢ky

Prva kopia klokoCovskej ikony, ktor4 sa nachadza v biskup
skej kaplnke v PreSove
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tieZ, Ze slzenie sa zmenilo na pla¢, ked ikonu pre-
bodéavali nozom. Ako historické doklady o ikone
sa eSte zachovali inventarizacné zaznamy z majet-
ku FrantiSka Il. Rakociho z roku 1711, v majetku
ktorého Klokocovska ikona bola bohaté ozdobena
drahokamami, — dalej presny zapis dokumentu
pokladnika FrantiSka Il. Rakociho, ktory opisal
ikonu roku 1688, potom eSte zbornik duchovnych
piesni z roku 1724 z Kamienky, v ktorom je za-
pisana ,Pisfi o obrazi Kloko¢evskom*“. AvSak podme
po poriadku:

Ako vyzerala dedina KlokoCov a jej chram roku
1670, roku slzenia klokocovskej ikony Bohorodic-
ky, o tom dokladov nemame. AvSak méame protokol
z vizitacie klokocCovskej farnosti biskupom Micha-
lom Manuilom OlSavskym (1743—1767) z roku
1750, to zn. 80 rokov po zéazraku. Z udajov tohto
protokolu sa dozvedame, Ze KlokocCov bol malou
dedinkou, bol majetkom gréfov Starayovcov, Se-
meria, Draveckého a Nického. Dedina s gréckoka-
tolickymi veriacimi, poddanymi, velmi chudobna.
Nemali tu ani farskej budovy, ani pozemku pre
farskd budovu. Knaz-farar zil na obecnom names-



ti, kde si za vlastné peniaze postavil domcek. Tak
v tych Casoch boli nateni robit naSe farnosti a sta-
vali si svoje chramy a domceky pre farara upro-
stred cesty alebo uprostred dedinského néamestia.
Farar nemal ani ornej pody, ani luky. Do kloko-
covskej farnosti vtedy patrili filialky: Kaluza a
Kusin. Kantor v KlokocCové bol brat farara, ktory
Zil v domc¢eku pod lesom, kde vyrubal les a posta-
vil si domcek.

KlokoCovsky chram v roku 1750, v roku vizitacie,
bol dreveny, pokryty Sindlami, bol velmi stary a
takmer sa rozpadaval. Bol zasvateny Uspeniu —
Nanebovzatiu Panny Marie. Kalich v chrame mali
z cinu, ako darochranitelnicu pouzivali mald ok-
rahlu cinovla krabicku. V chrame boli dvoje rizy
z kartonu. Mali dva zvony. Vo filialke Kaluza bol
dreveny chram zasvateny sv. Bazilovi Velkému.
Chram bol v dobrom stave. Filidlka Kusin eSte
chram nemala. V samom Klokocové vSetkych oby-
vatelov malo byt do 150 dusi.

To je vSetko, ¢o klokocovsky chram mal 80 ro-
kov po zazratnom slzeni. Teda, pred tym nemohli
byt lepSie okolnosti. Chram maly, dreveny, stary.
Jedno poteSujice, ¢o hovori vizitatny protokol:
v chrame je vSetko Cisté. A k tomuto chudobnému
chramu sa blizilo kalvinske vojsko.

Roky sedemdesiate ako i celé 17. storocCie to boli
roky vojen na celom Uzemi Mukacevskej eparchie.
Bojovali medzi sebou z jednej strany madarski mag-
nati — kalvinskej viery, z druhej habsburské voj-
skd — katolici. Obe strany sa vzajomne nicili,
avSak horSie bolo to, Ze obe strany neSetrili naSe

Druha koépia klokocouskej ikuny pred korunovaciou v kloko-
¢ovskom chrame.

Gr.-kat. chram v Klokocové z r. 1834 s terajSou ikonou pre-
svatej Bohorodicky.

chramy a klastory, ktoré viackrat v priebehu ce-
lIého 17. storoCia horeli, a v nich zhoreli aj doku-
menty naSej cirkvi. Mukacevski biskupi trpeli od
oboch bojujacich stran a museli neraz utekat zo
svojej chudobnej rezidencie alebo ju zanechat,
pretoZze obe bojujlce strany ju spalili. AvSak my
sa tu konkrétne pozrieme na klokoCovsky chram,
do ktorého sa blizilo madarské kalvinske vojsko.
Mohla to byt nedela, alebo sviatok pretoze v chra-
me bolo vela ludi. Ale mohol to byt aj obyCajny
den, pretoZe v tych rokoch v naSej eparchii knaz
kazdy den odbavoval v chrame Pravidlo (Brevia-
rium) a Sluzbu Boziu, a to spolu s kantorom a lu-
dia sa ziSli, ked poculi o slzeni ikony Bohorodic-
ky. Ludia stali pred ikonou Bohorodicky na iko-
nostase, ktora slzila. Ludia videli zazrak. lkona
presvatej Bohorodicky na ikonostase pri carskych
dverach, namalovana na drevenej doske, slzila a
to uz niekolko dni stéle.

Ludia v chrame ani nespozorovali, Zze do dediny
voSlo madarské kalvinske vojsko. Spamatali sa,
az ked vojsko s krikom a Madarom prislove€nym
hreSenim vbehlo do chramu a zacalo nozmi a ba-
jonetmi rezat ikony. Ked zastali pred ikonou Bo-
horodi¢ky, v ocCiach Bohorodi¢ky uvideli slzy. Vo-
jak zdvihol bajonet, aby prebodol ikonu a vtedy
fudia uvideli, Ze z oc¢i ikony cicerkami tiekli slzy.
Presvatd Bohorodicka zaplakala ...

Nevie sa, €i vojak, nastraSeny, odstupil od ikony,
¢i pritomni ludia mu zastali cestu k ikone, ktoru
vytrhli z ikonostasu a utiekli s fiou do lesa, ktory
sa vtedy zacinal ihned pri chrame. Pravdepodobne
stalo sa to druhé, pretoze vojaci podpalili chram
a chram zhorel... Ikona bola zachranena, aby po-
tomkom odkézala slavu naSej cirkvi

o. Stefan Papp

(Pokracovanie v budidcom ¢&isle)



ivetla Vychodu

SVATY JAN DAMASCENSKY

Svaty Jan pochadzal zo Syrie (r. 676), z mesta
Damask, ktoré bolo vtedy od r. 635 pod vladou
Saracénov.

Jeho otec Sergej Manzar (Vykupeny) bol zbozny
krestan. Pre svoj Cestny Zzivot ho kalif ustanovil
za svojho pobocnika a poveril ho spravou jednej
provincie. Sergej mal aj vela bohatstva, ktoré po-
uzival na vykupovanie zajatych krestanov. Stalo
sa, ze medzi oslobodenymi otrokmi bol aj isty
mnich, Kozma, ¢lovek neobyCajne nébozny. Toho
si vybral a poveril vychovou svojho syna Jana.

Po smrti svojho otca prevzal sv. Jan jeho drad
a pre svoj mudry a ¢nostny Zivot mal velkd Uctu
na dvore saracénskeho kalifa. Ked bezbozny cisar
Lev Ill. lIsaursky zacal v Carihrade prenasledovat
tych, ktori uctievali sv. obrazy, sv. Jan na ich ob-
ranu zacCal pisat hlboké listy, ktoré prechadzali
z ruk do ruk. Cisar sa chcel pomstit sv. Janovi,
preto upovedomil kalifa, Ze Jan chce zradit Sara-
cénov a donasSa Grékom, ako ich maja napadnut.

Kalif klebetam uveril a prikazal stat Janovi pra-
vl ruku. Ale v noci, ked sa sv. Jan vricne modlil,
zjavila sa mu Panna Maria a uzdravila mu ruku.
Prekvapeni Saracéni dali si vec preverit a presved-
Cili sa o jeho nevine. Kalif ho chcel preto povysit,
no sv. Jan sa rozhodol ist za hlasom svojho svedo-
mia: rozdal svoj majetok chudobnym a spolu so sv.
Kozmom vstupili do klaStora sv. Savu.

Takto sv. Jan zacal viest mniSky Zivot pod ve-
denim starého mnicha, ktory ho ucil predovSetkym
k Gplnej a odovzdanej poslusnosti.

Raz sa stalo, Zze zomrel jeden mnich a brat ne-
bohého velmi za nim plakal. Na jeho prosbu sv.
Jan napisal piesne, ktoré sa az dodnes spievaju na
naSich pohreboch:

Akaze potecha v Zzivote je bez starosti? Ktora
slava na zemi zostane nepominutel’na? Vsetko je
slabSie ako tien. V3etko klamlivejSie ako sen. Pre-
toZze toto vSetko v okamihu vezme smrt. Ale pre
jas tvojej tvare, Kriste, a pre radosti z tvojej krasy,
toho, ktorého si vyvolil, pre svoju dobrotu obdaruj
pokojom ako milujuci l'udi.

Ako ked zvadne kvet, ako tien preleti mimo, tak
zmizne kazdy cClovek. VSak pri zvuku truby ako pri
zemetraseni vSetci zosnuli vstanu v Ustrety tebe,
Kriste, BoZze. Potom, Vladca, uved dusSu svojho slu-
zobnika, ktord si od nas vzal, do svojich svatych
pribytkov.

VSetok ludsky zhon kon&i smrtou. Prestane bo-
hatstvo i slava, lebo prichod smrti vSetko znici.
Preto spievajme nesmrtelnému Kristovi: udel’ od-
pocCinutie tam, kde sa vSetci radujd, lebo maja vec-
ny Zivot.

Kam sa podela tuzba po marnostiach? Kdeze je
zhon za c¢asnym majetkom? Kde je zlato, kde je
striebro? Kam sa podela sila, krdsa a slava? Vset-
ko je prach a popol. V3etko iba tien! Ale podme
a volajme k nebeskému VIadcovi: ,Prijmi, Pane,

nasSho brata do svojho nebeského Kralovstva a pri-
del’ ho na miesto pokoja vo svojej veCnej blaze-
nosti.*

Spominam na slovo proroka: ,,Prach som a po-
pol.“ Potom som sa obzrel po hroboch, a videl som
kosti obnazené. | povedal som si: ,, Ktoze je tu kral’,
kto bedar? Kto z nich je spravodlivy, kto hries-
nik?“ Upokoj, Kriste, so spravodlivymi svojho slu-
zobnika.

Placem a nariekam, ked pomyslim na smrt, lebo
vidim v hrobe lezat nasu krasu, na obraz BoZi stvo-
rend, nevzhladnu a bez slavy, bez krasy a bez kuz-
la. Aky je to div? Aké to tajomstvo sa s nami sta-
lo? PreCo podliehame hnilobe? Preco sme sa spol-
Cili so smrtou? Je to na prikaz BozZi, ako je napi-
sané: Nech da zosnulému odpocinutie.

Onedlho na doporucenie starého mnicha (poda-
nie hovori, Ze so ta stalo na prikaz presv. Bohoro-
dicky, ktora sa zjavila starcovi), zacal sv. Jan pisat
prekrdsne piesne. Zoberme si len do ruk Oktoich
(Osmohlasnik), v ktorej velka c¢ast pochadza od
sv. Jana. Napisal mnoho kanénov na sviatky Pana,
presv. Bohorodicky a svatych. Jan, jeruzalemsky
patriarcha ho vysvétil na knaza a ustanovil ho za
kazatela pri chrdme Vzkriesenia. Po smrti patriar-
chu sa sv. Jan znovu vratil do klastora.

Sv. Jan Damascénsky zomrel v klaStore okolo ro-
ku 776. Jeho pamiatku si pripominame 4. decem-
bra.



MARIA, HOLUBICA NEPOSKVRNENA ...

[Mariansky rok)

Grof Bruissard cital o zja-
veniach Panny Maéarie v Lur-
dach. Pocul ako pri jednom
zjaveni sa Panna Maria us-
miala na Bernadettu. Navsti-
vil v Lurdach Bernadettu a
marne sa snazil, aby mu ukéa-
zala, ako sa Panna Maria us-
mievala. Po dlhej dobe Ber-

nadejtta povolila, zloZila ruky k modlitbe a usmiala
sa tak dojimavo, Ze Bruissard nie¢o podobného
eSte nevidel. Povedal: ,Tvar jej Ziarila zvlaStnym
svetlom, Ze som bol cely zmateny. OCi mala uprené
hore a stale sa usmievala. Zostal som ako omra-
c¢eny. Citil som, Ze Bernadetta vo svojom uUsmeve
vyjadrila Cosi nebeského, cosi zazracného, Zze je
to Uusmev Panny Marie. Ten Usmev ma prinutil zme-
nit Zivot...

Ludské umenie sa snazilo mnoho raz opisat rysy
nebeskej Matky. Vrcholom vSetkych snov kazdého
velkého umelca bolo namalovat Pannu Mariu a vy-
stihnat jej krasu. Rafael, Titian, Guido Reni, Mu-
rillo a i. vyCerpali svoj um, aby predstavili krasu
Panny Marie. Ich obrazy — NepoSkvrnené Pocatie,
Nanebovzatie, Méaria pod krizom a i. si ctia mi-
libny. Navstevnik baziliky sv. Petra v Rime s Uza-
som obdivuje sochu bolestnej Panny Marie, ktora
do mramoru vytesal Michelangelo. A vedla tychto
umelcov znazornilo Pannu Mariu ako matku vSet-
kych krestanov, Cistu a nepoSkvrnenu”

Na velkej vecCierni sviatku jej zosnutia v nasom
vychodnom obrade o nej spievame: ,Po Bohu v te-
ba skladame najvacsiu nadej, neposSkvrnend a od
vSetkych velebena Bohorodicka“. Panna Maria bola
v Zivote opravdu cista a od kazdej Skrvny hriechu
uchranena. Pravom ju teda nazyvame ,holubica ne-
poSkvrnenda“.

PreCistda Panna Maria sa takto stala najkrajSim
vzorom pre vSetkych a vo vSetkych Zivotnych fa-
zach. Ukazuje, v ¢om sa jej mdZzeme a mame po-
dobat. V €om méame hladat to, ¢o povznéd3a a zu-
Slachtuje. Je to obraz a ideal pravej lasky k Bohu
a bliznemu, cistoty a pokory. Opravdu mohla o se-
be povedat: ,Velké veci mi urobil ten, ktory je
mocny”“ {Lk 1, 49).

Michel Quoist vo svojich Modlitbach kladie slova
na pery samého JeziSa Krista, ktory vyznava, Ze
.to najlepSie, ¢€o som stvoril, je moja Matka“.
A kon€i peknou mySlienkou: ,KieZz by ludia ché-
pali nesmiernu krasu tohto tajomstva!“

Z tejto pric¢iny mnohi ,upieraja svoje oCi k Ma-
rii, ktora Ziari celej vospolnosti vyvolenych ako
vzor ¢nosti. Cirkev na nu mysli s laskou a rozjima
o nej vo svetle Slova, ktoré sa stalo c¢lovekom'4
(Lum. gent., 65). Preto meno Panny Marie je Zi-
votom spravodlivych, lebo pritahuje k najvzneSe-
nejSim ¢nostiam: k pokoju, Cistote, trpezlivosti, na-
boznosti a laske k Bohu a bliznemu.

Tomuto presvedceniu dal presny vyraz péapez
Pius IX., ktory 8. decembra 1854 vyhlasil toto pre-
svedCenie za ¢lanok viery. NajstrmejSi bod tohto
tajomstva definoval tymito slovami: ,V prvom oka-
mihu svojho pocatia, z milosti a vysady Boha vSse-
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mohticeho a s ohladom na zasluhy JeziSa Krista,

Spasitela ludského pokolenia, Panna Maria bola
uchranena a vynata z kazdej Skvrny dedi¢ného
hriechu* (Bula Ineffabilis). Boh ju uchranil od

kazdého hriechu, aby sa tak stala hodnou darovat
Druhej Bozskej Osobe ludsk( prirodzenost. Toto je
nakoniec aj zmysel slov anjela pri zvestovani:
».Zdravas’, milosti plna, Pan s tebou“ (Lk 1, 28).

Panna Maria je takto ideadlom nas vSetkych. Je
vzorom v kazdom naSom pocinani. Je meritkom
v celom naSom krestanskom Zzivote. Je suhrnom
vSetkej krasy a dokonalosti, ktorou nas privadza
k Bohu.

»-Maria, holubica nepoSkvrnena, raduj sa a spas
v teba duafajdcich® (Moleben k presvatej Bohoro-
dicke).

o. F. Dancék

Svétec milosrdenstva a lasky

Ak by sme chceli zostavit poradie najpopular-
nejSich Tudi sveta, ktori dodnes maja vplyv na
zmySlanie a konanie milionov ludi — ¢i si to uve-
domuju alebo len ,tradujd“, na prvé miesto ne-
sporne moéZeme zaradit sv. MikulaSa. Preo? Preto,
lebo uz aj za svojho pozemského Zivota ako kres-
tan-laik, neskér ako knaz a biskup, je vidy tam,
kde treba poméct, kde treba spritomnit a zosobnit
po¢inanim osoby c¢loveka BoZiu dobrotu, lasku a
milosrdenstvo. Ved jeho finantnd pomoc ¢lovekovi
s troma dcérami, namornikom na mori, odsidenym
na smrt, hladujacim Myréanom — sleduju tento
ciel. AvSak jeho mysSlienka je ziva i nadalej tzv.
mikuldSskej nadielke. Je to vzdy vhodnda prileZzitost
k tomu, aby sme sviatku tohto svatca dali jej pa-
tricnd naplin a poévodnd duchovnost — milosrden-
stvo. Mikulad$ je preto popularny aj medzi nekato-
likmi, dokonca aj medzi neveriacimi, lebo Bozie
milosrdenstvo svojim poc¢inanim zosobnil pred svo-
jiidi sucasnikmi. BoZie milosrdenstvo to je upred-
nostnenie BoZej lasky pred BoZou spravodlivostou.

Prvotna cirkev si bola velmi vedoméa tejto sku-
to¢nosti a snazila sa ju aj podla vzoru ,stelesne-
ného Otcovho milosrdenstva® — JeziSa Krista aj
uskutocnovat.

\% naSich dnoch povazujeme uprednostnenie las-

ky pred spravodlivostou — teda milosrdenstvo —
za akusi slabost, ktord nie je doéstojna cloveka,
ktora akoby ho robila malym a ponizenym. Z toh-
to omylu nas dostdva Evanjelium, ked poukazuje
na velkost otca v podobenstve o marnotratnom
synovi. Velkost milosrdného c¢loveka vyzdvihuje aj
pribeh o milosrdnom Samaritanovi. Aj cely Zzivot
JeziSa Krista sa rozvija v duchu milosrdnej lasky
k tym, ktori to potrebuja. V €om je velkost a ak-
tualnost milosrdenstva, na ¢o my krestania dneSka
akoby pozabidame? Na to nas upozoriiuje v ency-



klike O Bozom milosrdenstve z 30. novembra 1981
Svaty Otec Jan Pavol Il.:

»-Milosrdna laska je podla svojej podstaty tvori-
va. Milosrdna laska v medziludskych vztahoch
nikdy nie je uUkonom alebo postupom iba jednej
strany. | tam kde sa vSetko zda nasvedcovat tomu,
Ze iba jedna strdnka dava a ponuka, kym™ druha
len dostava a prijima (napr. lekar, ktory oSetruje,
ucitel’, ktory uci) i tam v skutocCnosti aj darca byva
obdarovany vzdy. Musime ocistit . vSetky svoje
umysly a ukony, ktorymi by sa milosrdenstvo cha-
palo a uskutocnovalo iba jednostranne, len ako
dobrodenie, ktoré bolo poskytnuté inym [ludom.
Len vtedy je ono opravdivym Ukonom milosrdnej
lasky, ked pri jeho vykone sme presvedceni, Ze aj
my ho dostavame od tych, ktorym ho preukazuje-
me. Ked vSak tento vzajomny vztah chyba, vtedy
naSe skutky nie si ukonmi milosrdenstva a nie je
uplné ani naSe obratenie, ktorého cestu nam Kris-
tus ukazal slovom i prikladom az po kriz. Ani ne-
mame plnd uc€ast na velkolepom prameni jeho mi-
losrdnej lasky, ktory pramen nam on otvoril.

Ludské nazory povazuju milosrdenstvo za ukon
alebo za postup iba jednej strany, ktora si naroku-
je a udrzuje odstup medzi clovekom, ktory kona
milosrdenstvo, a medzi tym, ktory ho prijima. Od-
tial' vznika pozZiadavka, aby vztahy medzi ludmi
a v spolo¢nosti boli oslobodené od milosrdenstva
a upevinované iba samou spravodlivostou. Také na-
zory o milosrdenstve nechapu ten vnutorny suvis
medzi milosrdenstvom a spravodlivostou, o ktorom
hovori cela biblicka tradicia, predovSetkym mesias-
ske dielo Kristovo. MoZno totiZz povedat, Ze oprav-
divé milosrdenstvo je najhlbSim pramenom spra-
vodlivosti. Lebo ak spravodlivost sama osebe je
schopnéa toho, aby spravodlivo rozhodovala medzi
fudmi o vzajomnom rozdeleni pozemskych majet-
kov, z druhej strany iba laska (a to aj ta dobrotiva
laska, ktord nazyvame ,milosrdenstvo®), mobze
prinavratit’ ¢loveka sebe samému*.

Sv. Mikulas je preto taky blizky a aktualny aj
pre naSu dneSnu dobu, lebo takou milosrdnou las-
kou miloval. Jeho osoba je vyzva aj pre nas kazdy

OTEC -

Mikrobiografie Otce Stojana:

Antonin Cyril Stojan se narodil 22. 5. 1851 v Ba-
nové u Pferova v rodiné Zivnostnika. Studoval gym-
nasium, ucitelsky Ustav, pak theologickou fakultu,
kterou pak zakoncil doktoratem (ThDr.J. Jako vy-
svéceny katolicky knéz — pak jako kanovnik —
byl také delegatem parlamentu ve Vidni, po vytvo-
reni Ceskoslovenské republiky v Praze (1918). Byl
konsekrovan na biskupa 3. 4. 1921 v Olomouci ha
Moravé. Po téZzké nemoci zemfel 29. 9. 1923.

Stojan dobrodinec:

Stojan jde k veceri. Jeho hospodyn fika. ,,Dnes
budeme mit k veceri jen chléb.” ,,To staci“, odpo-

védél Stojan. TluCe zebradk na dvere, zada kousek

KMMHM Ni

Svaty velknaz Mikuld$, Kristus Boh ta dal za priklad viery

a za vzor svatosti tvojim oveckam. V Myre si Siril vonu

myra, naukou si vSetkych osvecoval. Bol si obrancom vdov

a sirdt. Preto pros aj za spasu naSich dusi (Na Utiji sviatku
sv. Mikulasa)

rok, ba kazdy Stvrtok zasvateny jeho ducte, aby
sme nasli dneSné formy milosrdnej lasky vo svo-
jom okoli a robili podobne. 0. Vojtech Bohac¢

TATICEK MORAVY

chleba. Kuchafka mu fika: ,,Prominte, dobry c¢lo-
véce, dnes nemame nie, abychom Vam dali.“ Ale
Stojan ji pokaral: ,JJdéte, jdSte, proC lzete? Neméas
chleba?*“ Stojan vzal chleba a daroval jej Zebréa-
kovi. Kdyz tento Sel pry¢ z domu fary s poslednim
kouskem chleba, kuchafka se tazala: ,,Ale co bu-
deme mit k vecefi?*“ Stojan fika: ,,Pomodlime se
a pak pujdeme spat.“ Ale vysledek nebyl vzdy stej-
ny. Jednou vykrikoval jiny ubozak pred farni bu-
dovou: ,Jak Spatny je tenhle Stojan! Daroval mi
roztrhané botky.“ — Ale ony byly posledni, které
mél Stojan — on sam Sel pak do kostela jen v bac-
korach. Stojan polovinu Zivota ztravil ve vlaku,
kde pracoval, modlil se breviar a spal. Poméahal
vSem lidem, véficim i nevéficim, svym volicim
i svym protikandidatQm ¢i protivnikim. Jeho hlu-



boka laska k bliznimu byla vySSi nez veSkery fi-
lozoficky humanitarizmus, filanthropismus, on mél
svlj pojem cloveka v nadpfirozenu, Pomahal také
nehodnym. ,Vim, Ze mné vyhubuji, ze pomaham
i nehodnym. Ale co mam délat? Kdyz je clovek
neStastny, tak mu pomozme!“, fikaval. Pro sebe
sama Stojan nemél nikdy Cas. Jednou jeSté jako fa-
rar Sel do fary. Krava chtéla vejit s nim do dvora.
Stojan rekl: ,,Ale, kravko, kravicko, jdi pry¢, jdi
domu!*“ Ale krava sa nedala odehnat. Sle¢na z Kku-
chyné rekla: ,,Ach, pane, ta krava je nasel*“ ,,Co?“,
ptal se Stojan. ,,My mame kravu, ach, to jsem ne-
védal!

Stojan knéz:

»Dej mi duSe, ostatni si vezmi“, bylo jeho heslo.
VeSkera jeho prace byla pro vSechny lidi: déti,
mladez, pfestarlé, sirdtky, nemocné, studenty atd.
Jeho nejmilejSimi misty byl Hostyn a Velehrad. Za-
lozil ,,Matici Svatohostynskou“ a ,DruZzstvo Vele-
hradské*, aby pomohl obéma poutnim mistum na
Moravé. Kdyz byl konsekrovan na biskupa olomouc-
kého, pfrijel z Prahy do Olomouce vlakem a z néa-
drazi do rezidence tramvaji. Nesl se sebou jen re-
liuie sv. Krize a obraz Panny Marie Censtochov-
ské.

Stojan politik:

Stojan musel tSZce bojovat za svou politickou
kandidaturu. Jako ¢len parlamentu nemiloval dip-
lomatickou cestu, Sel pfimo a bez bazné, prekona-
val vSechny nesnaze svou velkou laskou. Jeho pra-
ce politicka byla nepolitickym jednanim. Politika

byla pro Stojana jediné radou prilezitosti, jak po-
moci lidem. ,,Zavidim Vam Vasi bohatou korespon-
denci“, fikaval p. Lueger kdysi starosta Vidné. Sto-
jan prijimal a psal jen Zadosti, zadosti —

Stojan védec:

Jako ekumenista — v jeho dobé se mluvilo je-
diné o unionismu — Stojan zalozil spolek pod jmé-
nem ,,AposStolat sv. Cyrila a Metodéje* v roce 1893
s centrem na Velehradé, pro Siroké publikum vy-
daval pod stejnym jménem casopis. Pro knéze a
ucence unionismu zalozil v roce 1909 ,,Velehrad-
skou Akadémii“. Organizoval sjezdy na Velehradé
(1907, 1909, 1911 atd.J. Zacal vydavat ,Slavorum
litterae theologicae® od roku 1905, pozdéji pod
jménem ,,Acta Academiae Velehradensis®“ a také
»Acta Conventus Velehradensis“. Vyznam a drile-
zitost téchto praci je vSeevropsky a svetovy.

Zavér:

Antonin Cyril Stojan je clovékem, ktery spojuje
Vychod se Zapadem. V soucasné dobé se jedna
0 blahorecCeni Stojana. Prace v fimské Kkdrii jsou
jiz zakonc€eny. Na svém néahrobku na Velehradé
ma napis: ,,Je blazenéjSi davat nez prijimat...*

Nam Valachum daval mnoho, téme? cely jeho ar-
chiv jsem mél v ruce. Vzacnou pamatkou je kostel
Nanebevzeti Panny Maéarie v NedaSové. Vykrop
Stojanovy rakve provedl jeho nejvérnéjsl kamarad
dékan Filip ze Stitné nad VIafi. To bylo Stojanovo
prani, tak mél ValaSsko rad. Védél, ze ValaSsko
bylo az do 13. stoleti vychodniho obradu.

prol. dr. Josef Mana

svatée pismo

Odkedy clovek Zije, vzdy sa
zaujimal, odkial’ pochadza, preco
Zije a €o s nim bude po smrti.
Pokial nedostal dostatocnd od-
poved na tieto dblezité otazky,
mal pocit ako by zil v temnote,
a Zze nadarmo trpi a znaSa bolesti
tohto Zivota.

S touto délezitou otazkou lud-
stva sa zaoberali aj najvynikaja-
cejSi myslitelia a vedci v kazdej
dobe. Tymito zalezitostami sa za-
oberali aj najslavnejsSi starogréc-
ki filozofi Aristoteles a Platon.
Napriek vsetkému Uusiliu vSak ne-
mohli dat" ludstvu vSestrannu a
uspokojujucu odpoved na tieto
otazky. Mnohi myslitelia dokon-
ca vo svojich filozofickych té-
zach cloveka ponizili a znepoko-
jili. Nasledkom toho mnohi [lu-
dia prestali verit takym myslite-
lom a v tej nedbvere vyhlasova-
li, ze Clovek nembze bezpecne
poznat pravdu. Ini cakali, Zze us-
pokojujucu odpoved dostanu z
neba. Toto ocakavanie bolo cel-
kom prirodzené a opravnené. Ved

Clovek, ktory ma obmedzené
moznosti, nemo6ze dat sam zo
svojho rozumu komplexnu odpo-
ved na tieto principialne otazky
Zivota.

Preto len vSevediaci Boh z las-
ky k ludom ukéazal im ciel a dal
prostriedky, aby ten cBrl’ dosiah-
li. Ved Boh, ktory je svojou pod-
statou laska, dobrota a milosr-
denstvo, nemohol ¢loveka nechat
v nevedomosti a neistote v tych-
to zalezitostiach, ktoré su pre ne-
ho také dblezité ako vlastny Zzi-
vot. Prave pre tato lasku k lTu-
dom Boh oznamil odkial' pocha-
dza cClovek, aky postoj ma zauji-
mat’ k Bohu, svojmu Stvoritelo-
vi, preCo Zije a dal mu prostried-
ky, ktorymi moéze dosiahnut svoj
posledny ciel, ve€ny blazeny zi-
vot. Boh tiez poucil [ludi, ako
maju zit, aby boli Stastni.

O vSetkych tychto skutocnos-
tiach Boh poucil Tudi, ked nie-
ktorym ludom, ktorych uznal za
svojich spolahlivych spolupra-
covnikov a zjavil im vSetko, co

ludia maju vediet. Tychto vyvo-
lenych l'udi potom povzbudil, aby
zjavené pravdy zdelili ostatnym
'udom a to Ustne alebo pisomne.
Pritom ich Boh chréanil svojou
milostou, aby sa neodchylili od
tychto Bozich pravd. Tieto knihy
si ludia vel'mi cenili a uctili pre
ich obsah a pre ich pbvod, lebo
pochadzali od Boha. Knihy boli
pozbierané do jednej velkej kni-
hy, ktora bola pomenovana Sva-
tym pismom alebo Bibliou.

Biblii sa nevyrovna ziadna ina
kniha a to z nasledujucich db6-
vodov. Biblia je pismom, ktoré
poslal Boh ludom, aby im ozna-
mil, Ze on skutoCne jestvuje. Ok-
rem toho im v nej oznamil svoju
volu a poucil ich ako sa mdézZu s
istotou k nemu dostat, ako ko-
necnému cielu svojho Zivota a
potom s nim zit v blazenosti. V
tejto knihe sa kazdy mébze po-
ucit, ako vznikol tento svet a
aky bude mat koniec. Poucuje o
dejinach Tludstva a pobvode Cclo-
veka a aky vztah ma clovek za-



H'avu pokryva blana zvand GALEA, ktori

Xl. LYSA HLAVA

Je v mladosti elasticka. PoAsobenim

mlaickych horménov a mentalnych stresov v nej vznika tenzia (tlak). Galea potom
stlaCa cievy vyzivujuce skalp, £o vedie k vypadavaniu vlasov. Toto tvrdenie doka-
zuje skutocnost, Ze po operaciach dr. Engstranda (Karolinsky Inst. St.), pri ktorych
uvolfiuje tenziu v gale;, znovu narastd pacientovi vlasy. Osobne si myslim, Ze pri-
rodzenejSia cesta je zmena Zivotospravy:

1.

~

10.

. Jedzte potraviny bohaté na B—vitaminy —

. Masirujte si

Berte 1— 3 tablety H—Pantoténu (u nas Panthenol) pred ranajkami alebo
cely komplex B—vitaminov (ale vratane inositolu, cholinu, biotinu, kyseliny
pantoténovej, niacinu, kyseliny listovej, riboflavfnu, pyrkloxinu) — u néas je naj-
vhodnejsi Lipovitan a Pangamin.

pivovarské drozdie 1 — Z lyzice
denne; suSend pecenl — 5 — 10 tabliet denne; Lecitin — 1 — 2 lyZice denne; pSe-
nicné kiicky — 2— 3 lyzice denne; slneCnicové semienka (obsahuju cholin,
inositol, vitamin E, D, mineraly, fosfor, horcik, draslik); celozrnné obilie, surové
orechy, strukoviny.

. Pridajte k strave olej z pSeni¢nych klickov — 2 — 3 lyzitky denne; vitamin E

— 300 — SO0 m. j. denne (zacinajte so 100 m. J a pridavajte kazdy tyzden
100 m. j. — pri vysokom tlaku konzultujte s lekarom!); vitamin C — az 1000 mg
(1 g) denne; hojne uzivajte za studena lisované rastlinné oleje; rybi tuk — 1
lyZzi€ku denne; morskd riasu (kelp) — 1 tabletu ku kazdému jedlu; kostnd muc-
ku — 1 — 5 tabliet denne. Ak nie je urcené Ina¢, berte s jedlom!

. Jedzte vyvazen( diétu, Zivotodarné, prirodzené, nerafinované potraviny s doéra-

zom na surovom ovoci a zelenine, surové oreahy a iné semienka, mlie€ne pro-
dukty.

. Neprejedajte sa! Kdrnatenie (tvrdnutie) tepien spodsobuje nedostato¢né zasobo-

vanie (prekrvovanie) vasho skalpu!

. Vystrihajte sa soli, bielej muky a vSetkého, kde sa tieto potraviny pouzivajud.
. Vystrihajte sa — alkoholu a tabaku!
. NeSampoénujte si prili§ ¢asto vlasy — umyvajte si ich maximalne raz tyzdenne.

Kefujte si vSak vlasy 2x denne dbékladne po 5 mindt — a to vam udrzi vlasy
¢:*té, zbavené Spiny, lupin, starého oleja, stimuluje mazové Zliazky (normalne
vylucovanie oleja je velmi délezité pre vlasy) a korienky vlasov a prekrvuje
vliasové folikuly.

skalp prstami alebo vibratorom kvéli lepSiemu prekrveniu
bajte celym skalpom dookola i spanky, ¢elo, zatylok — vSetko).

Lihajte si na SikmdU dosku hlavou dolu — aspon 2x denne na Stvrthodiny. Ak je
mozné, robte stoj na hlave — 2x denne 1— 3 minaty — to vam prekrvi zle
vyZivovany skalp. Mnohym muZom naréastli nové vlasy uZz po niekolkomesaénom
praktizovani stoja na hlave. Pravda, POZOR, pokial mate vysoky krvny tlak
alebo krehké vlasocnice, zlepSite si najprv svoju kondiciu, kym sa postavite
na hlavu.

(hy-

Pouzita literatara:

LftKARTIDNINGEN — Swedish Medical Journal, 63, 45, 4292, 1966.
MEDICA.L WORLD NEWS, March 26, 1965.

JOURNAL OF VITAMINOLOGY, 11, 1—8, 1965.
ACTA-DERMATO-VENEREOLOGICA, 35—334, 1955.

chovavat k svojmu Stvoritelovi a

Vykupitelovi. SU v nej napisané
zakony, ktorymi sa maju ludia
riadit, a ktoré sa vztahujd na

vSetky Zivotné udalosti cloveka.

Biblia tymto vSetkym dodéava
ludskému srdcu ozajstnu silu.
Tato nadprirodzenu silu Biblie
iste pozna kazdy krestan, ktory
ju cCita s aprimnym srdcom. Slo-
va Svatého pisma vedia potesSit
zarmutenych a zvacsit aprimnad
fudsku radost. Citanie Svéatého

pisma priviedlo mnohych hries-
nych ludi k svatému zivotu, ako
boli napr. sv. Augustin a sv. Ig-
nac. Biblia je po Eucharistii naj-
vacsSim prameriom, z ktorého Clo-
vek cerpa silu k ozajstnému,
uvedomelému krestanskému Zi-
votu. Aj preto v naSich grécko-
katolickych chramoch je na ol-
tari pred bohostankom ozdobena
kniha sv. evanjelia. V bohostan-
ku je pritomny Jezi§ v podobe
chleba a vo sv. evanjeliu je pri-

tomny svojim ucenim a Zivotom.

Biblia je knihou knih a je sva-
tou podla svojho pévodu, obsahu
a ucelu. Preto je citana a Studo-
vana s velkym zaujmom po ce-
lom svete. O tom svedCi i sku-
to¢nost, Ze doteraz bola prelo-
Zena do viac nez 400 jazykov a
prenikla do vSetkych koncin ze-
me a ku vSetkym narodom. Uz
prvi krestania tdto posvatnu
knihu nedali do ruk pohanov ani
za cenu svojho Zivota.

To €o chcel Boh zjavit ludom,
nestalo sa naraz, ale postupne.
Zjavenia alebo oznamenia Bo-
zich pravd, ktoré Boh oznamil
ludom narodenim JeziSa Krista,
smerovali k tomu, aby ludstvo
pripravili na prichod Krista. Tie-
to zjavenia su zapisané v Starom
zakone. V tejto casti Svatého
pisma je zapisana aj zmluva,
ktord uzavrel Boh s vyvolenym
izraelskym [ludom, ako aj zako-
ny, ktorymi sa mali riadit izra-
eliti. Cast Svatého pisma, v kto-
rej je zapisané vSetko, ¢o robil,
hovoril a nariadil Kristus, ako
aj dohoda, ktord uzavrel s lud-
stvom Kristus, ked prelial svoju
krv, sa vola Novy zakon.

Stary zakon ma 45 knih a No-
vy zadkon 27 knih. Z Nového za-
kona su najvyznamnejSie 4 kni-
hy evanjelia napisané sv. Matu-
Som, Markom, LukdSom a Ja-
nom. Z tychto evanjelii sa pri bo-
hosluzbach c¢itaja urcité cirkvou
stanovené odstavce. Medzi kni-
hami Starého a Nového zéakona
je uzky vztah.

Svaté pismo je aj v dneSnej
dobe naj¢itanejSou knihou na
svete. Ludia v nej nachadzaju

odpovede na délezité otazky, ako
aj zmysel a ciel Zivota. Citajme s
laskou, vdacnostou a pokorou
listy, ktoré pre nas napisal sam
Boh! Ich ¢itanim ziskame mnoho
pre svoj pozemsky Zivot a jeho
uplatinovanie v Zivote nas prive-
die tam, kam méa smerovat Zivot
kazdého veriaceho cloveka — k
vecnému Zivotu.

o. Vladimir Petrasko



" Z krestanského sveta

Vo Stvrtok 10. septembra 1987 vydal sa Svaty Otec
Jan Pavol Il. na 36. zahrani¢nu apoStolskd cestu
za svojho devétro¢ného pontifikatu. Tentoraz jeho
putnické kroky viedli uz po druhy raz do Spojenych
Statov americkych a do Kanady. Cesta trvala od 10.
do 21. septembra. Navstivil tieto americké mesta:
Miami, Columbiu, New Orleans, San Antonio, Phoe-
nix, Los Angeles, Detroit, San Francisco a Monterrey.
V Kanade navstivil Fort Simpson, kde sa stretol s
Indianmi.

Dennik Os&ervatore Romano pripomina, ze v Ma-
rianskom roku, ktory vyhlasil Svaty Otec Jan Pavol
Il. na Turice v roku 1987 a ktory sa skonc¢i 15. au-
gusta 1988, konaju sa odporuc¢ané marianske poboz-
nosti a na strankach cirkevnej tlate mozno sa stret-
nut’ nielen s drobnymi marianskymi medailonmi, ale
aj so Stadiami naslovovzatych mariolégov. VSetci
Cerpaju z marianskej encykliky Jana Pavla II.

VySe dvetisic gréckokatolickych putnikov z rb6z-
nych katov Pol'ska ziSlo sa v dnoch 5. a 6. septem-
bra 1987 pkolo zazra&nej ikony Panny Marie v Cen-
stochovej, aby v tomto Marianskom roku podakovali
sa BoZej Matke za jej pomoc a ochranu. V sobotu
veCer 5. septembra slGzil moleben k presv. Boho-
rodiCke o. Melencjusz Bilifiski OSBM z VarSavy. Na
druhy den, v nedslu, bola slavnostna sv. liturgia,
ktoru slazil o. mitr. protj. Teodor Majkowicz z Prze-
mysSla, za koncelebracie 14 knazov. Bozie slovo o ma-
rianskej ucte vo vychodnom obrade zvestoval o. Wlo-
dzimierz Purczak z Koszalina.

Gréckokatolicka eparehia v Hajdudorogu (MLR)
oslavila v dnioch 5. a 6. septembra 1987 75. vyrocCie
svojho zalozenia. Na jubilejnych slavnostiach sa zu-
Castnil prefekt rimskej Kongregacie pre vychodné
cirkvi kardinal Simon Lourdusamy, dalej zvlastny
nuncius Vatikdnu pre vychodnu Eurépu arcibiskup
Francesco Colasuonno a mnoho inych cirkevnych
hodnostarov z MR a zo zahranicia. Za gréckoka-
tolicku cirkev v CSSR boli pritomni ndp. ordinar
Mons. Jan Hirka, apost. administrator preSovsky,
vdp. Eugen Koci§, ceremoniar Gr.-kat. biskupského
Gradu v Presove a vdp. dr. Stefan Ujhelyi z Brati-
slavy. Svaty Otec Jan Pavol Il. k tomuto jubileu poslal
svoje osobitné posolstvo.

Ekumenicky patriarcha Konstantinopola Dimitrios
., duchovny otec pravoslavnych krestanov, navsti-
vil ZSSR, kde sa stretol s patriarchom Moskvy a ce-
lej Rusi, iPimenom a niektorymi predstavitel'mi pra-
voslavnej cirkvi gruzinskej. Bolo to prvé stretnutie
predstavitel'a konstantinopolskej a ruskej pravoslav-
nej cirkvi po 400 rokoch. To vSetko — ako povedal
tlmo¢nik patriarchu — je vedené v novom ekume-
nickom duchu.

O moznostiach zacatia riadnych diplomatickych
stykov medzi ApoStolskym Stolcom a Pol'skom ro-
kovala v Rime osobitna komisia. V nej su i¢lenovia
pol'skej biskupskej konferencie a pracovnici Rady
pre verejné zalezitosti cirkvi.

Zajedno je nazov ekumenického casopisu, iktory
vychadza v hlavhom meste Bosny a Hercegoviny

Sarajeve. Redaktorom katolickej Casti je prof. Mar-
ko Orsoli¢, pravoslavnej Milan Luci¢ a mohamedan-
skym redaktorom je .sarajevsky imam Senahid Bri-
stric.

V Chambesy pri Zeneve zasadal vedecky seminar
venovany 1200. vyroc¢iu Druhého nicejského koncilu.
Hlavnou /témou bol obraz, ikona v teoldgii a umeni.

Annnario Pontificio je pravidelna roCenka, ktora
prinaSa Statistické udaje o stave cirkvi. Riaditelom
vatikanskej institacie, ktord zhromazduje tieto Uda-
je, je biskup Pietro Silvi. Prvykrat v celosvetovom
meradle od roku 1973 je pocet zomrelych knazov
niz8i ako vysvatenych.

Arcibisknp don Helder Camara z Brazilie povedal
v prednaske k Medzinarodnému roku l'udi bez pri-
streSia, Zze Pan Boh nestvoril prvy, druhy alebo tre-
ti, ale len jeden svet. Arcibiskup kritizoval podni-
katelov a velkostatkarov pre ich ziskuchtivost a
okradanie robotnikov.

V dnoch od 17. do 20. septembra 1987 bol v Ke-
veleari, putnickom meste v Nemeckej spolkovej re-
publike, X. svetovy mariologicky kongres. Za papez-
ského legata nan vymenoval Svaty Otec Jan Pavol II.
kardinala FrantiSka Macharského, metropolitu kra-
kovského.

Jan Pavol Il. ustanovil redakény komitét pozosta-
vajuci zo siedmich biskupov, ktori maju na starosti
pripravu tzv. Svetového katechizmu, o ktorom sa
rozhodlo na mimoriadnej Biskupskej synode v roku
1985.

V posolstve x japonského vrchu Hiei, kde sa kona-
lo modlitbové stretnutie za mier 4. augusta 1987,
vyzvali zastupcovia zhromazdenych nébozenstiev
vSetkych veriacich i vSetkych ludi dobrej vole, aby
urobili, €o je v ich silach pre zachranu mieru. Den
modlitieb sa niesol v duchu vlanajSieho stretnutia
v Assisi.

VWWVWWWWWVWV%™V WWWWWWNWW W W

VYLADIT SVOJE VZTAHY

K jednym Vianociam bol poslany graficky lilt. Akademicky
maliar na fom nacrtol dve fudské srdcia a medzi nimi koli¢-
ky, akymi sa ladia strany smyckavych néstrojov. Pod grafi-
kou boli napisané jednoduché slova: ,,0d srdca k srdcu vy-
ladme svoje vztahy v duchu posolstva Vianoc.”

Sudlad ténov vie rozochvie! naie srdcia v radostné dojatie..
Sulad medzi nami, ked Clovek vie: mam pokoj s Bohom
1 Tudmi.

BOH SA STAL CLOVEKOM

Matka ukladd dieta spat, pobozk& ho a zhasne svetlo. Die-
ta place, neznaSa tmu, boji sa. Matka ho poteSuje:

— Neboj sa, vie§ predsa, ie Boh je s tebou!

— Viem, ie je tu, — hovori dieta, — ale ja ho nevidim,
chcem mat pri sebe niekoho, kto ma tvar.

Boh sa preto stal Clovekom, aby mal ludska tvar, ktora by
néas zbavovala strachu a neistoty.

O ludskej povahe mozno povedat to, ¢o o vacSine budov;
ma strany pekné i nepekné.
Rochefoucauld
Kto chce hybat svetom, musi pohnat najprv sam sebou.
Sokrates



KRONIKA OTCA ORDINARA

Daa 1. septembra 1987 ndp. ordinar Mons. Jan
Hir k a, aposSt. administrator preSovsky sa zucast-
nil na stretnuti katolickeho duchovenstva na Slo-
vensku u ministra kultdry SSR Miroslava Véalka.
V tento den bol aj na prijati u predsedu viady SSR
Petra Colotku. — Dna 5. a 6. septembra 1987 nav-
Stivil v  MLR mestd Hajdudorog, Nyiregyhaza a
Mariapécs pri prilezitosti 75. vyrocia zalozenia
gréckokatolickej diecézy. — Dna 11. septembra 1987
na Gr.-kat. bisk. drade v PreSove prijal bohoslov-
cov pri prilezitosti zacCatia nového Skolského roku.
Dna 12. septembra 1987 posvatil obnoveny chram

v Drienici. — Dna 20. septembra 1987 v obci Pritu-
lany (farnost Ruska Poruba) posvatil obnoveny
chrdm. — Dna 27. septembra 1987 navstivil farnost

Stropkov, kde posvatil obnoveny chram. M. M.

Z NASICH FARNOSTI

Daa 9. augusta 1987 si gr.-kat. veriaci v Dvoriankach pri-
pomenuli 50. vyroCie posviacky svojho chramu, zasvateného
Uspeniu presv. Bohorodi¢ky. Slavnostnu sv. liturgiu slazil o.
Milan Tomas, t. dekan. Bozie slovo kazal o. Pavol Dancék,

Bo¢ny oltar s ikonou Panny Marie Ustaviénej pomoci v Krut-
'move. (Snimka: A. Ratvajooa/

okr. dekan. — Dna 23. augusta 1987 veriaci v Luhyni, okr.
TrebiSov oslavili svoj chramovy sviatok Uspenia presv. Bo-
horodi¢ky. K tomuto dru opravili svoj chram zvonku i zvnu-
tra. Vnatornd malbu vykonal kostolny maliar p. Milkovic.
Posviacku vykonal o. Pavol Dancéak, okr. dekan, ktory aj sla-
zil slavnostnU sv. liturgiu a kazal BozZie slovo za spolutcasti
0. Jana 'Demetera, rim.-kat. duchovného z Celhova. — Dia
13. septembra 1987 mali svoj chramovy sviatok veriaci v Sna-
kove pri svojej .marianskej kaplnke. Slavnostnu sv. liturgiu
slazil a BoZie slovo kazal o. FrantiSek Dancak, veduci redak-
tor gr.-kat. tlace. — Dna 20. septembra 1987 oslavili svoj
chramovy sviatok aj veriaci v Malcove. Slavnostna sv. litur-
giu pri kaplnke slazil a BozZie slovo kazal o. Michal Dzatko,
t. dekan.

NASI JUBILANTI

V  tomto mesiaci si svoje Zivotné a knazské jubi-

lea pripominaju tito duchovni otcovia:

Jan Fencak, spravca farnosti Remeniny — 25 ro-
kov od ordinacie (9. 12. 1962);
Jozef Molcanyi, spravca farnosti Repejov — 75

rokov od narodenia (15. 12. 1912);

Andrej Fejo, spravca farnosti Cejkov — 40 rokov
od narodenia (16. 12. 1947);

Stefan Kmec, spravca farnosti Backov — 25 ro-
kov od ordinacie (16. 12. 1962).

Spomerfime si na jubilujdcich duchovnych otcov
vo svojich modlitbach.

Mnohaja Fit, blahaja fit!

OMYSEL APOSTOLATU MODLITBY NA DECEMBER

VSeobecny: Aby sa uc€inne vykonavala nova evan-
jelizacia Eurépy.

Misijny: Aby pokoj, ktory priniesol Kristus, bol
zvestovany vSetkym narodom.

Srdce JeziSovo, odporucame ti knazov chudob-
nych, starych, chorych a odkézanych na pomoc
inych.

Dna 17. septembra 1987 po kratkej a tazkej cho-
robe zomrela vo veku 53 rokov sestra Anna Ko-
cdkova, rod. Rohalovd, manzelka nasho knaza
0. Michala Kocéka, spravcu farnosti Velka Tfna.

Neboha sa narodila 11. marca 1934 v Cabalov-
ciach. okr. Humenné.

Pohrebné obrady a zadusnu sv. liturgiu vykonal
o. Pavol Dancak, okr. dekan jz Nového Ruskova
dna 23. septembra 1987 vo Velkej Tfni. Jej telesné
pozostatky potom boli prevezené do,KoSic a ulo-
Zené do hrobu na verejnom cintorine.

Vec€na jej pamiatka!



Kultdrne rozhlady

KNIHA V SLUZBACH MIERU A POKROKU bolo heslom 6. me-
dzinarodného knizného veltrhu v Moskve, na ktorom sa zu-
Castnilo asi tritisic vystavovatelov z vySe sto krajin. Na tejto
svetovej 'kniznej produkcii sa predstavili reprezentativnou ex-
poziciou aj. Ceskoslovenské vydavatelstva.

\% ATELIEROCH IKONOPISNEJ MALBY V MOSKVE skupina

maliarov — ikonopiscov rozvija tradicie staroruskej ikono-
malby. Dielne tychto ateliérov su UG€elovym zariadenim mos-
kovského patriarchatu a diela dostavaju sa aj do zahranicia.

POLSKY ZVAZ KULTORNO-OSVETOVY (PZKOj zdruiuje tak-
mer 24 tisic ob&anov polskej narodnosti, ktori Zija v Cesko-
slovensku. Zvaz rozvija zaujmovu cinnosi v takmer 50 zva-
zovych kultdrnych domoch a klubovniach a vo vySe sto spe-
vackych zboroch, ochotnickych divadlach a hudobnych sku-
pinéach.

TROJKILOMETROVA TRASA KRALOVSKEJ CESTY V PRAHE,
ktor4 zacina pri PraSnej brane, Usti do Staromestského na-
mestia a potom pokrafuje cez Karlov most k Hradu a na
Hrad¢any, je v sucasnosti v rekonStrukcii. Celd cestu lemuja
chramy, palace a honosné meStianske domy velkej historic-
kej hodnoty. V tejto Casti Prahy — v Klementine — je i nas
gréckokatolicky farsky chram sv. Klementa. Nové rdcho oblie-
ka i Tynsky chram, palac Kinskych a Staromestské namestie
s radnicou. Prva etapa rekonStrukcie Kréalovskej cesty je za-
meranad okrem celkovej obnovy niektorych objektov najma na
opravu fasad, striech a na generalnu prestavbu iniinierskych
sieti a ma byt ukon€ena vo februari budidceho roku. Tym ta-
to casi Kréalovskej cesty bude upravenid na peSiu zénu. Na
tychto naroénych pracach sa podiela vySe 30 stavebnych or-
ganizacii.

PAMATNE MINCE sa stali predmetom velkého zberatelského
zaujmu na celom svete. V Ceskoslovensku boli pred druhou
svetovou vojnou vydané len dve skuto¢né pamé&tné mince —
k desatroCiu vzniku republiky a k Uumrtiu prvého prezidenta.
Vydavanie paméatnych minci sa zacalo rozvijat najma v po-
slednych desatrociach. V budidcom roku sa u nas objavi minca
tenooana narodeniu narodného umelca Martina Benku, 20.
vyro€iu vzniku c¢eskoslovenskej federacie, 125. vyrociu zalo-
Zenia Matice slovenskej a stokorunova minca, ktor4 bude ve-
novana Svetovej vystave posStovych znamok Praga 1988. Pa-
méatné mince sU0 odrazom kultdrneho dediéstva, vypovedaju
I o umeleckej Urovni ich tvorcov a ich spracovanie je odrazom
doby, v ktorej vznikali a vznikaja.

ZJAZDOVA SALA PRAZSKEHO PALACA KULTORY, kde sa ko-
naju zjazdy, zhromazdenia, kongresy a sympézia, ma celkovl
divacku kapacitu 2854 miest. V paléaci si aj dalSie saly. Su-
Castou Palaca kultary su aj reStauracné zariadenia.

TREBECHOVICE POD OREBEM VO VYCHODNYCH CECHACH
si zname v celej Eur6pe svojim nezvycajne velkym a kras-
nym pohyblivym betlehemom. Ma vySe 350 figtrok, ktoré zo-
brazuju jednotlivé biblické postavy. Vlani po€as viano¢nych
sviatkov zhromazdili takychto betlehemov spolu 68. Tieto [u-
dové betlehemy prifahujid mnohych néavstevnikov.

NA 23. ROCNIKU STUDIA ACADEMIA SLOVACA V BRATI-
SLAVE sa zislo v tomto roku takmer dve stovky slovakistov —

SLOVO
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spisovatelov, prekladatelov, novinarov a vedeckych pracovni-
kov — z takmer 30 krajin celého sveta.

SIET SKOL VO VYCHODOSLOVENSKOM KRAJI predstavuje
v sUCasnosti 1358 materskych Skol, ktoré navStevuje 76 tisic
predSkolakov. 811 zékladnych Skél, z toho 399 plne organizo-
vanych navstevuje 217 tisic Ziakov. V 88 strednych odbornych
uciliSsttach sa na svoje budlce povolanie pripravuje 39400
chlapcov a diev€at. V 39 gymnaziach kraja Studuje 12541 Zia-
kov a v 47 strednych odbornych Skolach spolu 19700 Ziakov.
Siet 8§kl je stabilizovana a zodpovedna potrebam rozvoja Skol-
stva v kraji.

KOSICKE TELEVIZNE STUDIO v spolupraci s &s. rozhlasom
o Bratislave pripravuje na tohtoro€né viano¢né sviatky tele-
viznu podobu opery zasl. umelca Bartolomeja Urbanca Maj-
ster Pavol. Autorkou libreta je Jela Kréméryova. casi tohto
historického pribehu natocili v autentickom prostredi v Le-
vo¢i pod vedenim reziséra J. Svobodu a kameramana J Bre-
zanského.

STATNA VEDECKA KNIZNICA V PRESOVE si pripomenula
35. vyrocie zaloZenia. Jej zaklady v preSovskom kolégiu boli
poloZzené uz v roku 1731. Z pévodnych 12058 kniznych jed-
notiek v roku 1953 fond kniznice vzrastol na 337200 jedno-
tiek. Kniznica spristupnila aj historické fondy, ktoré obsahuju
priblizne 80 tisic kniznych jednotiek. Od 1. novembra 1983
sa buduje ako univerzalna vedecka kniZnica so Specializaciou
na dejiny slovenskej kniznej kultdry, na literataru Ukrajin-
cov v Ceskoslovensku a v spolupréaci so Slovenskou pedago-
gickou kniznicou na dejiny slovenskej pedagogiky.

ZASLUZILY UMELEC FRANTISEK GIBALA. rodak z Krajnej
Polany, okr. Svidnik, zomrel 8. septembra 1987 vo veku nedo-
zitych 76 rokov. Tento popredny slovensky sochar vacsiu cast
svojej rozsiahlej umeleckej prace venoval komornej a monu-
mentalnej tvorbe. K jeho zndmym pomnikom patri Otek z ho-
riacej obce. Zlatd' Bana, 1953 a Navrat do vyvrazdenej obce,
Tokajik, 1959.

Zvony sa nam rozjasali z vezi,
radostna zvest po chalupkach bezi:
Bohu nech je slava, lTudom mier.

Pocuvajte piesen o pokoji —
vSetci sme dnes Bozi, vSetci svoji,
JeziSko sa dotkol naSich dvier.

MS M Krailav ?e, i. f. 93341. Administréacia:

ofsetom. Uzavierka Casopisu Je 2 mesiace prai vydanim ¢&fsli. Rukopisy

RoiSimje: FNS, objednavky prijima kaidi poita

a dorncovatef. Objednavky do zahranitia wybavnje PNS — Ostrednéa gxpedfeia s dovoz fiais, 81381 Bratislava, Gotiwtl-

dovo nam. 8. Celoracné predplatné 24 K¢&s, pre cudzinu plus psitovni.

cfslo 49118.
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