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VzKriesenlie

SVIATOK VIERY, NADEJE A LASKY

Oslavujeme rdzne sviatky a pravom. Oslava je
cosi, ako zd6raznena pripomienka. Na Paschu osla-

wujeme najvacsi krestansky sviatok — Kristovo
vzKriesenie.
Pri vteleni — narodeni BoZieho Syna a pri jeho

vzkrieseni zasahuje Boh bezprostredne do l'udskych
dejin. SU to mimoriadne udalosti, ked' sa nebo do-
tyka zeme, preto G€inkuju Bozi poslovia — anjeli.
Oni umoznuju tieto nepochopitelné skuto€nosti cha-
pat. To, ¢o hlasajd, je v totdlnom kontraste s reali-
tou, ktord sa ponuka ludskym ociam. Tu chudoba
dieta a tam zasa hladaju v laske mftveho.

Toto posolstvo dostane i na Vianoce i na Paschu
len histka l'udi, podla vtedajSich Gsudkov, bezvy-
znamnych, sotva sucich pre také posolstvo. Pri na-
rodeni Spasitel'a su to pastieri, I'udia bez prava, vte-
dy zadeleni do stavu ,hrieSnikov*“. Pri Vzkrieseni
sa zasa posolstvo ohlasuje nie mocnym a vplyvnym,
ale zenam, ktoré podla vtedajSieho chapania patrili
knizkym a bezvyznamnym.

Anjeli, ako poslovia, dosvedCujd, Ze posolstvo
Vzkriesenia ma bozsky pbévod. Neobsahuje ni¢, za
¢o by sa mohlo dakovat 'udom, na ¢om by boli
ludia spolupracovali, spolupésobili. Naopak, Kris-
tus Zije napriek l'udskému odporu. Ani nevera l'udi,
ani zapeCatenie hrobu, ani ozbrojeni strdZcovia ne-
mohli zabranit' Jeho zmftvychvstaniu. Je to mimo-
riadny Bozi €in, v zdsade odlisSny od kazdého lud-
ského ¢inu.

Ludia, ktorych zasiahlo posolstvo Vzkriesenia a
uchvatilo ich, uz neziju len z ludskych sil sucas-
nosti. Ziju zo sil buddceho sveta. Pondhlaju sa k
novému nebu a novej zemi.

Kristus vstal z mftvych, aby sme my boli blaho-
slaveni, ktori sme nevideli, ale uverili. Naozaj ide
onasu vieru!

Ale ten zivot zacina i pre nas tu a teraz a konci
sa vo vzkrieseni. Tak budeme premeneni aj my. K
naSej viere sa teda druZi i realna nadej.

Ak chceme pochopit’ Kristovo vzkriesenie, potom
si musime uvedomit, ze Boh nim zjavil svoju lasku
ku ¢lovekovi.

Ked'teda skutotne a krestansky chceme oslavovat
Paschu, potom tu ide o novy a trvaly vztah k naSmu
Spasitelovi, ktory zomrel a vstal z mftvych, ide o
vztaii viery, nadeje a lasky.
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Ide potom aj o novy vztah k ¢lovekovi. Vo svetle
viery, v sile nadeje a v Uprimnosti lasky sa musime
sami premenovat a tak sa pripravovat na svoje
vzkriesenie.

Musime vo svetle viery, v sile nddeje a Uprimnosti
lasky premenovat i svet a tak ho pripravovat na
vzkriesenie.

Ale ak neuverime vzkriesenému Spasitelovi, zo-
staneme bez nadeje a naSa laska ponesie stopy
Fudskej smrti.

Vzkrieseny Spasitel, vitaz nad smrtou, prosime
Ta za vdetkych naSich knazov, bohoslovcov, sestri¢-
ky i vSetkych veriacich, aby sme vSetci prijali po-
solstvo vzkriesenia, aby sme radostne uverili a po-
mahali inym v Teba verit tym, zZe budeme Zit z
Tvojej milosrdnej a odpuUstajucej lasky a tak sa bu-
deme spravat aj k svojim bliznym. Prosime za deti,
ale zvlast za naSich chorych, trpiacich a opuste-
nych, aby Ta vo svojich trdpeniach neopustali, ale
eSte viac sa k Tebe priblizili.

V tomto duchu zeldame vSetkym radostné a trvalé

Christos voskresef
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KALENDAR
NA MESIAC

APRIL

S Maria Egyptskd, ctihodna

S Titus, ctihodny; divotvorca
P Nikita vyznavac. Prvy piatok
S Jozef a Juraj, ctihodni

N S. péstna. — HI. 5. Utr. ev. 2. Lit. Zid 9, 11—
14; Mk 10, 32—45. Teodul a Agatopod, mu-
cenici

P Eutych, arcibiskup
U Juraj, biskup

S Irodion a i., apostoli
S Eupsych, mucenik
P Terent a i.,, mucenici

. S Antip, biskup; mucenik. Lazarova sobota

. N Kvetnd nedela. — Utr. ev. Mt 21, 1—11; Lit.

Fil 4, 4—19; Jn 12, 1—18. Bazil, biskup; vy-
znavacl

P Artemon, mucenik

U Martin, papez; vyznavac

S Aristarch, Pudens a Trofim, apostoli

S Velky Stvrtok. Knazsky den. Agépia, Irena a
Chionia, mucenice. Strasti

. P Veiky piatok. Ve¢. 1 Kor 1, 18—31; 2, 1—2;

Mt 27, 1—62
S Velka sobota. Jan, ctihodny

N PASCHA — VZKRIESENIE PANA. - Lit. Sk
1, 1—8; Jn 1, 1—17. Ve€. Jn 20, 19—25. Jan,
pustovnik

P VELKONOCNY PONDELOK, - Lit. Sk 1 12—
17, 21—26; Jn 1, 18—28. Teodor Triclun, cti-
hodny

U Velkono¢ny utorok. — Lit. Sk 2, 14—21; Lk
24, 12—35. Januar, biskup; mucenik

S Teodor Sykeot, ctihodny

S Juraj, muceriik. Lit. Sk 12, 1—11; Jn 15, 17—
27; 16, 1—2

P Sava Stratilat, mucenik

S Marek, apostol a evanjelista

N ToméaSova nedela. — HI. 1. Utr. ev 1. Lit. Sk
5 12—20; Jn 20, 19—31. Bazil, biskup; mu
cenik

. P Simeon, muéenik

U Jason a Sozipater, apoStoli

. S Kyzicki mucenici
. S Jakub, apostol

NEVEZMES B02IE MENO NADARMO

Druhé Bozie prikdzanie upravuje na$ vziah k Bo-
Zziemu menu, ked nas v podobe zdkazu napomina,
aby sme ho neznevazovali a nadarmo nevyslovovali.
Tymto ma byt znemozneny hriech, ktorého sa €lo-
vek dopusta jazykom.

V  tomto prikézani je teda re¢ o tom, aby sme Bo-

Zie meno bez priCiny nevyslovovali. Dopustame sa
ho vtedy, ked vo svojej re€i pouZijeme ho len zo0
zvyku, kde sa nemysli na to, ¢o sa hovori.

Uz v Starom zakone ¢&itame: ,,Kto v3ak bude zlo-
reCit menu Panovmu, musi zomriet: v3etok lud ho
bez milosrdenstva ukamenuje*“ (Lv 24, 16). Keby sa
tak malo stat aj dnes, naSe rady by veru citelne
zriedil.

Ked je hriechom uz aj samotné bezmySlienkovité
zneuzivanie Bozieho mena, tym vacSim hriechom je
zlomyselné kliatie a hreSenie. Boh nadm dal svoje
meno, svoju lasku a svojho Syna na naSu pomoc,
na naSe dobro a na naSu spasu. Jeho svatou vélou
je, aby sme toto meno vzyvali, ctili, chvalili a vele-
bili.

Sv. Bernardin Siensky mal BoZie meno v takej
Gcte, Ze si ho napisal na tabulku zlatymi pismena-
mi. Ked kéazal, kladol si ho pred o€i i pred o€i svo-
jich posluchatov a pripominal im nesmierne Bozie
dobrodenie, ktoré Boh Otec skrz svojho Syna pre-
ukazal ludstvu.

Ak nas Spasitel nau€il modlit sa Otce nas, naucil
nas aj vyslovovat prosbu: ,,Posvét sa meno tvoje,. “
Mal tym na mysli, aby sme neznevazovali svaté me-
no BoZie a nebrali ho nadarmo.

Spomefime si len na Bozenu Némcovd, ktorda vo
svojom romane Babitka opisuje, ako stara babicka
prikazuje detom zdvihnat zo zeme kazdy papier,
aby sa azda nepoSliapalo Bozie meno na nom napi-
sané. Takd ucta k Boziemu menu bola u naSich
predkov. \

»Svaty, Svaty, Svéty je Pan zastupov, plna je ce-
la zem slavy jeho" (Iz 6, 3). Ano, velky, vzneseny
a svaty je Boh a svdaté je jeho meno. Z dctou piSe-
me toto meno a rovnako s Uctou ho- vyslovujeme,
ked sa modlime. Rovnako uzivame i meno Jezi$
Kristus. TieZ meno BoZzej Matky Panny Marie, sv. Jo-
zefa a ostatnych svatych. Nikdy nevolame bez po-
treby a lahkovazne: ,Jezi§, Maria, Jozef.“ Je vSak
velmi pekny zvyk hovorit: ,,Pan Boh zaplatf -
»Pan Boh pomahaj!“ — ,,Slava Isusu Christul“ —
»Chvdla Bohu!* — S Pdnom Bohom!*“ ZboZné a do-
verné vyslovenie Bozieho mena a svatych je naj-
kratSia modlitba.

Sv. FrantiSek Assisky pri pohlade na UkriZova-
ného plakal. A veriaci krestan by mal slovo Ukri-
zovany uZzivat v hneve alebo pre zabavu?

Ak polujeme niekoho nadarmo vyslovovat BoZie
meno, napomenime ho, pokial je to mozné a vhodné.
Pretoze ,v nikom inom niet spésy, lebo ani niet
pod nebom iného mena, daného ludom, v ktorom
mame byt spaseni®“ (Sk 4, 12).

flech je meno Fanovo pozehnané od teraz ai
na veky* (zo sv. liturgie; pozri Job 1, 21).

,»,Posvat sa meno tvojei* (Mt 6, 9).



Pricinme sa

Zivot prina3a udalost za udalostou, plynie naozaj
— ako to bol povedal staroveky filozof — ako rie-
ka, ako voda, do ktorej dvakrat nevstapiS. S biblic-
kou Piesfiou piesni sa ndm chce povedat: Hla, uz je
po zime, nadiSiel kvetu ¢as ...

Zima nés preverila, ukdzala ndm, ¢i sme sa na fu
dobre pripravili. Pouceni jej vrtochmi a rozmarmi
urobili sme si dobré predsavzatie, Ze o rok to musi
byt inak, lepSie. Lebo nemoZno sa spoliahat ani na
pranostiky a prislovia,, ktoré su sice zaujimavé, ale
nemusia mat vzdy pravdu. Ani sneh nenapadne
vzdy na Martina, hoci prislovie hovori, Ze chodieva
m bielom koni.

Na lahkovaznost doplatili najma ti, o sa dosta-
totne nezasobili uhlim a nevystaCili s nim az do
prichodu teplejSich dni i ti, ¢o neurobili potrebné
tesniace opatrenia v byte, v dome, i ti, ktori hazar-
dovali so zdravim a nevyplatilo sa im to.

Zabudli na starootcovskd mudrost, ktord pamatala
m vSetko, na ¢o sa pamatat da. Nie je dobre, ked
sme prilis sebavedomi a myslime si, Zze uz vieme
vSetko. Dajme si poradit, vypocujme mudre slova
naSich starcekov a stareniek, ktoré su poznacené
Zivotnou mudrostou.

Hovori z nich kus skidsenosti, ktori my eSte ne-
mozeme mat — a keby sme aj mali — vzdy sa slusi
a patri vazit si mudre starecké slovd a netvrdit, Ze
to boli iné Casy, ked oni Zili3 Ze dnes je uZ svet
inaksi. Iste, boli to iné Casy. Chodievali sme aj do
mesta peSo, aj fudtd nepoznali pracky ani chladnic-
ky, nevedelo sa o televizoroch a videorekordéroch...

Dnes to mame, a preto sme v nejednom pripade
spohodlneli. PeSo sa nam uz nechce ani po dedine

o lepSi svet

a radSej cakdme, kym pride autobus, aby nés td jed-
nu zastavku odviezol. Iste, je to rychlejSie, ale nie
vzdy zdravé; pohodlnejSie, ale nie vzdy dobré!

Ani peniaze si uz nevieme tak vazit ako nasi star-
ki, ktori doslova najprv dvakrat merali a len potom
strihali; ktori obratili kazdd korunku v ruke viac-
krat predtym, kym ju vydali. T4 technika, o nam
sprijemnuje Zzivot, je dobra. Ved aj Pan 'Boh ulozil
¢loveku, aby vladol nad zemou, aby ju obrébal, aby
pokracoval v stvoritel'skom diele ... To je v poriad-
ku. Nebyva vSak vzdy v poriadku to, Ze v niektorych
doméacnostiach méame sice vSetko, ¢o si oCi zaziada-
ja, ale nepanuje tam laska. Ani manzelska, ani l&s-
ka deti k rodicom. Co z toho, ked mam takpovediac
vSetko, ale to podstatné, to hlavné nam chyba.

A nie sme len otcami a matkamit nielen synmi a
dcérami, ale sme aj obanmi naSej spolo¢nosti. Pri-
znajme si, Ze aj voci nej mame svoje podlznosti. U
jedného su v zlej dochddzke do préace, u druhého
v zlom vztahu k spolocnému majetku, u iného v laj-
dactve, akym je poznafena odvedena préaca.

Aj taki su, ¢o si berd zo spolo¢ného ako zo svojho
a ani.sa pri tom nec€ervenaju. Aki len vieme byt
citlivi na to naSe sikromné a ako v niektorych pri-
padoch Tlahostajni k tomu spolo¢nému ... | Ako by
sme celkom boli zabudli, Ze v Desatore je aj prika-
zanie Nepokradne§, ktoré neplati len pre susedovho
chlapca, o k nam chodieva v lete na cereSne, ale
plati aj pre nds a mame ho mat stale na mysli.
Sa taki, ¢o si z neho nerobia celkom ni¢ a obohacuju
sa na ukor druhych a spolo¢nosti.

Mier je, ked sa deti hra/u.



Svatop6stny ¢as nas vyzval k zmene zmysSlania,
k obnove srdca, k dobre) svatéj spovedi, ako pripra-
ve na velkonoc¢né sviatky. Ci nie je vhodné prave te-
raz zamysliet sa nad tym, aki sme rodiCia, aké deti,
aki obCania a aki krestania? Zbladilému auto mozno
ukazat spravnu cestu, ba i raketu, vysland do ves-
miru mozno napravit na sprdvny smer, urobit ko-
rekciu letu, aby sa neminula ciela. Len my by sme
ostali taki, aki sme boli? Len my by sme sa uspoko-
jovali s tym, Ze budeme mat sice na sviatky na stole
viac jedal, Ze péjdeme na Velkono¢ny pondelok po
oblievatke — a ni¢, prani¢ by sme nezmenili na
sebe? Len my by sme neurobili nijaka korekciu na-
Sej zivotnej cesty?

*

Zijeme vo svete, ktory je e3te stale v nebezpetnom
vare. Neplni sa vizia proroka lzaidSa a zda sa, Ze
eSte bude treba dlho Cakat na Cas, ked: VIk bude
byvat s barankom, leopard si lahne vedla kozliatka.
Teliatko i lev bud( Zrat spolu a chlapcek ich bude
vodit. Krava a medvedica sa budl spolu past, ich
mladata budd vedno odpocivat. Lev, sta vol, sa bu-
de kfmit slamou, dojfa sa bude hrat nad dierou ha-
da, do skrySe vretenice siahne rukou batola. Nik
nebude Skodit, ani pustoSit na celom mojom svdtom
vrchu (pozri 1z 1—10).

ESte stale sa neprekGvaju mece na radlice pluhov
a kopije na vinitné noze. Ale ludstvo chce mier a
hrozi sa pri pomysleni, Ze by malo znova skusit kr-
vavl vojnovu kataklizmu, ktord by uz tento raz moh-
la byt naozaj posledna. Aby sa tak nestalo, vyvijaju
nesmierne protivojnové Usilie nielen Statnici, ale aj
miliony ludi, ktori davaju rozlicnymi formami na-
javo, Ze s vojnou neslobodno kalkulovat, Ze jedi-
nou cestou je mier.

Mame na mysli predovietkym velké mierové ini-
ciativy socialistickych krajin, ale aj podujatia mno-
hych mierovych organizacii, ktoré zdruzuja ludi
dobrej vole v Usili za zachovanie svetového mieru.
Nemo6Zzeme nespomenut velké modlitbové stretnutie
v Assisi, ktoré sa konalo vlani na sklonku jesene
z iniciativy hlavy naSej cirkvi papeza Jana Pavla U.,
ked sa popri sebe svorne modlili za mier predstavi-
telia réoznych svetovych naboZenstiev, a ked vydali
naliehavd vyzvu k tym, ktori zodpovedaju za osudy
sveta — i ku vSetkym Tudom dobrej vole — aby uro-
bili vSetko za zachovanie posvédtného daru Zivota,
za zachovanie mieru.

Aj tu si spytujeme svedomie, o sme urobili my.
Mier sa totiz zaCina v l'udskom srdci. Ak tam nesidli
laska a porozumenie, ak Sirime vo svojom prostredi
nervozitu a vytvarame zlé medziludské vztahy, ve-
ruZze neprispievame k vzneSenej hodnote pokoja,
mieru!

*

Je toho eSte dost, nad ¢im by sme sa mohli a mali
zamysliet. S -ovou jarou, ktor( sme privitali, skisme
ai wj novymi lfudmi. Je toho dost v nas, v na-
Som spravani, o nas necti a ¢o nam nesvedc¢i. Od-
straiiujme chybu za chybou, nerest za nerestou. Ak
sa staneme lepSimi, aj svet bude lepSi! A o to ide!

—ant—

MESIAC NAM TO PRIPOMINA

Uz tradicne slavime v naSich podmienkach april
ako Mesiac lesov, Mesiac bezpelnosti v cestnej pre-
mavke i ochrany ZzZivtrtného prostredia. 1. april je
od roku 1906 Medzindrodnym driom vtactva, ked
bola podpisand medzinarodna konvencia o ochrane
uzitocného vtactva.

V naSich podmienkach je to aj mesiac podnetnych
akcii Z, v ktorych sa uz vykonalo vela uzitocného,
a ktoré pozyvaju nas vSetkych, aby sme sa do nich
ochotne zapojili.

Uz sa vela popisalo, ale nikdy nie je dost, o bez-
pecnosti na cestach. Nevinme vzdy len vodicov, le-
bo aj pesi chodci uz zavinili nejednu neprijemnu ne-
hodu. O takomto Case vychadza na cesty viac do-
pravnych vozidiel, ale aj viac bicyklistov a peSich
chodcov. Spolocnou disciplinovanostou zamedzme
ét)ytoénym stratam na Zivotoch a materialnym 3ko-

am.

Ochotne pridajme svoje ruky k skraslovaniu Zi-
votného prostredia pri naSich obydliach, na sidlis-
kach, vSade tam, kde ziju ludia. Aby sme sa citili
dobre, aby nam kvitli ruze pod oknami, a nepova-
lovali sa tam smeti a odpadky...

Deti vedme k disciplinovanosti a k ochrane vtac-
tva. Vela zla vedia napachat vzduchovky, ktorymi
niektori vyrastkovia skUS$aju presnost svojej musky
— bohuzial, nie na teroch, ale na vtactve. Kde
len mdzeme, zabrafime tomuto nesvaru.

Je toho dost, o mame urobit v tomto mesiaci.
Urobme a bude n&s blazit vedomie, Ze sme dobre
urobili.

—Sek—

RADOSTNE A POZEHNANE CHRISTOS VOS
KRESE vdetkym naim C¢itatelfom, prispievatelom

a priaznivcom uprimne Zzela: REDAKCIA



Caro vzkriesenia

Longin a Flavins podla vojenského ndoai mali
strézit’ Kristov kriz. Pri pohltala mn fecrtt, na ktovon
BoM Syn z4pasil so smrtou, Longin sa takto priho-
Véra svojmu priatelovi:

— Nemam pokoj, odkedy ten clovek pozrel na
ma z kriza. Ked’ som mu podal Spongiu nasiaknutu
octom zmieSanym s myrhou namiesto osvieZujuceho
népoja, pozrel sa na mna takym nevinnym, pokoj-
rym a laskavym pohladom, Zze nemézem na tento
pohlad zabudndt. Mal som pritom pocit, Ze to bol
pohlad pIny vycitiek, lebo som sa chcel z neho po-
Smievat’.

Po chvilke ml€ania hovoril dalej:

— Clovek, ktory tak trpezlivo trpi, bez narieka-
nia zndSa kruté bolesti, klince'v rukach a nohéch,
surovy posmech davu, musi byt nevinny. Videl som
ho uprostred jeho najvacSieho utrpenia. Aj v tychto
prejavoval dobrotu svojho srdca. Po tol'kej zlomy-
selnosti svojich nepriatel'ov sa za nich eSte modlil:
,Otte, odpust’ im...“ Zidia ho ukrizovali. Avak aj
my sme sa previnili, ked sme dovolili, aby ho v na-
Som mene a s naSim suhlasom ukrizovali. Tieto je-
ho oci, ktoré su zrkadlom duse, tak nevinne poze-
rali, a2 prezradzali jeho vnatorna Slachetnd nevin-
nost

Potul som od Zidov, ako hovorili, Ze na treti den
vstane z mftvych. Vtedy sa kazdy presvedci, Ze bol
naozaj nevinny. Preto nemam pokoj. Aj mna iste
neobide jeho hnev za moju zlomysel'nost, ktord som
prejavil uprostred jeho najvacsich mak.

Pokial' Longin takto rozpraval svojmu priatelovi,
Ukrizovany sklonil hlavu a naposledy povedal: ,,Ot-
¢e, do tvojich ruk odovzdadvam svojho duchal!* (Lk
23, 46). Ked to videl stotnik, i vietko, ¢o sa stalo,
zvolal): »Naozaj, tento ¢lovek bol spravodlivy!* (Lk
23, 47).

Dokonané je vykupenie ludstva. JeziS zomrel za
tych, ktori ho milovali, ale aj za tych, ktori ho ne-
navideli. Jeho milujuce srdce odplatilo sa laskou
za vSetku nenavist.

Medzi vojakmi sa rychlo rozSirila sprava o smrti
jeZia Krista, ktory podla nich, so svojim oslabe-
nym telom po tolkych mukéach mal zomriet ovela
skor. Bolo im divné, Ze bez reptania trpel tak dlho.
Pre nich, ktori vo vojnach nemilosrdne zabijali,
smrt nebola strasna. Aviak smrt” Ukrizovaného, kto-
ry sa tak dlho trapil, vyvolala v nich sucit. Jeden
z nich prebodol mu bok, aby sa takto presvedCil o
skutognej smrti.

Longin sa ani po troch dnoch nemohol upokojit.
Neupokojili ho ani jeho priatelia, ktori mali straz
pri hrobe Nazaretského, Ze je mftvy, Ze sa uz ne-
treba bat. Ale Longin mal pocit, Ze sa aj z hrobu na
neho pozerd. Co sa stane, ak naozaj vstane a opat
sa na neho pozrie tymto pohladom? Ten pohlad ho
stale natil, aby l'utoval svoj ¢in. A tato Ittost vni-
kala do hlbky jeho srdca.

V nedelu pred svitanim pri hrobe nastalo velké
svetlo. Anjel pristapil k hrolfu, odvalil kamen a z
hrobu vystUpil Ukrizovany JeziS. Longin s Gzasom
pozeral na tento jav. Hladal ten smutny, vycitavy
pohlad a ¢akal na pomstu. LenZe oCi Vzkrieseného
hovorili celkom o inom. Kristus pozeral povzbudzu-

juco. Jeho pohlad uZz nebol vycitavy, ale udelujtci
vSetkym radost a odpustenie. Akoby hovorili: ,,Ne-
bo) sa, lebo ja som. trpel a) za teba, aby tvoja al»
myselnost nebola trestuhodnd. Priniesol som laska
a cIJdpustenie a chcem, aby si 1ty milovala o™ U
tal“

Longin pod dojmom tohto pohladu sa stal kres-
tanom. A za tOy Ze sa stal krestanom, bo) vdaciny
Cara vzkriesenia, ktoré- zazil v tejto svBte) noci.
Jeho pamiatku — sv. mucenika Longina — si v na-
Som vychodnom ohrade pripominame 16. oktébra.

Vplyv velkonocnej udalosti na rimskych vojakov
je vyjadreny v bohosluZzobné) piesni spievane) v
nedelu na vecierni druhého hlasu: ,,Kriste, na kriz
pribity, zmenil si zmysSlanie svojich tvorov. Pohanski
vojaci uverili v tvoje BoZstvo, hoci ti kopijou pre-
bodli rebra.”

0. Vladimir Petrasko

VWWWUVVWWtHftWyVWWVVWWWWVWWWWVWVAAC

Povinnost' bes lasky robf Cloveka mrzutym.
Zodpovednost' bes lasky robi ¢loveka bexohladnym.
Spravodlivost bes lasky robi Cloveka tvrdym.
Pravda bes lasky robi ¢loveka kritickym.

Mudrost’ bes lasky roM Cloveka prehnanym.
Privetivost bes lasky robi Cloveka pokryteckym.
Poriadok bes lasky robi Cloveka malichernym.
Déstojnost’ bes lasky robi Cloveka domyslavym.
Majetok bes lasky robi Cloveka lakomym.

Viera bes lasky robi ¢loveka fanatickym.



pozw A3 svoju vieira”-

KRISTUS — BOH A CLOVEK

Pochopenie, kto ie Jezi§ Kristus, pokial’ sme ako
F'udia takéhoto pochopenia vObec schopni, je nevy-
hnutne potrebné k porozumeniu toho, ¢o Kristus
robi.

Kristus bol tesar. Bol jednoduchym c¢lovekom, na
ktorého sa mohol hociktory sused obratit, aby mu
urobil pluh alebo dvere. Taky tesar bol na kazdej
dedine Palestiny. Tesar z Nazaretu sa od nich Iisil
tym, Ze bol zaroven nekone¢nym Bohom, ktory stvo-
ril vSetko z ni¢oho a ktory osvecoval kazdého ¢lo-
veka, prichddzajiceho na tento svet. Tolko povedat
znamena iba vyjadrit' slovami tajomstvo. My sa po-
kusime pochopit, ¢o to znamena.

Kldéom k osvojeniu si povedaného, urobit to v
nasSich myslienkach skutoénym, je uvedomenie si
rozdielu medzi osobou a prirodzenostou. Zopakuje-
me v kratkosti to, ¢o sme hovorili pri tajomstve
NajsvéatejSej Trojice.

Ked hovorime o rbéznych veciach, ¢im su (ka-
men, strom, ¢lovek), poukazujeme na ich prirodze-
nost, prirodu, ako na Zriedlo jednoliatej, vymedze-
nej ¢innosti alebo zachovania danej veci. Ked teda
urcujeme, ¢im dané vec je (Ze je to strom, ¢lovek),
hovorime o jej prirodzenosti. Tak o Kristovi hovo-
rime, Ze je Bohom a ¢lovekom, Cize Zze mé& dve pri-
rodzenosti, bozsku a l'udska.

Osobou volame samostatnd rozumnud podstatu. Z
toho vychadza, ze konkrétny strom — jednotka,
vlastniaca podstatu stromu — nie je osobou. Jed-
notka ludskej podstaty vSak je osobou. Cinnost ro-
zumovej bytosti vyplyva z uvedomelosti a slobody
a tiez zo zodpovednosti, ktori nenachadzame vo
svete nerozumnych bytosti, v ktorych panuje nut-
nost, podriadenost. Iba rozumné bytosti si schopné
samostatnej cinnosti. Preto iba tieto menujeme oso-
bami.

Na zdklade pozorovania nas samych sme nachyl-
ni usudzovat, Zze kazdd osoba ma jednu podstatu,
prirodzenost a kazda rozumova bytost je jednou
osobou.

Ale uz sme sa presvedcili, ze takéto Usudky pre-
naSané na Boha st mylné. V Bohu je jedna podsta-
ta, jedna prirodzenost, ktord maju v plnosti vSetky
tri rozdielne osoby. Av3ak Kristus je naraz Bohom
i Clovekom, ale je iba jednou osobou. Druhou oso-
bou NajsvatejSej Trojice, Bohom Synom.

Pretoze Jezi§ Kristus — a vylu€ne on — mal dve
prirodzenosti, mohol dat na otazku: ,kto si?*“ dve
odpovede. Prirodzenost' totiz rozhoduje o tom, ¢im
osoba je. Mal teda dva principy, mozno povedat dva
»~pramene* ¢innosti. Jednou prirodzenostou mohol
konat" vSetko bozské, napr. ¢itat v ludskych srd-
ciach, vzkriesit' Lazéara, druhou mohol robit vSetko
ako clovek: narodit’ sa z matky, pocitovat hlad a
smad, trpiet i zomriet.

Avsak Ci robil veci bozské alebo [ludské, robil
ich ako osoba. Skutky kon& vzdy osoba, a Kristus

bol iba jednou osobou, a to boZskou. Teda vsetko,
¢o robil, aj tie najposlednejSie skutky, boli skutky
druhej boZskej osoby NajsvéatejSej Trojice. Jeho l'ud-
skd prirodzenost bola v plnosti l'udskou, ale ten,
¢o v nej hovoril ,ja“, bol Bohom.

Aby ndm to bolo jasnejSie, zastavme sa pri dvoch
krestanskych pravdach: Maria je matka Boha a
Boh umrel na kriZzi.

Existuje nadmietka: ,,Ak Maéria je matkou Boha,
musela existovat’ pred Bohom*. Odpoved na to: mat-
ky musia zit pred narodenim svojich deti a Bozia
matka skutocne zila pred vtelenim sa druhej osoby
NajsvéatejSej Trojice v l'udskej prirodzenosti. To, Ze
Syn jestvoval uz vecne vo svojej boZzskej prirodze-
nosti, ni€¢ nemeni na skuto¢nosti, Zze sa ako ¢lovek
pocal v jej lone a z nej Sa narodil na svet. Jeho
jestvovanie od vekov ako Syna nebeského Otca ne-
zmenSuje ani kusok to, ¢o mu dala Maria. Od nej
dostal totiz vSetko," ¢o dostava od matky kazda
l'udska bytost’.

Niektori tvrdia o Panne Marii, Zze je matkou l'ud-
skej prirodzenosti Krista. AvSak, prirodzenosti ne-
maju matky. Ten, ktory sa narodil z Marie, bol Bo-
hom, Bozim Synom. Ona bola v plnosti jeho mat-
kou, prave tak, ako tvoja matka je tvojou a moja
mojou matkou.

Druhd pravda je to, Zze Boh umrel na krizi. Jest-
vuje ndmietka: Ak Boh zomrel na krizi, ¢o sa dialo
so svetom, ked bol Boh mftvy? Ti, €o to hovoria,

(Ir. kal. chrdm u Hunkoociach z r. 1936.



myslia, Ze na Kalvarii nezomrel Boh, ale ¢lovecen-
stvo Krista. Ale pri smrti vzdy zomiera ktosi, neja-
k& osoba. A iba jedna osoba bola pribitd na kriz, a
to bol Boh Syn v Clovelenstve, ktoré si prisvojil.

Na krizi teda zomrel Boh Syn. Pochopitelne nie
o svojej bozskej prirodzenosti, ktord nemdze byt
smrtelnd, a ktora udrZuje v jestvovani vesmir, ale
vludskej prirodzenosti, ktord bola tiez jeho priro-
dzenostou.

je dobré pamatat si, ze smrt' pre nikoho z nas
neznamena UpIné znicenie, zanik, ale rozluku tela
a duSe, ktord ukonc€i posledny sud. Na Kalvarii sa
telo, ktoré patrilo Bohu Synovi, oddelilo od duse,
ktord bola tiez jeho duSou, ale na treti den sa zno-
wi spojili. Boh Syn vo svojej ludskej prirodzenosti
wstal zo smrti, ktord podstupil vo svojej l'udskej pri-
rodzenosti.

Je vel'mi délezité pri c¢itani Evanjelii neustale si
uvedomovat, ze kazdé slovo a ¢in Krista je slovom
a skutkom Boha Syna. Medzi skutkami najdeme aj
také, ktoré budeme v pokuseni nazyvat ,tvrdou re-

sitova mi

Sou*. Jedna a ta ista osoba povedala ,.]a“ v bozskej
i ludskej prirodzenosti, v konecnej i nekonelnej
prirodzenosti. Prave preto Jezi§ Kristus mohol po-
vedat: ,Ja a Otec sme jedno” (}n 10, 30), a tiez:
,Otec je vacsi ako ja“ (jn 14, 24). Ta ista osoba
hovori totiz dve pravdy, tvka'une sa dvo™h réznych
prirodzenosti, tvrdiac sucasne, Zze kazda z nich jen
v plnosti jeho vlastnou.

Jednym z velkych pozitkov citania Evanjelia je
nové svetlo, do ktorého toto Citanie ndm stavia sa-
motného Boha.

Pri ¢itani Evanjelia vidime Boha ako jedného z
nas, v ludskej prirodzenosti, Boha pohybujluceho sa
v naSom svete, v situaciach, ktoré pozname. Mimo
krestanstva nejestvuje nikde podobna doéverna zna-
lost Boha. A tato znalost' je urCena pre néas. Treba
iba chciet’ si ju privlastnit. ]Je vzneSenou vecou vi-
diet' (ak tak mozno povedat), Ze Boh je Bohom, ale
je mimoriadne Uuchvatné vidiet, Ze Boh je Clove-
kom.

(Podla F. ]. Sheeda pripravil M. M.)

woveéeho zakowli

(Rok Svéatého pisma)

BoZie slovo. Zivé je Bozie slovo a GE&inné i ostrej-
Sie od kazdého dvojsecného meca (Zid 4, 12). Pa-
novo slovo trva na veky (1 Pt 1, 25). Nebo a zem sa
pominy, ale moje slova sa nepomint (Mk 13, 31;
M 24, 35; Lk 21, 31). Skér sa stane, Ze sa nebo i zem
pominy, nez by vypadla ¢o I8n jedind Ciarka zo Z&-
kona (Lk 16, 17; Mt 5, 18), kym sa vsetko nesplni.
Kto by teda zrusil jediné najmenSie prikazanie a
takto by vyucoval l'udi, ten bude najmensi v Nebes-
kom kralovstve. Ale kto ich zachova a tak bude aj
vyucovat, ten bude najvacsi v Nebeskom kralovstve
(Mt 5, 19).

Nielen samym chlebom ZzZivi sa ¢lovek, ale kazdym
slovom, ktoré vychadza z Bozich ust (Mt 4, 4; Lk
4, 4). Preto kazdy, kto pocClva tieto moje poucenia
a pini ich, podoba sa mudremu muzovi, ktory si vy-
budoval dom na skale (Mt 7, 24). Vezmite si aj pril-
bu spasy a me€¢ Ducha, ktorym je Bozie slovo (Ef
6, 17). Neprestajne dakujeme Bohu; Ze ste prijali
nasu zvest o Bohu, a to nie ako l'udské slovo, ale
ako BozZie slovo, ¢im vpravde je. Ono pdsobi vo vas,
ktori verite (1 Sol 2, 13). Pokorne prijmite vStepené
slovo, ktoré ma moc spasit’ vase duse! Slovo v8ak aj
uskutoCiujte a nepocavajte ho len, klamuc seba sa-
mych! (Jak 1, 21—22). BlazenejSi su ti, ¢o poclvaju
Bozie slovo a zachovavaju ho (Lk 11, 28). V den
sdu sa budd musiet’ ludia zodpovedat z kazdého
daromného slova, ktoré povedia (Mt 12, 36). Kto
mnou pohfda a neprijima moje slova, uz méa svojho
sudcu: Slova, ktoré som hlésal, budd ho sudit v
posledny deri (Jn 12, 48).

Idte teda a ucte vSetky narody... naucte ich za-
chovavat' vSetko, o som vam prikazal! (Mt 28, 19).
Idte do celého sveta a k&zte evanjelium vSetkému
stvoreniu! Kto uveri a da sa pokrstit, bude spaseny;
ale kto neuveri, bude odsudeny (Mk 16, 15). Kto by

vas neprijal, ani nevypocul vaSu re¢, pri svojom
odchode z takého domu alebo mesta otrasie si
prach z ndéh! (Mt 10, 14).

Poznanie Boha. Je im predsa celkom zjavné, ¢o by
mali o Bohu vediet, lebo sam Boh im to zjavil. Jeho
viditeI'nd bytost’ da sa totiz od stvorenia sveta vy-
badat a spoznat zo stvorenych veci (Rim 1, 19—
20). Jeho bozskd moc ndm darovala vSetko potreb-
né pre zivot a naboznost, a to tym, Ze sme mohli
poznat toho, ktory nas povolal svojou slavou a si-
lou (2 Pt 1, 3). Preto sklanam kolenad pred Otcom,
z ktorého mé povod kazdéa rodina na nebi aj na zemi
(Ef 3, 14—15). Ked svet v prejavoch mudrosti BoZej
nepoznal Boha, zapalilo sa Bohu spasit’ veriacich
blaznovstvom blahozvesti (1 Kor 1, 21). Aj my teraz
vidime Boha len ako by v zrkadle, ako by v nejasnej
hadanke, ale potom z tvare do tvare. Teraz ho po-
znadvam len sciastky, ale potom ho poznam, ako on
poznal mna (1 Kor 13, 12). Toto je dobré a milé
Bohu, ndSmu Spasitelovi, ktoory chce vSetkych ludi
spasit’ a priviest’ k jasnému poznaniu pravdy (1 Tim
2, 3—4). Vieme, Ze Syn Bozi priSiel a dal ndm dar
umu, aby sme poznali toho pravého. Sme skutoCne
v tom pravom, v jeho Synovi JeziSoivi Kristovi (1 Jn
5, 19—20).

Poznanie Krista. Ty si Kristus, Syn Zivého Boha
(Mt 16, 16). Boh, ktory povedal, aby z temndt zaZia-
rilo svetlo, zaZiaril v naSich srdciach, Zeby pozna-
nie slavy BoZzej svietilo v tvari JeziSa Krista (2 Kor
4, 6). Aby poznali teba, jediného pravého Boha, a
toho, ktorého si poslal — JeziSa Krista (Jn 17, 3).
Poznam svoje, a moje poznaju mna, ako mna pozna
Otec a ja poznam Otca (Jn 10, 15). Aby Kristus vie-
rou prebyval vo vaSich srdciach, aby ste vy, v laske
zakoreneni a zaloZeni, mohli so vSetkymi svatymi
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totiz lasku Kristovu, ktora prevySuje vSetko pozna-
nie (Ef 3, 17—19). Teraz vSetko toto pokladam za
stratu v porovnani s nesmierne vzacnym poznanim
o Kristu JeziSovi, Panovi mojom (Flp 3, 8). Ak mate
tieto ¢nosti a rozmahaju sa, nebudete necinni a ne-
plodni ani v poznani Pana nasho Jezisa Krista (2 Pt
1, 8).

Doévera v Boha. Nebudte ustarosteni o svoj Zivot,
€o budete jest’ a ¢o budete pit, ani o svoje telo, ¢im
sa budete zaodievat. Ci Zivot nie je viac ako jedlo
a Ci telo nie je viac ako rucho? ... A kto z vas by
vedel svojimi starostami predlZit svoju postavu c¢o
Len o laket? (Mt 6, 25—27). Ved o to v8etko sa usi-
luja pohania! Va$ Otec totiz vie, ze vSetko toto po-
trebujete (Mt 6, 32). Hladajte teda najprv BoZie kra-

SVATA MUCENICA TEODO ZI1A PANNA

Stalo sa to za Cias panovnika Maximiana. V pa-
lestinskej Cézarei verni krestania potajomky osla-
vovali sviatok Kristovho vzkriesenia. A pred domom
starostu mesta skupina krestanov v okovach caka
na rozsudok. Ich jedind vina bola, ze celym srdcom
milovali Pana Boha a svojho blizneho. K tejto sku-

lovstvo a jeho spravodlivost (Mt 6, 33). Predstupuj-
me teda s dbverou pred tron milosti, aby sme do-
siahli milosrdenstvo a na8li milost a pomoc v pra-
vom Case (Zid 4, 16). Na neho preneste vietky svoje
starosti a on sam sa bude o vas starat! tl Pt 5, 7).
Prave preto sa namdhame a borime, lebo ddfame
v Zivého Boha, ktory je Spasitelom vsetkych ludi,
predovsetkym veriacich (1 Tim 4, 10). Viem, komu
som uvaril, a som presvedfeny, Zze on ma moc az
do toho dna zachovat, ¢o mi zveril (2 Tim 1, 12).
Milovani, ak ndm svedomie ni¢ nevycita, mézeme
mat’ déveru v Boha a dostaneme od neho, ¢okolvek
si budeme prosit, lebo zachovavame jeho prikazania
a robime, ¢o je milé jemu (1 Jn 3, 21—22).
V. P.

pinke véaznov pristapilo 18-ro¢né diev€a Teoddzia
a pozdravilo ich:

— Pokoj vam! Kristus vstal z mftvych!

Oni ju dobre poznaju. Bola vzorom nebojacnosti,
ktora smelo vstdpila neraz do véazenia, aby poteSo-
vala mucenikov, bozkavajuc ich okovy a nesuc im
pomoc. Bala sa jedine Boha a nebolo sily, ktorad by
ju od neho odlucila. A teraz na samotny ,sviatok
sviatkov* uchytili ju kati a viedli pred starostu.

— Kto si ty? — pytal sa jej.

— Som sluzobnica JeziSa Krista, jediného pravého
Boha a mo6jho Spasitel'a, — odpovedala svata panna.

A zatalo utrpenie. Kati bili je nevinné telo a pa-
lili ohflom. Ale svética ani nezastonala. Z jej Ust
bolo pocut iba piesen vdaky tomu, ktory ,smrtou
smrt’ premohol®. Nakoniec mucitel' prikazal ju hodit’
do mora, kde jej duSa opustila telo a odletela do
neba, aby oslavovala toho, ktory ,,nam daroval vecny
Zivot“. Viny vyniesli jej telo na breh, ktoré zbozni
krestania s Uctou pochovali. Jej ostatky boli neskor-
Sie prenesené do Carihradu.

Zomrela r. 308. Jej pamiatku si pripominame 3
aprila.

,»Obdivuhodny je Boh vo svojich svatych, Boh lz-
raela“ (Prokimen).

UCTA K SVATEMU PISMU

S dctou a laskou berme do rak Svété pismo! Ved
je to Bozie slovo. Hfadajme v fom ta pravdu, ktord
do neho vlozil sam Boh. Citajme ho v takom duchu,
v akom bolo napisané. ,,Pravdu hladaj vo Svatych
pismach, nie vyretnost. Kazdu knihu Pisma treba
¢itat s tym Uumyslom, s akym bolo napisané.” (Na-
sled. Krista, 1., hl. 5). — ,,Proroctvo nikdy nevznik-
lo z ludskej voéle, ale svati muZovia hovorili nad-
chnuti Duchom Svatym* (2 Pt 1, 21). Preto ,kazdé
pismo vnuknuté od Boha je uzitotné na poucova-
nie, karhanie, napravanie a vychovavanie v spra-
vodlivosti, aby sa Bozi Clovek stal dokonalym a
schopnym konat vSetko dobré“ (2 Tim 3, 16).

(Mons. ThDr. S. Janega — KN 1987, 2)



Tajomstvo utrpenia

Toho, kto trpi, nesmie zarazat, Ze sa citi ovela
blizSie k rahaniu ako ku ,stai sa“. No ma vSak zo
vietkych sil verit, Zze Jezi§ mu jedného dfa pombze
postavit utrpenie do sluzby vlastnej spasy i spasy
celého sveta.

PreCo je na svete bolest,
ktora nas ubija, zotrocuje,
poburuje a lame?
Preo je ta obludna, ohyzdna bolest, ktora bez
vysvetlovania nds slepo napada,
nespravodlivo zasiahne dobrého
a udetri zlého?
Zdanlivo ustupi zasiahnuté vedou,
no vrati sa s novou tvarou,
mocnejSia a prefikanejSia.
Nechapem, nerozumiem.
Bolest je odpornéa a bojim sa jej.
PreCo prave tito, Pane, a nie ti druhi?
PreCo prave tito, a nie ja?
(M. Quolst: Nemocnica)

Ludské rozumkovanie a BoZzia mudrost’ stoja zavse
v ostrom protiklade. Ludia v mene svojej preziera-
vosti neraz zavrhuju BoZiu mudrost. Boh vSak sa
neteSi, ba ani sa neméze tesit z naSho utrpenia. Tr-
pi, ked' vidi trpiet’ nas.

,Otazku o utrpeni moéze ¢lovek postavit Bohu so
zatrpknutym srdcom, ked jeho mysel’ je plna tiesne
a nepokoja. Boh vSak, ako to vidime zo zjavenia v
Starom zakone, tato otazku pociva a €aka ju.

Najlepsie to vidiet’ v knihe Job.

Pribeh tohto spravodlivého muza, ktory bol skisa-
ny bez svojej viny vselijakym utrpenim, je znamy.
Straca majetok, synov, dcéry a napokon je aj sdm
navstiveny tazkou chorobou. V tejto straSnej situécii
sa objavuju v jeho dome traja stari znami, ktori —
kazdy inymi slovami — sa usiluju presvedcit ho, ze ak
ho postihlo také mnohoraké a hrozné nestastie, iste sa
musel dopustit’ nejakej velkej viny. Ved utrpenie
— hovoria — prichadza na c¢loveka ako trest za
priestupok... Mozno povedat, Ze priatelia Joba ne-
chcd presvedcit’ iba jeho o moralnom opravneni zla,
ale snazia sa aj pred sebou obranit moralny zmy-
sel utrpenia. Utrpenie v ich ofiach mdZe mat zmy-
sel iba ako trest za hriech, teda vylu¢ne na zaklade
Bozej spravodlivosti, ktora odplaca dobro dobrom
azlo zlom.

Takéto vysvetlovanie mozno chapat v sdvislosti
s naukou, ktora sa uvadza v inych knihach Starého
zakona, ktoré predstavuju utrpenie ako trest zo stra-
ny Boha za ludské hriechy.

Job vSak popiera spravnost zasady, ktora stotoz-
fuje utrpenie trestom za hriech a robi to na zakla-
de svojej skusenosti. Je si totiz vedomy, Ze si neza-
sldzil taky trest; samozrejme uvadza dobré skutky,
ktoré vykonal vo svojom Zivote. Nakoniec aj sam
Boh napomina priatel'ov J6ba za ich obZalobu a uz-
nava, Ze Jéb si utrpenie nezasluzil. Jeho utrpenie je
utrpenim nevinného; treba ho prijat ako tajomstvo,
ktoré Clovek nie je schopny pochopit svojim rozu-
mom*

(J&n Pavol Il.: Salvifici doloris)

Zlo vo svete nie je z vble Boha. Ludia pre hriech
pohrdli Bozin planom a tak privolali utrpenie. Clo-
veku je odporné, ze ma trpiet pre ni¢. Ak chces,
aby tvoje utrpenie bolo vyuzité, musiS§ sa pozerat
na ukrizovanie JeziSa, stretndt sa s nim, spojit sa
s nim.

Modlitba trpiaceho:

. Mgj svet sa zredukoval na tato nemocnicnu izbu.
Styri biele steny a postel. Lekar a oSetrovatelky su
jediné osoby, s ktorymi sa stretdvam. A kazdé toto
stretnutie sa obmedzi na oSetrenie mdjho chorého
tela. Biele steny €asto unikaji do prazdna. Visiaca
lampa sa mi zda iba ténou. OSetrovatel'ky sa stracaju
v hmle, hordcka, smad, voda, polospanok. Toto, ¢o
je vonku, je daleko odo mna. Ako rychlo sa vsetko
zmeni a mizne. Isteze vyzdraviem, mam tol'ko pla-
nov! Kolko ludi na mna ¢aka, a potrebuje ma. Ale
zarovenl akym velkym poucenim sU pre mna tieto
dni. Toto spomalenie Zivota, toto preruSenie rych-
lej drahy, tato pauza. To su velké skuto¢nosti. Tato
choroba je vSak doblezita pre zivot, plodné ako sku-
senosti pocas dni zdravia.

Zivot vonku ide dalej aj bezo mina. Pohyb zeme-
gule sa ani na chvilku nezastavil. Dokonca ani $ko-
la, v ktorej som-iba malym kolieskom, neprerusila
svoju €Cinnost. Medzera, ktord som spolo¢nosti za-
nechal, tak rychlo sa zaplnila, ako sa zavrie voda
za hodenym kamerom.

Pane, Ty ma uci$ odputavat sa od tohto sveta. A
mierou, akou sa od neho odpdtavam, ponaram sa
do Tvojho milcania, do Tvojej blizkosti a do Tvojej

pritomnosti.
(Spracoval o. Miroslav Dan ¢ & k)

KTO VIDEL VIAC

Vzkriesenie!

Jan a Peter idd k prazdnemu hrobu a najdu plach-
ty na zemi a Satku stranou.

Magdaléna zastane pri hrobe, place a vidi dvoch
anjelov; jedného na mieste JeziSovej hlavy a dru-
hého na mieste, kde mal nohy.

Hovori s anjelmi, potom sa obrati a uzrie JeziSa.

Apostoli ho neuzreli a medzi nimi bol ten, ktorého
Jezi§ zvlasi miloval pre jeho nevinnost.

Maria, hrieSnica, uzrie anjelov a Jezisa.

»Blazeni Cistého srdca, lebo oni budl vidiet Bo-
ha*“ (Mt 5,8).

Kto videl viac pri tejto prilezitosti? Magdaléna.

Slzy, ktoré jej tiekli z o bez prestania, ¢akanie
vonku pred hrobom — znak lasky, ktora vSetko ve-
ri a chce, potom rozhovor s anjelmi a s domnelym
zahradnikom, akoby JeZi§ bol osobou, o ktoru sa za-
ujimala ona sama na svete, to vSetko ocistilo jej
srdce azda viac neZ srdcia ostatnych, takZe si zaslu-
Zila uvidiet nebeské bytosti a vzkrieseného JeZisa.

V tomtot vidme vyznam vzkriesenia.

Vyklpenie je dokonané. Smrt je premoZena.

Hriech je zmyty milosrdenstvom, ktoré sa vylieva
v hojnosti zo stromu kriza.

Chiara Lubich



Dialdgy za volantom

V  autobusoch su napisy: ,,Nehovorte s vodi¢om

pocas jazdy!* Zaiste ddlezité upozornenie. Ale v noci
sa zase odporuca hovorit a udrzat vodica v bdelosti,
je to individualne, vo vyhlaske nie je prikaz.

R&d zastavujem i ponUkam zvezenie peSim chod-
com. Ak mé&m c¢as, vtedy zatinam a rozvijam roz-
hovory. Rozhovory sa zacinaju obyCajne o pocasi,
0 povinnostiach ..."

— Vybavujem si dochodok. Som rad, Ze ste zasta-
vili a Ze budem skor na ONV.

Muz po Sestdesiatke; znechuteny, prili§ zostarnu-
ty.

— Nevyslo mi to v Zivote. Zil som v tieni svojho
otca, zndmeho mesStana. Bol som nevytrvaly, pro-
tekcia nepomohla, zanikla rodinna slava. Nikde som
nedotiahol, predbehli ma ini, nahradia ma kvalifi-
kovani. Som nepotrebny, vyradeny. Na déchodku
mal by byt pokoj, ale ani to nebude. To je zaCiatok
konca.

— Budete predsa s rodinou, doma, — povzbudzu-
jem ho.

— To é&no, ale ani s defmi to nevySlo. Nevenoval
som sa im v mladosti, ni¢ som im nedal. Teraz ma
uz nepoclvaja. Maja svoje zamestnanie, ale nie us-
poriadany Zzivot. Jeden je rozvedeny, druhy sa pre-
néhlene ozZenil, dcéra zZije v nevydarenom mieSanom
manzelstve. Malo nas navStevuju. VSetko sa zvra-
tilo, vSetko sa rati bez Bozieho pozehnania.

— Keby ste mali zacat znova, ako by ste to ro-
zhili? Alebo, ¢o by ste radili inym? — pokracujem,
dalej.

— Mat plany i vela planov. Aspon nie¢o sa z toho
splni. Ale byt vytrvaly, az hGzZevnato ist za cielom.
A venovat sa detom. Zaujat a udrzat si ich doma,
aby citili teplo domova. Aby citili, Ze ich rodicia
maju radi a venuju sa im. Potom to vratia aj spéat
rodicom.

— A hlavne, — dodal, — aby vychadzali z kres-
tanstva, poznali jeho vyznam a Zili s Cirkvou.

Stretli sme sa v kniharstve. Mlady bohoslovec da-
val si zaviazat zbierku prikladov. Na vidiek sme ces-
tovali spolu. Hned zanietene hovoril:

— Myslim dopredu. VSetko, €o ¢itam, poCujem,

poznacim si to, aby som to mohol pouzit v prihod-
nom c¢ase. V pastoracii budem mat ulahfen( pracu,
a aj inym pomdzem. Mam vecny heslovity katalog.
Vypisky si zapisujem pod vytvorené hesla. Kazdé
heslo ma odkaz na knihu ¢i Casopis, kde sa nacha-
dza, alebo od koho som to pocCul-— NajlepSie sa ci-
tim vo svojej kniznici... VSetky ¢asopisy mam za-
oiazené...

Mysliet dopredu, predvidat ¢as, mat ciel, plany,
nadeje i tuzby.

A tie mu pomohli k Zivotnym dspechom.

Otec ordinar na slavnosti v Cernine povedal pri-
klad:

DievCatko dostalo pod vianotny stromcek farebné
kocky. Po hre ich neulozilo podla farieb, ale ich
pomieSalo. Otec mu pomohol, ale nakoniec ich zasa
pomieSalo. Preco? Aby sa milovali vSetky farby.

Pripomenul som to matke, ktord sa stazovala na
muza, na svokru, na susedov. Vraj vSetci su zli, cely
svet je zly.

— Hoci tamti su taki, ale my tu v zatisi, pod ho-

rami, mohli by sme Zit Stastne a v pokoji. Kocky
dievCatka to vystizne pripominaju.

— Duchovny otec bol chory a tak povolal rim.-
kat. kfiaza pochovat Cigdnca. Samozrejme, Ze v svo-
jom obrade, ved rozumejd, — upokojoval suseda.

Na konci obradu pri hrobe Cigdn podéava duchov-
nému lopatu. Kfaz ukazuje, Ze uz mdézu zahrabavat.
Cigani sa poobzeraju a pamaly za¢na.

Na druhy def kostolnik pochovéavajuceho kfaza
hovori:

— Nezapecatili ste hrob. Cigani povedali: ,,VAa$ pan
— velky pén, ani lopatu nechcel zobrat do ruky.”

— Vidite, ani som si to neuvedomil a nikto mi
to nepovedal. Rad by som to bol urobil.

Rozvijali sme dalej rozhovor o podstatnom a ved-
lajSom v naSom Zivote. Pre hlavné veci, aby nam
neunikali drobnosti. Pre Cigdna hlavné je ,,pokers-
cic a pochovac“. A pri tychto obradoch su pre nich
velmi délezité hostiny, pri krste velmi néakladné a
trvaju i tri dni.

Predstav si, ako sa ti mohamedani tlacia do sve-
ta, — pripojil sa ku mne mdj spoluziak. — Mesitu
maju uz vo Viedni, v Rime a pokUSaju sa o to uzZ aj
v Prahe.

— Je to tak, — iba prikyvujem.

Cestou do autoservisu pokratujeme.

— A nas krestanov to ma len zahanbovat. Spo-
loéne s nimi mame to, Ze verime v najdokonalejSie-
ho Ducha, v jedného Boha. Oni pouzivajd meno Al-
lah. Nezalezi na pomenovani. Mohamed poznal po-
hanstvo, zidovstvo a krestanstvo a z tychto zostavil
nové nabozenstvo. Obdivujeme ich vieru a presved-
¢enie. To im pomohlo zjednotit arabské narody a
ovladnut velké priestory. Je to i prisne naboZenstvo.
Patkrat denne su zvolavani k modlitbe. Preto v mes-
tdch maju dost husto meSity a vysoké veZze — mina-
rety. Ak verny mohamedéan je daleko, nosi pri sebe
maly kobercCek a klakne si na neho smerom k Mek-
ke i na okraji cesty. Patkrat denne — zddrazfiujem
—si pripominaju Boha.

A nam je tazko raz v nedelu ist do kostola!l

—aja—



PidU LONRD-DEL DV

BUDME PRIKLADOM

Pozemské svetlo rozptyluje tmu a dava rozpozna-
vat’ jednotlivé predmety v naSom okoli.

Svetlo nie je samo pre seba. Je na to, aby sluzilo.
Ma svoj zdroj. Aj my mame byt svetlom. Pre nas
veriacich je zdrojom JeZi§ Kristus a jeho sviatosti.
Neméame sa chvdlit, ak koname tak, ako ziada Kris-
tus. Chceme oslavovat Boha, nie seba. Ak nas pri-
klad bude naozaj krestansky, bude vzdy ukazovat
m to, ¢o je nadprirodzené, bude upozoriovat, ze
myslime, hovorime a robime podla Bozich noriem.

Stane sa, ze niekedy davame dobry priklad, one-
dlho sa vissk ten elan stratil. Jednoducho nas to*
prestalo uputavat, a tak sme sa na Cas do seba
uzavreli. To ukazuje, ze svietit prikladom inym je
Cosi pozitivne, Ze ¢lovek vyvija ¢innost, pracuje, na-
maha sa. To je poslanie krestana. Ked Zzijeme s
umyslom Sirit Krista, nech nas nevyvadza z pre-
svedCenia okolie. Sami musime nabrat svetla z
Krista, aby sme chépali krestansky Zzivot, a potom
sa ho inym snazili naznalit. Mame ist dalej. Na-
priklad aj ,,milenec, ktory pozerd na suchy kvet,
nalepeny na rozku listu od milej, zajde myslou ne-
konetne dalej, nez je péar okvetnych listkov, pri-
pevnenych na papieri. Aj jeho pohlad siaha dalej...
Prostrednictvom tohto viditel'ného znaku stretne ¢lo-
veka, lasku. Komunikuje s touto laskou® (M. Quoist:
Kristus vecne zivy). Tam, kde ini chapu len povrch
veci, udalosti, my to vSetko mame vidiet ,,spolu s
ich vnatornym druhym svetom. Ak krestan vidi hlb-
Sie, je to preto, ze ma iny zrak, ze ma dvojity po-
hlad, akoby isty druh, Siesteho zmyslu. Dadva mu ho
viera“ (M. Quoist: Kristus vecne zivy).

Teda viera je pramenom nasho nového krestan-
ského chapania Zivota. Dava nam svetlo, ktoré méa-
e zo seba ustavitne vyZzarovat.

Prosme Krista o svetlo viery, ale aj o silu, aby
sme mohli v Zivote plnit to, ¢o od nasi On Ziada
a ocakava.

bohoslovec Jan

»My v8etci bez ohl'adu na povolanie a zaradenie
v spolo¢nosti mézeme sa modlit za jednotu, za to,
aby Pan udelil svojim dietkam td jednotu, za ktoru
sa un sdm modlil. Spomenme si na Den modlitby
za pokoj, ktory bol v Ajssisi. Toto stretnutie pred-
stavitelov rozlicnych cirkvi a nabozenskych spoloc-
nosti urobilo prvy velky krok k jednote krestanov
v mene nasho Pana JeziSa Krista. TyZzden modlitieb
za jednotu krestanov pokracuje v tomto Gsili s pros-
bou, aby Pan dal, aby sme nazivajuc v laske a svor-
nosti dosiahli jednotu sfdc a dusi a skrze fu zabez-
pecili pokoj Kristov tu na zemi po vSetky veky ve-
kov“ povedal Svaty Otec Jan Pavol Il. pri prilezi-
tosti Tyzdfa modlitieb za jednotu krestanov v ne-
delu 18. januara t. r. na namesti sv. Petra v Rime.

ROZVOJ A SOLIDARITA — KLUCE K MIERU

K 1. januaru 1987 — XX. svetovému dnu mieru
— vydal Svaty Otec Jan Pavol Il. posolstvo s hes-
lom: ,,Rozvoj a solidarita kl'dce k mieru“. V za-
vere svojho posolstva Svaty Otec pripomina:

»Téma solidarity mi uklada obratit' sa na kazdého
muza a na kazdd Zenu v dneSnom svete. Adresujem
toto vyhlasenie na kazdého z vas, aby ste zdvojna-
sobili svoje uUsilie o rozvoj jednotlivcov i celych
narodov, aby ste aj nadalej uvedomelo pracovali
na vzajomnbm porozumeni a vzajomnej Ucte a aby
ste v bratskej solidarite s mladymi nadvéazovali mie
rpvé zvazky, a tak rozSirovali rady mierovych sil
na celom svete.

Obraciam sa na vas vSetkych, kdekolvek Zijete,
aby ste videli v kazdom svojho brata a sestru, lebo
je ovela viac toho, ¢o nas spéja, ako toho, ¢o nés
rozdel'uje. To je naSe spolo¢né ludstvo!

Mier je vzdy dar od Boha, ale zavisi aj od naés.
Kracée mieru su v dosahu naSich rak. Zalezi len na
nas, aby sme ich pouzili na to, aby sme mieru otvo-
rili dvere dokoran!*

Soh ta obdaril hojnymi milosiami. Viedol si bohabojny Zivot.
Prijal si odmenu za svoje ¢nosti. V slzach si rozsieval, s ra-
dostou Zne$. Za cenu mudenickej smrti ziskal si Krista. Pri-
hovéaraj sa za nas, svaty Juraj, aby sa Boh zmiloval nad nami.
(Kondéak sv. Juraja).



Pozvanie Kk stolu

~Poene# bs prilamu! chMu*
Lk 24, 39)

Iste by sme nenazli ani najchu-
dobnejSiu rodinu, kde by chybal
stbl. Takej rodiny niet. A chvéla
Bohu jesto dnes nan co polozit.
Su stoly historické, nadherne vy-
pracované, vykladané a vyzdobe-
né, pri ktorych =zasadali krali,
kniezata a ini hodnostari. Na nie-
ktorych takych stoloch sa podpi-
sovali mierové zmluvy a pokoj
zbrani, a ktoré sa po case odkla-
daji do muzei. Ale su aj stoly vel-
mi jednoduché, len prosto ohob-
lované a prikryté Cistym obrusom,
pri ktorych zasadaju upracovani
fudia, aby na nich polozili pripra*
veny pokrm. Kazdy z nas ma vo
svojom dome ¢i byte stél, s kto-
rym je spaty jeho zivot, jeho ra-
dosti i smutky...

Aj Kristus mal svoj stél, ktory
najviac miloval. Bol to rodinny
stdl v Nazarete, pri ktorom sedé-
val so svojou najsvétejSou Mat-
kou a sv. Jozefom takmer cely
svoj zemsky zivot. Nie je tazko
si predstavit, aké reCi sa viedli
pri stolovani tejto Svétej rodiny,
ako Bohu dakovali za pokrm, kto-
ry pripravila Panna Maéria.

Je zaujimavé, ze kol'kokrat chcel
"Kristus Pan nadviazat srdec¢ny roz-
hovor s clovekom a priblizit sa
k jeho srdcu, vzdy zasadol k sto-
lu. Pri nom sa najlepSie beseduje
a dobverne rozprava. Pan Jezi$
dobre rozumel'psycholdgii clove-
ka a reSpektoval ju.
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1. VODA

Dolezitou sGfastou zdravého spdsobu Zivota je oby¢ajnd voda. MoZno ja powit
vnitorne, ako aj zvonku. Menovite vonkajSie posobenie nie je dosial mnohokrat
docen?né a spravne vyuzivané.

Pésobnost’ vody.

Mineradly maja lie€iva silu, pretoZze nedostatok mineralov ¢i ich nevyvaZenost
je pri koreni mnoho nemoci. Dr. Korenye, dr. Harkavy a dr. Whittier popisujl
v ¢lanku ,Effeet of a Freneh Minerdl Water on Sernm cholesterol”, Ze davali ako
jediny liek pacientom s hladinou cholesterolu 240 (mg %) 1 liter mineralky denne
a po 30 drioch im hladina cholesterolu klesla o 24 (mg »/). Madar dr. Schnihol
vravi, ze minerdlky maja lieciva silu, su absorbovatelné koZou, maja dobry vplyw
na tkrnivd a podporuji imunologické i liecCivé sily tela.

Jeho kolegovia zistili, Ze kupelna lie¢ba nahradi podavanie kortizénu. Pracovnici
Akadémie vied ZSSR tvrdia, Zze pre prevenciu nemoci Je najlepSie stimulovat’ obran-
né sily tela a k tomu, Ze najlepSie slGzia kUpele a odpocinok. Na Kaukaze boli
najdené pozostatky po pouziti horucich pramenov jaskynnym ¢lovekom. Mexicki
Ind 4ni tiez uz davno pouzivali hordce i studené mineralky na lieGenie. Clovek
inStinktivne vyuzival lie¢ivy efekt kuapelov v horlcich i studenych pramerioch, rie-
kech, jazerach a oceanoch pocas cele] svojej historie.

Najvyznamnej$i propagéatori vodolietby v naSom obdobi boli Vincenc Priessniti
(1799—1851), rolnik, ktorého UspeSna metdéda studenych kupelov v dneSnom Jese-
niku (Grafenbnrgu) a Sebastin Kneipp (1821—1907), farar vo Vorishofenu v Bavor-
sku, ktory okrem premysleného a osobne vysk($aného spésobu lieCenia wvodou
usiloval i o zmenu celého zivotného Stylu pacienta.

S. Kneipp: ,Voda a riadny striedny Zivot su jedine k tomu, aby vratili silu, svie-
Zost a zdravie terajSiemu chulostivému, zoslabenému, vyzitému, nervéznemu poko-
leniu, ktory odstona kazdd zmenu pocasia. Iba vtedy bude vyrieSend socialna otaz-
ka, az budu vsetci Zit Jednoducho a prosto.“ Sucastou jeho systému lie¢enia bolo
okrem polievania studenou vodou i naparovanie s prisadou bylin a maséaz chodidiel
formou chodenia bosymi nohami po trave.

Ziva voda

Rastie presvedcenie, Ze slnkom preziarena voda z rychlo te€dcich bystrin a ja-
zier, dopliiana dazdom a oZiarovana sinkom ma zvlastne lie€ivé vlastnosti, nech sa
pouZiva vnuatorne alebo zvonku. Nech uzZ je to preto, Ze slnko zni€i choroboplodné
zarodky a naopak, uZitocné nie, alebo Ze obohacuje mnoho kysliku Zivotodfirnon
slne€nou energiou alebo pre Cokolvek iného. Ked ¢lovek zacal pif podzemnu wvodu,
stratil nieCo zo svoje] zdedenej odolnosti proti nemociam, ktori maju stéle zvierata,
pijuce Ziva povrchovla vodu. Velki lekari staroveku Hippokrates a Galén tiez verili
v lie€iva silu zivej vody. Gréci sa liecili pitim vody z lie¢ivych fontan v klasStoroch,
kde bola prudiaca voda vystavena vzduchu a sinku.

DRUHY VODNYCH KUPELOV

Sedacie kupele.

Hortce (aby to bolo prijemné) proti bolestiam a zapalom — 1/4 h;

Studené (omladzovacie) 3—5 min, potom vydrhnat suchym drsnym ruénikom;

Striedavé (horGce /4 h, studené 1/2 min 3x az 4x po sebe) 2x az 3x tyzdenne
pre vitalizacin.

Studena sprcha.

Najjednoduch3i spdsob je pouZitie studenej vody. Co spésobi iba studena sprcha:
— stimuluje cirkulaciu, zvySuje tonus (napatie v organizme) a nervovu silu;

— stimuluje zlazy, zvIast nadoblic¢iek a zvySuje produkciu horménov;
— urychluje metabolizmus a upravuje travenie;
— ovplyviuje centrdlnu nervovu sdstavu — mozog;
— zvySuje odolnost’ proti nachladeniu a infekciam;

Dr. Lindlahr zhrnul svoje skusenosti s vodoliecbou takto: Neexistuje Ziaden
vieliek, ale keby nim nieCo malo byt, potom by to bola studenad sprcha, spravne
aplikovand (zafat od pravej nohy dole postupne hore a ukoncit na lavej nohe
dole).

Kuape! v slanej vode.

Mohutnt lie¢iva silu ma sland morskd voda. My vSetci mame skuasenosti (nie
vSak pri skler6ze multiplex, kedy moZe posobit negativne) s osviezujucim pdsobe-



nim pobytu pri mori.
kazou i dychanim.

Morska voda je bohatd na uZzito€né minerdly — moZeme Ju pouzivat i k dopl-
fovanu minerdlov — 1 az 2 lyzicky denne vnutorne. Pridavkom ku kupelu v pri-
rodnej studenej vode si eSte doplnite zasobu mineralov. Usilujte o to, aby ste sa
dostali pofas dovolenky k moru. Doma si moZete robif kUpel v slanej vode tak,
ie date 2 kg morskej soli do vany spolovice naplnenej chladnou vodou. Vydrhnite
sa miesto plavania a ususte sa do tepla trenim hrubym uterdkom.

Dovody sU naporadzi. Vieme, Ze minerdly su absorbované

Mineraly z piesku a slanej vody.

V  Mexiku som sa naucil spdsob, ako si urobit zabal z piesku na morskom brehu.
Indiani si vykopali jamu blizko mora tak, aby na dno presiakala voda. Pacient si
lahol do jamy a ostatni ho zasypali tak, Ze mu vyc¢nieval len obliaj. Piesok eSte
kropili. Pacient tam zostal 1/4 a7 1/2 hodiny. Na otdzku, pre¢o to robia, odpovedali
s nadenim, Ze tieto zabaly majd bajecny lie¢ivy G¢inok na mnoho nemoci a zvIast
na brusné tazkosti, nervovl kondiciu a nemoci krve. Rozpravali o mnoho priamo
zézraénych vylie€eniach tymito zabalmi. ]e nesporné, Ze kombinacia osmotickej
(bunkovou blanou prenikanej) absorbcie mineréalov, studenej vody a horlGceho pies-
ku ma silny lie€ivy Gcinok. Mimochodom, ti isti Indiani si berd flaSu morskej vody
s0 sebou do hdr a piju ju, ked sd mrzuti. Na svete s 2 helioterapeutické centra,
pouzivajuce rovnaky spdsob — v Taliansku a na plazi Maspalemas, Gran Canaria.
Pacient sa zahrabe do horuceho piesku, ktory sa polieva morskou vodou.

Sirova kupel

Pouziva sa na onemocnenie koze, nervov, reumy. 5 dkg sirniku draselného do
60 1 vody.

Sdhrn.

1 Moderna balneolégia (nduka o minerdlnych vodach a o kuUpeloch) potvrdila
storo¢nu skuUsenost, ze mineraly liecia.

2 Preto nevyskusat kupele?

3 Skéste sedacie kUpele — mnoho unavenych muzov im vdaci za nova silu.

4. VyuZivajte chodenie bosymi nohami v zarosenej trave.

5 Skuste & doma kupel v slanej a sirovej vode.

6. Vyuzite moznost dostat sa k moru. Morskd voda ma najlepSiu skladbu mine-
ralov, aki je len moZné si predstavit. Berte si lyZi€ku Cistej morskej vody ku
kazdému jedlu. Morskd voda a morsky vzduch maja stimulatné a omladzovacie
Gcinky.

7. Nakoniec, ked sa nenadchnete pre ni¢ z predosSlého, sprchujte sa aspon stude-
nou vodou. Nenechajte sa oklamat jednoduchostou tejto procedury — mfi revi-
tatny a omladzovaci G€inok na celé telo.

Tu méte idedlnu kombinéaciu stndenej sprchy s masdzou pre rana i vecery:
a) vykonavajte svoje obvyklé cvienia, aZz sa zohrejete;
b) vykefujte celé telo s tvrdymi Stetinami;
c) sprchujte sa striedavo studenou a teplou vodou, ukon¢te studenou takou, aka len
Znesiete;
d) drhnite sa hrubym uterdkom do sucha a tepla.
Tento jednoduchy postup vam vybuduje odolnost’ proti nachladeniu i infekciam,
udetri vam peniaze i €as pri lie€eni, doda vdm dobrej mysle a rozmaru a bndete
diho mladi.

Pouzitd literatulra:

Current Therapentic Research, March, 19S1.

Some New aspects of Spa Therapy in Rhenmatology, a release form the Hungarian
Legation in London, England.

T. Hartley—Hennessy, A. R. C. A, Healing by Water, C. W. Daniel Co., England.

V Kéne Galilejskej si zasadol k
stolu svadobfanov, aby pozehnal
novomanzelov. Preukézal im nie-
len Cest, ale pomohol im aj v nu-
dzi. Vyplatilo sa ho pozvat na
svadbu v kazdom ohlade.

V Betanii sedel pri stole Simo-
na Malomocného. Tu rozhreSil

~enu-hriednicu, aby uZ nikdy ne-
prestala konat pokanie. Zasadol
si k stolu u mytnika Léviho, kto-
ry mu pripravil velkd hostinu. Fa-
rizeji sa pohorSovali, Ze prijal po-
zvanie, podla ich mienky jedol s
hrieSnikmi. Jezi§ im odpovedal:
»Zdravi nepotrebuju lekara, ale

chori. NepriSiel sem volat' spra-
vodlivych, ale hrieSnikov, aby sa
kajali“ (Lk 5, 31—32). Mytnikovi
Zachejovi, ktory wvyliezol na fi-
govnik, aby videl JeziSa, hovori:
»Zachej, chytro zostup, lebo dnes
v tvojom dome mam zostat!“ (Lk
19, 5). Zachaj prislabil Stvorna-
sobne vrétit, ¢o nespravodlivo na-
dobudol. Verime, Ze to aj urobil
a slovo dodrzal.

Pan JeziS si osobitne oblubil
rodinny stél Marie, Marty a La-
zara v Betanii, a ked pri fiom chy-
bal Lazar, ide k jeho hrobu, krie-
si ho z mftvych a privadza k sto-
lu. Najvacsi zazrak lasky vykonal
Pan Jezi§ pri stole vo Veceradle
v spolo¢nosti svojich apostolov. V
katolickych kostoloch je tiez ol-
tarny stél, pri ktorom sa obnovu-
je ten isty zazrak ako pri stole
vo Veceradle, a to v pritomnosti
nasho zbozného ludu a veriaci aj
plnia jeho prikaz: ,Jedzte“ a ,,Pi-
te“, aby mali Gcast na spolocen-
stve s JeziSom.

Ked sa Pan Jezi§ po zmftvych-
vstani pripojil ako pocestny k uce-
nikom do Emauz, nepoznali ho,
ale len ¢o si sadli v pohostinstve
za stdél a zacal s nimi stolovat,
»otvorili sa im o€i a poznali ho*
pri ldamani chleba.

Aj dnes Kristus chodi po svete
a hladd pohostinsky stdél, chce
zasadnut aj k naSmu stolu v rodi-
ne. Nie preto, ze by bol hladny
a smadny, ale aby si vypocul, aké
to rei vedieme pri naSom stolo-
vani. Nemusel by si dakedy usi
zapchavat? Su to vzdy dostojné
re¢i? On hlada srdcia, aby sa s
nimi podelil s radostnou novinou:
»Zomrel som, a hla, som Zivy na
veky vekov a mam kl'ace smrti a
podsvetial* (Zjv 1, 18J.

Na ktorysi sviatok bol som po-
zvany k znamej rodine k jej po-
hostinskému stolu. Po kréatkej
modlitbe pred obedom a po priani
dobrej chuti, otec — hlava rodi-
ny — pozval k obedu aj Pana
Jezisa slovami: ,JeziSu, bud na-
§im hostom!* PoteSilo ma to, Ze
tento krasny zvyk sa pestuje aj v
inych rodinach.

Dakedy pri stolovani v naSich
rodinach vznikaju hadky, spory a
rozbroje, ba i hnevy a nepriatel-
stvd Casto prei smieSne priciny.
Mohli by takéto nepekné prejavy
l'udskej malichernosti vzniknat
vtedy, keby naSim hostom aspon
v nedelu bol sdm Pan Jezis?

R. A. SLAVICKY



o' Z kreftanfkého (veta

Papez Jan Pavol Il. pri prijati ¢lenov rimskej ku-
rie zddraznil, ze je Ulohou vSetkych, aby sa modlili
za mier, ktory je v stcasnosti tak velmi ohrozeny.

Svaty Otec Jan Pavol Il. je zndmy svojim vytrva-
lym cestovanim. Po jeho poslednej — najdlhSej
apostolskej ceste — sa ho novinari poloZzartovne

opytali, kam az mieni zajst. Pohotovy papez sa vy-
nasiel a s tsmevom povedal: do Rima!

Planovanad pastierska cesta Svatého Otca Jana
Pavla Il. sa uskutotni — ako bolo ozndmené — v
dnoch 10. az 18. septembra t. r. Navstivi Miami, Co»
lumbiu v Juznej Karoline, New Orleans, San Anto-
nio, Phonix, Los Angeles, Monterey a San Francisco.
Papez vyslovil polutovanie, Ze nem6ze prijat dalSie
pozvania.

Svatého Otca Jana Pavla Il. po Svetovom dni mod-
litieb. za miér dna 27. oktébra m. r. v Assisi pozvali
japonski nadbozenski predstavitelia do Kjota na po-
dobné svetové zhromazdenie na hinduistickej po-
svatnej hore Hiei 3. a 4. augusta 1987.

Po 436 rokoch umiestnili v chrame sv. Petra v Ri-
me velky strieborny kriz, verna koépiu kriza, ktory
Karol Velky daroval papezovi Levovi Ill. na sviatok
Bozieho narodenia v r. 800 pri prilezitosti svojej ko-
runovécie.

Tlacovy Urad Medzinarodnej cirkevnej podpornej
organizacie oznamil, ze Svaté pismo pre deti je do-
teraz prelozené uz do 43 reci a vySlo v ndklade 12
miliénov.

Katolicka cirkev v Pol'skej l'udovej republike mé
27 diecéz, 94 arcibiskupov a biskupov, z ktorych
3 su kardinali.

V hlavhom meste Ukrajiny, v Kyjeve, zacali s re-
konStrukciou slavneho Uspenského chramu, ktory
patri k najvaésim architektonickym pamiatkam sta-
rého Ruska.

Juhoslovanska biskupska konferencia ustanovila
novd komisiu pre skimanie udalosti v Medzugori.
Dekrét podpisal predseda biskupskej konferencie
kardinal Franjo Kuharfi¢ a mostarsky biskup Pavao
Zani¢. Biskupi Zziadaju veriacich, aby vyckali na
rozhodnutie cirkevnej vrchnosti a zatial do Med-
Zurgoja neputovali.

Na medzindrodnom zasadani Luterského zvazu
hovorili na tému Krestanska etika a ekolégia. Za-
sadanie prispelo k nazoru, zZe cirkvi maju ekologic-
ké programy teologicky zdbvodnovat a prakticky
uskutocnovat.

Papez Jan Pavol Il. oznacil povinnost chranit zi-
votné prostredie za etickd vyzvu.

V zapadoberlinskej Stvrti Steglitz je RuZzencova
bazilika, v ktorej sa druzne stretavaju katolici s
evanjelikmi. Nedavnoi tu spolo€ne protestovali proti
programu zbrojenia vo vesmire.

Novym dekanom kardinalskeho kolégia sa stal
kardinal Angeloj Rossi.

V Krakove zalozili Polsk(l Schweitzerovu spoloc-
nost a pri tej prilezitosti usporiadali medzinarodné
sympoOzium o zZivote a diele tohto velkého dobrodin-
ca ludstva.

Anglikansky primas dr. Roébert Runcie povedal
novindrom, ktori boli na modlitbovom mierovom
stretnuti vlani koncom oktébra v Assisi, Ze prispe-
lo aj k zblizeniu jednotlivych konfesii a dokazalo,
Zze mozno preklenut staré priehrady a zacat' novy
zivot. V tom zmysle ho mozZno nazvat stretnutim
storocia, dodal primas Runcie.

Na sviatok sv. Ondreja 30. novembra m. r. bola
v Carihrade delegacia katolickej cirkvi, vyslana pa-
pezom Janom Pavlom Il., aby sa zUcastnila na eku-
menickom dialégu, ktory bol hlavnou témou oficial-
nych Rozhovorov medzi kardindlom Johanesom Vil-
lebrandsom zo strany katolickej cirkvi a metropoli-
tom Dimitriom zo strany pravoslavnej cirkvi. Ako
vyhléasil na strankach vatikanskeho dennika Osser-
vatore Romano c¢len delegéacie biskup Eleuterio For-
tino, expert pre otazky katolicko-pravoslavneho dia-
I6gu, bol to bratsky dialég, stretnutie v modlitbach
a spolo¢nych Gvahach na tému cesty vedlcej k
jednote.

* ‘*. * !
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Svaty Alfonz
DUSA, CO VZDYCHA PO BOHU

Zhlboka srdce vzdycha,
a pre€o, neviem sam.
Len laskou hori, dycha:
Nepovie pre¢o nam.

Nuz preco, srdce moje,
pre€oie vzdychas tak?
— Po Bohu tuzba to je,
Kristovej lasky znak!

Len vzdychaj, vzdychal s vdakou
a neustale chval!

Ved laska vzdy je takou:

Ved Boh ta milovali

Len vzdychaj za JeZiSom,
On laskou Tvojou je:
Na stupni na najvy$Som
Méria s Nim sa skvie!

Vzdychaj! Boh poranil ta
ui Sipom lasky tej,

¢o pradom zaplavi ta
dovery vrcholnej.

O, vzdychy moje, lette,
najdite Jezisa!

U jeho ndh, tam sed'te,
hrejte sa u Srdca!

Povedzte, Ze vas poslal
ten, ¢o Ho miluje,

¢o milost Jeho dostal
a hriechy lutuje.

A pnosi len o lasku,
by nezradil Ho snad.
Ved Boh na takd vsadzku
ni¢ neodoprie daf!
Prel. o. Ivan



KRONIKA OTCA ORDINARA

Dfa 17. januara 1987 ndp. ordinar Mons. Jan Hi r-
ka, apost. administrator preSovsky, zavital do far-
nosti Dacov, kde pri prilezitosti oslav 60. narode-
nin vdp. Jana GajdosSa, tajomnika Gr.-kat. biskup-
ského Uradu v PreSove a spravcu farnosti Dacov,
sltzil s jubilantom a knazmi z okolia sv. liturgiu. Pri
sv. liturgii otec ordinar pozdravil jubilanta, podako-
val sa mu za jeho obetavu pracu pre naSu eparchiu
a udelil mu hodnost’ tit. arcidekana. — Dna 21. ja-
nuara 1987 bol pritomny na stretnuti duchovnych
vSetkych cirkvi v okrese KoSice-vidiek.

NASI JUBILANTI

V tomto mesiaci si pripomina svoje 25. vyrocie
knazskej vysviacky vdp. Valentin Tkac¢ (1. 4. 1962),
spravca farnosti Chonkovce.

Milého jubilanta srdefne pozdravujeme a zo srd-
ca privoldvame: Mnoho rokov, Stastnych rokov!

OMYSEL APOSTOLATU MODLITIEB NA APRIL

VSeobecny: Aby sa mladi Fudia vaznou forméciou
pripravili na prijatie zodpovednych uloh v Zivote.

VSeobecny: Aby veriaci stale lepSie poznali a pod-
porovali Papezské dielo svatého apoStola Petra na
vychovu kfazov pre misie.

Srdce JeziSovo, zachovaj vo svatosti vSetkych bi-
skupov, kfazov a diakonov.

Mirovanie

Na velké sviatky je v nasom, obrade po sv. liturgii
mirovanie. Tomu predchadza litijnd bohosluzba, zv.
litja. Nazov tejto bohosluzby pochadza z gréckeho
slova ,.litai“. Je to poboznost, pri ktorej sa pozehna-
va chlieb, pSenica, vino a olej. Knaz sa pri tom mod-
li: ,Pane, JeziSu Kriste, Boze na$, ty si pozehnal
pét’ chlebov a nasytil si pat tisic l'udi, preto aj teraz,
VIadca, pozehnaj tieto chleby, pSenicu, vino a olej
a rozmnoz ich v tejto dedine (meste) i po celom
svete. Posvat' veriacich, ktori z nich budl pozivat,
lebo ty, Kriste, Boze na$, zehna$ a posvacuje§ vset-
kych ..

Pozehnany a na malé Ciastky pokrajany chlieb
sa rozdava po sv. liturgii do ruk veriacim na uZitie.
Pri mirovani kfaz s posvatnym olejom robi veria-
cim na Cele znamenie kriza, pri com pozdravuje ve-
riacich: ,,Christos posredi nas“, na ¢o veriaci odpo-
vedaju: ,,1 jest i budet*"

Vo velkono¢nom case: Christos voskrese! Veria-
ci odpovedaju: Voistinu voskrese! Vo viano¢nom ca-
se: Christos razdajetsjal Veriaci odpovedaju: Slavite
jeho!

Je dobre, aby veriaci poznali tieto naSe pozdravy
a vedeli na nich aj spravne odpovedat.

Na snimke: otec ordinar Mons. Jan H1lr ka, poas mirova-
nia v Stebniku (15. 11. 1981).

VEZMI A CITAJ

Dna 24. aprila t. r. je tomu 1600 rokov, ked bol
vo velkono€nej noci pokrsteny buddci génius kres-
tanstva — sv. Augustin.

Vtedy 33-rocny filozof Augustin dozrieval ku dru
svojho znovuzrodenia krstu od onej podivnej
udalosti, ked’ nahle poCul opakujici sa hlas: Vezmi
a Citaj. Nikdy predtym nepocul Augustin takyto hlas
a hned ho povazoval za BozZiu vyzvu.

I otvoril listy apostola Pavla a o¢i mu padli na
miesto, kde apostol piSe: Zime poctivo ako vo dne.
a nie v hodovaniach a pijatikach, nie v smilstvach
a nemravnostiach, nie vo svare a nenavisti. Oblecte
si Parna JeziSa Krista a nestarajte sa priliS o telo s
jeho Ziadostami.

Augustin pokladal tieto slova za jasny Bozi pokyn
a za program svojho dalSieho Zivota. Skoncil sa
zapas s buarlivou minulostou a nastalo obdobie hl-
bokého duchovného prerodu.

Roku 391 — v chyre svatosti a ucenosti — stal
sa hiponskym knazom a o pat rokov neskdr aj bis-
kupom. Napisal pocetné apologetické, vieroucné,
mravoucné, pastoracné, ako aj biblické Studie, exe-
gézy na texty menej znadmych miest Svatého pisma,
¢im sa zaradil medzi poprednych znalcov Biblie.

KN 1987, 2

ZIVOT BEZ LASKY STRACA ZMYSEL

Laska je trpezliva, laska je dobra, nezavidi,
laska sa marnivo nevypina, ani nenadava.
Nie je dotierava, nie je sebecka,
neroz¢ul'uje sa. nezmysla zle.
Neraduje sa z nepravosti,
ale raduje sa z pravdy.
(1 Kor 13, 4—6)



Kultdrne rozhlady

VZACNU LITERARNU PAMIATKU — OSTROZSKO BIBLIU,
ktora wvytlacil prvy rusky knihtla¢iar lvan Fedorov, objavili
spolu s dalSimi dvesto starymi pisomnymi pamiatkami na
Urale. Ivan Fedorov spociatku pdsobil v Moskve, kde 1. mar-
ca 1564 vysla jeho prvéa ruskd datovana kniha ApoStol. Potom
zalozil knihtlaCiaren v Zabludove na Litve a neskér vo Lvo-
ve, kde v roku 1583 zomrel. Zacas poésobil aj v Ostrogu, kde
okrem inych knih vydal v rokoch 1580—81 spominanu Ostroz-
skd bibliu. Luovskd knihtlaciarefi fungovala i po smrti svojho
zakladatela a neskdr sa u nej tlacili aj knihy, ktoré sa do-
stdvali na naSe Uzemie a pouZivali ich naSi predkovia.

V  OSTROWE PRI PRZEMYSLI V POLSKEJ LUDOVEJ REPUB-

LIKE pracuje zndma zvonolejarska rodina Felcyriskych. Rodin-
né tajomstvo vyroby zvonov prechddza z pokolenia na poko-
lenie a poznajd ho vzdy len najbliz§i ¢lenovia rodiny. Ich
vyroba pokryva 70 % vS3etky potreby v Polskej ludovej repub-
like a zvony z Ostrowa putuju do vSetkych svetadielov. S jed-

nym zvonom sa mozno stretnGt aj na zndmom Pomniku die-

tata v Sofii. Dva zvony z tejto dielne podarovali Svatému
Otcovi Janovi Pavlovi Il. po€as jeho navstevy v rodnom Pol-
sku.

SLOVENSKY NARODOPISNY DOM V KISKOROSI — MALOM
KERESI na Dolnej zemi v Madarskej ludovej republike bol
zalozeny pred desiatimi rokmi. Jeho ciefom je zachovat pre
budice generacie stary salasnicky spdsob Zivota dolnozem-
skych Slovakov v BackiStkunskej Zupe. V dome su predmety
materidlnej a duchovnej kultary tamojSich Slovakov — rol-
nicky nabytok, kroje, fotografie a dobova literatara. Pdvodna
osada Maly Kere§ — rodisko basnika Séandora Petdfiho —
bola zaloZena na zaCiatku 18. storoCia. Od roku 1972 méa toto
dolnozemské centrum Statat mesta a Zije v fnom okolo 6 tisic
obyvatelov.

PAMIATKY NARODNEJ] MINULOSTI je néazov expozicie, kto-
ra pracovnici Narodného muzea v Prahe inStalovali tohto ro-
ku vo vzacnom historickom Lobkovickom paldci na Prazskom
hrade, ktory bol zreStaurovany v rokoch 1973—86. V 19 sa-
lach tohto barokového paldca umiestnili asi tisic exponatov
— archeologickych nélezov, archivalii, map, fotografii atd.
Cielom expozicie je podai navStevnikom uceleny pohlad na
vySe tisicrotné dejiny ¢eského néaroda.

NAJSTARSI VYSKYT SLOVA ,,SLOVENSKY" bol doteraz zna-
my v Zilinskej knihe z roku 1473 a Spisskej kadzni z roku
1480. Vedecky pracovnik Oblastného archivu o PreSove PhDr.
Ferdinand Uli¢ny nasiel toto slovo v neskorSom odpise listiny
preposta Ivanku v roku 1294, Listina je uloZzend v S§tatnom
oblastnom archive v Bytéi. Slovo Je ddokazom jestvovania slo-
venskej re€i a narodnosti uz v 13. storoéi.

ST.ATNA MINCOVNA V KREMNICI vyda v tomto roku Styri
pamatné mince rozli¢nej hodnoty. 100-korunovd mincu Banskéa
akadémia Banska Stiavnica pri prileZitosti 225. vyrocia jej otvo-
renia, 500-korunovd striebornd mincu k stému vyro€iu naro-
denia Josefa Ladu, 100-korunovd mincu k stému vyro€iu vy-
stav poStovych zndmok Praga a 50-korunovd striebornd min-
cu Przewalského kon.

ODDELENIE UKRAJINSKEJ LITERATURY SLOVENSKEHO PE-
DAGOGICKEHO NAKLADATELSTVA V PRESOVE vydalo za 25
rokov svojho pdsobenia vySe 800 titulov umeleckej a vedecko-

SLOVO  — mesatnik gréckokatolikov v CSSR. Vydava
tislava. Séfredaktor: FrantiSek Dancak.
81521 Bratislava, Kapitulska 20. C. t. 331717 a 333 056.
Tlacia: Duklianske tlaciarne,

popularnej a folkloristickej literatdry. V. sGcasnosti oddelenie
vydava 12 az 16 novych titulov a priemerne 25 titulov uceb-
nic a inej pedagogickej literatary pre Skoly s vyucovacim
ukrajinskym jazykom. Ukrajinska literatira v CSSR sa od
roku 1964 S§iri aj zasluhou klubu priatelov ukrajinskej litera-
tary Druzba. Najnovsie sa oddelenie snazi nadviazat dalSie
druzobné kontakty so sovietskymi ukrajinskymi vydavatel-
stvami, najméd s vydavatelstvom Karpaty v UZhorode.

ARCHEOLOGICKY VYSKUM NA SPISI, z ktorého za posled-
né desatrocie zhromazdili vysledky pracovnici vyskumnej
expedicie Spi§ — vysunutého pracoviska Archeologického
Gstavu SAV v SpiSskej Novej Vsi, potvrdzuje, Ze podtatranska
oblast i vzhladom na drsné klimatické podmienky bola osid-
lend uz v mladSej dobe kamennej. Od 5. stor. po Kr. je na
celom Spisi kontinuita slovanského osidlenia. Archeolégovia
objavili vySe sto novych lokalit sidlisk z velkomoravského
obdobia. K najvyznamnejSim patri velkomoravské hradisko
na ¢ingove v Slovenskom raji.

NA VYVYSENINE VARHEGY NEDALEKO NIZNEJ MYSLE PRI
KOSICIACH za desat rokov archeologického vyskumu odkryli
zvys$ky pribytkov, pohrebisko i ¢asti opevnenia z obdobia oto-
manskej kultdry z konca starSej a pociatkoch strednej doby
bronzovej. Archeolégovia preskimali 3.35 hrobov, nasli 750 na-
dob a takmer sedemtisic rozliénych drobnych predmetov. Na-
lezisko je hodnotné aj tym, Ze je neporuSené a odbornici mohli
sledovat vyvin osidlenia tejto c¢asti koSickej kotliny pocas
troch storoci.

VO VYCHODOSLOVENSKEJ GALERIlI V KOSICIACH bola vy-
stava navrhov anonymnej architektonickej urbanistickej sita-
Ze na novostavbu ¢inohry divadla, ktora z poverenia Minister-
stva kultdry SSR vypisalo Statne divadlo v Kosiciach. Zo 44
navrhov poziadavky sutaznych podmienok najviac reSpekto-
val navrh kolektivu bratislavskych inzinierov architektov Voj-
techa Novotného, Sergeja Chomu a Milana Haviara.

VO VYDAVATELSTVE SAV V BRATISLAVE vychéadza v tom-
to roku Mald encyklopédia Slovenska. Tato jednozvazkooa
publikdcia podava komplexnd a hodnotiacu informéaciu o pri-
rode, dejinach, politike, hospodéarstve a kultdre od najstarSich
Cias po sucasnost. Cena 180 K¢s.

MEDZINARODNY ROK BEZPRISTRESNYCH

Z iniciativy Organizacie Spojenych néarodov je
rok 1987 Medzinarodnym rokom bezpristreSnych.
Odhaduje sa, Ze na svete je okolo 100 milionov la-
di bez strechy nad hlavou, ktori ziju na uliciach,
v podchodoch, staniciach metra, v objektoch social-
nej starostlivosti a v chatrnych budovéach. Pod pat-
rondtom OSN sa robia pripravy na zriadenie 360
projektov na zlepSenie tejto situécie, z toho 124 v
Afrike, 96 v Azii a Oceanii a 54 v Latinskej Ameri-
ke. Velka iniciativu v tejto veci vyvija najma gene-
ralny tajomnik OSN Javier Perez de Cuellar.

Spolok sv. Vojtecha Trnava v Cirkevnom nakladatel'stve, Bra-
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